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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY



CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola Dolni Véstonice je uplna zakladni Skola, ma 10 tfid, po jedné v kazdém ro¢niku a
dv¢ tfidy roc¢niku tietiho.

Soucasti skoly jsou déle Skolni druzina a Skolni vydejna. Budovy jsou prevazné starSi. Chybi
vybaveni télocvicnou a nékterymi odbornymi pracovnami. Tento stav se v poslednich letech
zlepsuje podle finan¢nich moznosti Skoly a jejiho zfizovatele. Postupné se v poslednich deseti
letech zrekonstrupovaly vSechny tifidy, mnohé znich se pfeménily na odborné ucebny.
Zrekonstruovaly se i socidlni zatizeni a Skolni druzina.

Vybaveni pomuickami odpovida dnesnim potiebam Skolstvi. V poslednich letech se zlepsilo
zejména pocitacové vybaveni Skoly. Pomticky a vybaveni se pribézné modernizuje.

V roce 2018-2019 probéhla ve Skola rozsahla investice v podobé vybudovani ¢tyf novych uceben
v suterénu a podkrovi jednoho ze Skolnich kiidel. U¢ebny byly vybaveny novym mobilidfem i
vyukovymi pomockami a audiovizualni technikou. V ramci rekonstrukce se Skola stala
bezbariérovou — byly vybudovany bezbariérové socialni zatizeni, ve skoly byly instalovany tfi
vytahové ploSiny a vybudovan vytah.

Skola se bude v nasledujicich letech muset zabyvat rekonstrukci podkrovi a suterénu druhého
kiidla hlavni budovy. Planuje se zde vybudovani odborné uc¢ebny hudebni a vytvarné vychovy, a
také Skolni dilny. Na jafe roku 2025 vybudovan sportovniho aredl, ktery zahrnuje drahu a
sektory pro atletické discipliny, hfist¢ pro micové hry a tenis. VSe s umélym povrchem a
piistupem i pro vefejnost.

Velkym problémem do budoucnosti je Skolni kuchyné a jidelna. Budova, ve které se nachazeji,
je stavebné nevyhovujici, véetné pfipojeni na energie a odpady, proto byla jidelna piedélana
pouze na Skolni vydejnu.

ZAci $koly
Do Skoly dochdzeji zaci predevS§im z obci Dolni Véstonice, Horni Véstonice, Pavlov a
Strachotin. Tyto obce se dohodly na vytvofeni spoleéného Skolniho obvodu. Po neustdlém

ubyvani zaka v letech 2005-2012, se v poslednich letech daii pocet zakt pravidelné zvySovat.
V dnesni dobé je to téméi 170 zakil, coz je téméi dvojnasobek stavu pied deseti lety.

Skola vzdélava asi Sestinu zaka s podpirnymi opatifenimi a vyvojovymi poruchami uceni. V této
oblasti ma solidni zkuSenosti. Nabizi také rozsdhlé moZnosti pro rozvoj nadanych zakl v ramci
vyuky, zapojenim do naukovych soutézi nebo mimoskolnich aktivit.

Pedagogicky sbor

Na Zékladni Skole Dolni Véstonice pracuje v této dobé 21 pedagogickych pracovniki a 5
nepedagogickych pracovnikll. Téméf vSichni ucitelé maji vysokoskolské vzdélani pedagogického
sméru. Vyhodou je, Ze vétSina pedagogického sboru zije v nejbliz§im okoli Skoly. Jedna se o
pomérné stabilni pedagogicky sbor, ve kterém dochazi pouze k malym obméndm. VétSina
predmétii je vyudovéana aprobované (I. stupet, II. stupei — Cj, M, Ch, Hv, P¥, Aj, D, IF, Tv, VKZ,
VkO). Vzhledem k tomu, ze ZS Dolni Vé&stonice je ,vesnickou Skolou®, je velmi obtizné
vSechny pfedméty ve vSech oblastech vyucovat aprobované.

Pedagogicky sbor tvoti feditel, zastupce feditele, vychovny poradce, Skolni metodik prevence,
ucitelé 1. a 2. stupné.



Pozitivnim jevem v pedagogickém sboru je ochota nckterych jeho clent vzdélavat se
v oblastech, které nebyly hlavni naplni jejich pfedchazejiciho pedagogického studia. DalSim
kladem je vile ke zméndm ve Skolni préci, ochota zapojit se do mimoskolnich aktivit, které
Skola organizuje a snaha pomoci si navzajem pii feSeni pedagogickych problémt uvniti Skoly
a vzajemna spolupréce.

Spoluprace s rodici

Skola vyviji snahu informovat rodi¢e o svych zdmérech a snaZi se o spolupraci ve viech ob-
lastech své prace. Zamérem Skoly je odstraniovani bariér mezi rodinou a Skolou. V pribehu
Skolniho roku jsou organizovdna pravidelnd konzulta¢ni odpoledne, na kterych maji rodice
moznost ziskat informace o §kolni praci svych déti. Skola nabizi rodi¢tim také nav§tévu piimo
ve vyuce v ramci Dne otevienych dvefi. Skola pofada v prabéhu roku akce, na které jsou zva-
ni rodi¢e a vetejnost. Ty slouzi k propagaci prace skoly a sezndmeni vefejnosti s urovni jeji
prace. Kazdoro¢né je nabizena akce pro rodice s nazvem ,,Rodi¢ovskd kavarna®, na které jsou
seznamovani se zasadnimi principy organizace Skoly a plany Skoly do dalSiho Skolniho roku.
Rodice jsou o déni informovani prostiednictvim webovych stranek Skoly a c¢lanki
zvefejiiovanych v mistnim a regionalnim tisku.

Cilem spoluprace $koly s rodinou je krom¢ predavani informaci i postupné vytvareni odpo-
védnosti rodicli za samostatnost a odpovédny pristup svych déti ke Skolni praci s ohledem na
moznosti dal§iho vzdélavani.

Béhem obdobi distan¢ni vyuky se podafilo nastavit elektronickou komunikaci tfidnich uciteli
s rodi¢i. Ziskané zkuSenosti a snaha o zlepSeni vzdjemné komunikace a informovanosti vedla
vedeni skoly k zavedeni nového informacniho systému, s jehoz realizaci se pocita v roce 2022.
Snahou Skoly bude zapojit rodi¢e do prace v ramci Skolnich projektii nebo je ziskat
pro vedeni mimoskolnich aktivit.

Pii §kole pracuje ,,Sdruzeni rodi¢t pifi ZS Dolni Véstonice™, které finanéné podporuje nékteré
aktivity pofadané pro Zaky. Cilem Skoly v dal$im obdobi bude aktivizace sdruZeni s tim, Ze se
pokusi ziskat rodice pro pfimou ucast na organizaci Skolnich aktivit.

Skolsk4 rada

Pii $kole je ustavena Skolska rada ze zastupct rodiét, pedagogli a zfizovatele. Zabyva se
predevsim ekonomickymi zéalezitostmi Skoly.

Dlouhodobé projekty

Skola se pravidelnd zapojuje do celé fady kratkodobych i dlouhodobych vzdélavacich projekti
jak operatnich programi OPVK a OPVVV a OP JAK tak riznych granti MSMT a
JMK. Tyto projekty pfinesly nejen vzdélavaci podnéty, ale také nemalé finan¢ni prostfedky.
Umoznily ziskat nové poznatky z pedagogické prace a zlepSovat klima Skoly.

Ve své Cinnosti se Skola dlouhodobé zaméfuje na oblast historie v ndvaznosti na jedinecnou
lokalitu, kde se nachazi (nalezi§t¢ pravékych lidi v D.Véstonicich — Pavlove). Této oblasti se
vénuje v hodinach Déjepisu a regionalni historie. Vyuka probihd v nové ucebné Regionalni
historie, kde jsou 1 vystavni prostory s historickymi exponaty.

Dale se Skola zapojila do projekti Ovoce do skol a Ml¢ko do Skol, které zkvalitfiuji stravovaci
navyky zaku skoly. Skola se zapojuje i do dalSich dlouhodobych projekti napt. Den Zemé.



Skola se v poslednich deseti letech zapojila do projektii na zlep$eni prostiedi a vybaveni $koly:

- EU penize skolam

- DIKYPR Tablety do skol

- Sablony L. a Sablony II.

- projekty MAP Mikulovsko

Spoluprace s rodici Zaku a jinymi subjekty

Skola spolupracuje se svym zfizovatelem — obci Dolni Véstonicemi, ale také se viemi obecnimi

ufady ve svém Skolském obvodu. Resi pfedevSim ekonomické a provozni zalezitosti a také
materidlni vybaveni Skoly.

V oblasti péce o zdky s vyvojovymi poruchami se obraci na OPPP v Bfeclavi, jejiz pracovnici
provadéji pro pedagogy sociometricka Setieni, ze kterych mohou tfidni ucitelé vychazet pti prace
se svymi tfidnimi kolektivy. Dobra spoluprace je i s PPP Kyjov a Brno.

Diky své jedine¢né lokalité a historii spolupracuje $kola také s Archeologickym tstavem CAV a
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Pro zlepSeni nabidky mimoskolnich aktivit Skola spolupracuje s DDM Pavucina v Hustopecich,
s atletickym oddilem v Hustopecich, Policii CR v Mikulové a dalSimi institucemi v regionu.

Tradiéni je spoluprace s MS Strachotin, Horni véstonice a Pavlov. Viechny instituce spoleéné
tesi problémy prechodu Zakt z MS do 1. tfidy ZS.

Skola se snazi o spolupraci s mistnimi a regionalnimi podnikatelskymi subjekty, které ji po-
mahaji financné pfi zajisténi akei pro zaky.



3. CHARAKTERISTIKA SVP

Charakteristika SVP
Zamgéieni Skoly

Skola se zamé&fi na vyuziti mimofadnosti lokality, v niz se naléza. Jde o ojedinélou kombinaci
bohaté historie mista a o jedinecné ptirodni podminky.

Vzhledem k velikosti Skoly a poc¢tu zakt 1ze v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem na vyuku nékterych predméti délit tiidy na skupiny, vytvaret skupiny zakt ze
stejnych nebo riznych ro¢nikl nebo spojovat tiidy.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Cile zakladniho vzdélavani

Cil

1. Umoznit zakiim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

2. Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni,
logickému uvazovani a k feSeni problému

Co predstavuje v zivoté Skoly a zaka
ave vyuce

Rozvoj postojii, dovednosti a zptisobli rozhodo-
vani metodami, které umoziuji ptimou
zkuSenost

Dostatek informacnich zdroji a uc¢ebnich impul-
st (nabidek) — knihovna, internet, exkurze
Propojeni informaci se skute¢nym zZivotem
Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti
Vlastni usudek, iniciativa, tvofivost, zodpovéd-
nost

Komunikacni dovednosti, spoluprace, prace

v tymu

Poznavani vlastnich moznosti

Prezentace vlastnich vysledkil

Tvorivost (prace na projektech)

Prace v motivujicim prostiedi

Prace s pfiméfenym ucivem

Hodnoceni formou zpétné vazby

Hodnoceni za to, co zak zvlada, ne za to, co neumi
Vyuka bez situaci nerovnosti a poniZeni
Stanoveni dil¢ich cilt

Zatazovani metod, které podporuji zvidavost
Vyuzivani kladného hodnoceni

Dobr¢ vysledky podporuji motivaci

Osobni ptiklad

Poznatky nejsou zakiim pfedkladany v hotove
podobé

Uplatiiovani mezipfedmétovych vztaht
Objevovani vzajemnych vztaht a pficin
ptirodnich, spolecenskych a dalSich jevli a d&jt
Prechod od frontalniho vyucovani k aktivizujicim
metodam

Prakticka cviceni

Uplatiiovani zdkladnich myslenkovych operaci-
srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobeciiovani,
abstrakce

Rozvijeni schopnosti logického uvazovani

Reseni problémi na zakladé kritického zhodnoceni
informaci

Podpora netradi¢nich zptisobu feSeni

3. Vést zaky k vSestranné, u¢inné
oteviené komunikaci

Prostor pro stfetavani a komunikaci riznymi
formami (Gstné, pisemné, vytvarnymi prostiedky,
pomoci technickych prostiedk atd.)



4.Rozvijet u zakh schopnost spolupracovat
a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych

5.Pfipravovat zaky k tomu, aby se
projevovali jako svébytné, svobodné
zodpoveédné osobnosti, uplatiiovali sva
prava a plnili své povinnosti

6. Vytvaret u zakl potiebu projevovat
pozitivni city v chovani, jednani a

v prozivani zivotnich situaci, rozvijet
vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému
prostiedi 1 k ptirodé

7. Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit své
fyzické, dusevni a socialni zdravi
a byt za n¢ odpovédny

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, nasloucha-
ni, prostor pro rtizné nazory, respektovani original-
nich, nezdatfenych aj. ndzort)

Zéklad pro hledani a objevovani problémi
Zaklad spolupréce a spolecného prozivani
Ptedpoklad poznavani sebe a vztaht k jinym
Préace v tymu

Jasna pravidla pro souziti ve Skole — prava
povinnosti, sankce

Atmosféra demokracie a pratelstvi

Kooperativni uceni, spoluprace ve vyuce
Osobni odpovédnost za vysledky spolecné prace
Spolupréce uciteld a podil na fizeni Skoly
Spoluprace s rodici a dal§imi partnery

UCcit se samostatn¢ rozhodovat a nést dusledky
za sva rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii
Nutnost dodrZzovani mravnich hodnot a slusného
jednani

Vhodnou formou prosazovat své zajmy

Ucit se argumentovat

Pracovat se Skolnim fddem

Chapani bohatstvi a slozitosti citového zivota,
rozvijeni citové otevienosti vii¢i podnétim

z prostiedi, ve kterém ziji

Orientace ve vlastnim citovém zivoté a v citovych
vztazich

S pomoci dospélych fesit své citové vztahy

Ucit oteviené a kultivované projevovat své city
Uit ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem,
k ptirod¢ a ke kulturnim a etickym hodnotdm
Vést k uvédoméni citové nevyzralosti v obdobi
dospivani

Osvojovat si pozitivni vztah k regionu

Cistota prostiedi §koly

Vhodné hygienické zazemi

Vhodné prosttedi — tcelnost, funkcnost,
esteticnost, bezpeci-spoluucast na jeho uprave
Organizace denniho rezimu ve prospéch zakl
(Casova, obsahova)

Zdravy stravovaci a pitny rezim

Kompenzaéni a hygienické prestavky v uceni
Pohybové relaxacni prestavky, dostatecna nabidka
pohybovych akvitit pro kazdé¢ho

Skola bez kouieni a drog

Dusledna prevence Sikany a nasili

Vztahy ve Skole — ucta, sounalezitost, uznani
Respektovani indiv. rozdili, motivac. hodnoceni

8. Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti

Chapani principu a fungovani demokracie
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k jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam, ucit je zit spole¢né
s ostatnimi lidmi

9. Poméhat zaklim poznévat a rozvijet
vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatilovat je spolu

s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pii rozhodovani o vlastni zZivotni profesni
orientaci

v osobnim Zivot€ i ve Skole a spolecnosti
Otevienost vici spoluzaktim

Solidarita s druhymi

Rozvijeni kritickych postojti k negativnim
projevim ve Skole i1 spole¢nosti

Integrace zaka vyzadujicich specialni péci
Uvazovani v evropskych a celosvétovych
souvislostech

Snazit se o to, aby zaci povazovali region za svij
domov a byt hrdi na ptislusnost k regionu, vlasti
Rozvijet schopnosti empatie

Multikulturni vychova — porozuméni odlisnému
zpusobu zivota lidi z jinych kultur

Vytvateni podminek pro adaptaci zaki z jinych
kulturnich prostiedi

Ohleduplnost viici starym a nemocnym lidem

Uplatnovani sebehodnoceni zakt
Harmonogram informacni a poradenské ¢innosti
v oblasti profesni orientace

Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti

a navykda.

Vystupni hodnoceni zakt

10. pomahat zakim orientovat se v digi-
talnim prostiedi a vést je k bezpe¢nému,
sebejistému, kritickému a tvofivému
vyuzivani digitalnich technologii pfi praci,
pii uceni, ve volném case 1 pfi zapojovani
do spolec¢nosti a obanského Zivota.

Kli¢ové kompetence
Klicové kompetence maji Zaklim pomdhat pii ziskavani zakladu vSeobecného vzdélavani.
Uroveti kli¢ovych kompetenci ziskanych na zakladni §kole neni kone&na, ale tvoii zaklad pro
dalsi celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém Zzivote.

KOMPETENCE K UCENI — umoznit zakiim osvojit si strategii uéeni a motivovat je pro
celozivotni uc¢eni

Béhem vyuky klademe dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci.
Zaky vedeme k sebehodnoceni. Individualnim p¥istupem k zakiim maximalizujeme jejich $anci
prozit Gspéch.

Z&ktim umoziiujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, je podndcovana jejich
tvofivost. Zaci se zadastiiuji riznych soutézi a olympiad. Uéime se vytvafet takové situace, v
nichz ma Zz&k radost z uceni pro samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - vede zaky ke snaze tvofivé myslet, logicky
uvazovat a k fesit problémy
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Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali riizna feSeni problému, svoje feseni si dokazali obhdjit. Ve
vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradi¢ni Glohy (naukové olympiady, Matematicky
Klokan ap.)

Pii vyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi mife problémovymi Glohami z praktického Zivota. Zaci
si postupné zdokonaluji kompetenci prace s informacemi ze vSech moznych zdrojii, Gstnich,
tisténych medialnich a pocitacovych, vcetné¢ internetru, aby je umeéli vyhledavat, tridit a
vhodnym zptisobem vyuZivat. Zaci jsou vedeni umémé véku k pouZivani internetu. Podle svych
schopnosti a dovednosti se zaci zapojuji do soutézi. StarSi zaci piipravuji rizné aktivity pro
mladsi spoluzaky (napf. vanocni koncert). Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich
¢innosti, na planovani, piipravé, realizaci i hodnoceni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — vést zaky k viestranné a u¢inné komunikaci

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i
mimo Skolu. U¢ime Z&ky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svilj vlastni ndzor a
zaroven poslouchat ndzor jinych. Zaclefiujeme metody kooperativniho uceni a jejich
prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pii vyucovani. Podporujeme komunikaci s jinymi
Skolami.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI — rozvijet u zakti schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakd, vzajemnou pomoc pii uceni.
Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvienich a ukolech (pti Tv, PC, pii realizaci
nékterych prafezovych témat.). Usilujeme, aby zaci prokézali schopnost stiidat role ve skupiné.
Z4ky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se
sami podileji. U¢ime je zaroven k odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré vztahy mezi
zaky. Chceme Zéky naucit zakladiim kooperace a tymové prace.

KOMPETENCE OBCANSKE — piipravovat 7iky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatnujici sva prava a plnici své povinnosti

Ve tfidnich kolektivech zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani. Je kladen diraz na
environmentalni vychovu, ekologicky myslici jedinec. Zaky vedeme k téidéni odpadi (3kola
organizuje sbér odpadovych surovin). Ziky zapojujeme do evropskych projekti, kde se
prakticky seznamuji s kulturou jinych narodt (napft. projekt Den Dunaje.)

KOMPETENCE PRACOVNI — poméhat 7ikiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné
moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci

Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti svét prace. Vedeme je k objektivnimu
sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pii profesni orientaci. Vyuku doplitujeme o
praktické exkurze. Na Skole je vypracovan celoskolni plan k volbé povolani. Vybérem
volitelnych pfedméth pomahdme zakiim pii profesni orientaci.

KOMPETENCE DIGITALNI — vedeme Ziky k vypracovani tkolti zadanych pies informaéni
platmormu a system Skoly a pfedavani vysledkli prace zpét pomoci vhodnych digitalnich
technologii. Seznamujeme zaky s ovladanim bézné€ pouZzivanych digitalnich zafizeni, aplikace a
sluZzby; snazime se, aby je vyuZival pfi uceni 1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti.
Snazime se vést k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém se daji pouzit. Vedeme zéky k ziskévani, vyhledavani a kritickému posuzovani dat,
jejich spravovani a sdileni. Umozilujeme Zzakim pracovat v hodinach s on line cvicenimi,
vyukovymi programy a videi. U¢ime zéky, aby vyuzivali digitalni technologie pro usnadnéni své
prace a vyjadrovali se s pomoci digitalnich prostfedki. Vedeme zaky k tomu, aby chapali
vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamujeme je s novymi technologiemi,
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snazime se, aby kriticky hodnotili jejich piinosy a reflektovali rizika jejich vyuzivani. Snazime
se, aby zaci predchazeli situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich. Vedeme je k tomu, aby jedlai
eticky pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi.

Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaki
mimoradné nadanych

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
(zaci se specifickymi poruchami ¢teni)

Zéci, u kterych se projevuji ptiznaky nékteré z vyvojovych poruch uéeni, posilame se souhlasem
rodi¢li na vySetfeni do pedagogicko-psychologické poradny. Na zaklad¢ vysetieni a doporuceni
poradny jsou pak tyto déti zafazovany do reedukacni péce. S détmi pracuje vySkolend ucitelka
(na 1. stupni) a zkuSeni pedagogové Ceského jazyka (na 2.stupni). V pfipadé, ze pedagogicko-
psychologickd poradna nebo specidlné pedagogické centrum diagnostikuje vyvojovou poruchu
uceni, je na zadost zdkonnych zastupct ditéte vypracovan individualni vzdélavaci plan. V ném
uvadime zavéry a doporuceni z vySetfeni v PPP, na co se konkrétné v reedukaci zamétime,
pomtcky, které se budou pii napravé pouzivat, zpusob hodnoceni, termin reedukacni péce,
jméno pani ucitelky, kterd bude s ditétem pracovat. Pti klasifikaci téchto déti ptihlizime k
vyvojové poruse a hodnotime s toleranci. Na zaklad¢ doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat
zaka v ur¢itém piredmétu v jiném postupném ro¢niku.

Vzdélavani Zakii mimoradné nadanych

vyu€ovani v jednotlivych pfedmétech. Pro tyto Zaky je zapotiebi zvySené motivace k rozsifovani
zakladniho uciva do hloubky pifedev§im v téch vyufovacich pfedmétech, které reprezentuji
nadani ditéte. V ramci vyu€ovani matematiky projevuji tito Zaci kvalitni koncentraci, dobrou
pamét’, zalibu v feSeni problémovych tloh a svymi znalostmi pfesahuji stanovené pozadavky.
Umoznujeme jim pracovat na pocitaci (vzdélavaci programy), individudlné pracovat s nau¢nou
literaturou 1 navstivit vyucovaci hodiny ve vysSich ro€nicich. V dalSich nau¢nych predmétech
jsou jim zadavany naro¢néjs$i samostatné tkoly (referdty k probiranému ucivu, zajimavosti ze
svéta techniky ...), jsou povéfovani vedenim a fizenim skupin. Na zaky s hudebnim nadénim
klade ucitel vyssi naroky odpovidajici jejich dovednostem a schopnostem. Vhodnym zptisobem
je zapojujeme do ¢innosti v hodiné — mohou doprovézet na hudebni nastroj, pfedzpivavat pisen

. Zakdm vytvarnd nadanym jsou zadavany narocngj§i prace — voli riizné techniky, jsou
podporovani v rozvijeni vSech pohybovych aktivit, pfedevsim téch, kde zak projevuje nejvetsi
zajem a telent. Zaci jsou zapojovani do sportovnich soutézi, at’ uz v ramci $koly nebo mimo ni.
Reprezentuji skolu. Usmériiujeme zaky v osobnostni vychove, vedeme je k rovnému ptistupu k
méné nadanymn spoluzadkim, k toleranci, ochoté pomahat slabSim. Neni vyjimkou, Ze vynika-li
zak v jedné oblasti, v jiné je praimérny. Na zdklad¢ doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat
zaka v ur¢itém predmétu v jiném postupném ro¢niku.

rwr

Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiFebami (Zaci zrakové a sluchové postizeni)
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Vzdélavani zakl zrakoveé postizenych bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni skoly formou
individualni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uc¢ebniho planu béznych ttid
a na zaklad¢ individualnich vzdélavacich plant.

Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami (télesné postiZeni)

Vzdélavani zaku télesné postizenych bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni Skoly formou
individualni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uc¢ebniho planu béznych tiid
a na zaklad¢ individualnich vzdélavacich plant.

Vzdélani Zaki s poruchami chovani

Jednéd se o zaky hyperaktivni, poptipad¢ s edukativnimi problémy, ktefi nerespektuji nckteré
normy spolecenského chovani, jsou neptizptisobivi, impulsivni a snadno unavitelni. Vzdélavani
téchto zakd bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni Skoly formou individudlni integrace. Ve
spolupraci a na doporuceni pedagogicko-psychologické poradny se budou zaci vzdélavat podle
zpracovaného individudlniho vychovné-vzdélavaciho pldnu. V procesu vytvareni klicovych
kompetenci bude nutné klast zvySeny diraz na samostatné rozhodovani, kritické mysleni,
jednéni bez podléhani manipulacim a vychovu k praci a ke spolupraci. Ucitel musi s Zaky
stanovit presna pravidla chovani a zptisob komunikace ve tfidé i mimo vyucovani s timto zakem.
Zavést systém pochval a trestt.

Vzdélavani zaku s vice vadami

Vzdélavani zakl s vice vadami bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni Skoly formou
individualni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu béznych tiid
a na zéklad¢ individudlnich vzdé€lavacich plant.. Ve spolupraci a na doporuceni ptisluSnych
specidlné pedagogickych center nebo pedagogicko-psychologickych poraden budou realizovany
zmény v uebnim planu, tykajici se téchto zakd. Na zékladé posouzeni SPC nebo PPP o
zavaznosti postiZzeni bude poZzadovana ptitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat zakovi
(jednomu ¢i vice) pfi pfizplisobeni se Skolnimu prostiedi, bude pomahat ucitelim pti komunikaci
s takovym to ditétem, pomahat pfi komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pii komunikaci
Skoly s rodici postizen¢ho Zaka. Na zakladé doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat Zaka v
urcitém predmétu v jiném postupném ro¢niku.

Vzdélavani Zaki se socialnim znevyhodnénim

Prvotadou pozornost u téchto zaki je nutné vénovat osvojeni ¢eského jazyka, zajistit moznost
ziskat informace, které jim umozni budovat vlastni identitu. Je potfebné doplnit vzdélavaci obsah
specifickymi materialy o historii, kultufe a tradicich jejich narodnosti. V rdmci moznosti
vypracuje Skola pro tyto Zaky individudlni vzdélavaci programy.

Zésady prace:
- individudlni nebo skupinova péce
- piipravné tfidy
- odpovidajici metody a formy prace
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- specifické ucebnice a materialy

- spoluprace s psychologem, specidlnim pedagogem — etopedem, apod.
- pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu

- snizeni poctu zaki ve tfidé

- pfipadna pomoc asistenta

- spoluprace s rodinou

- vytvofeni pfiznivého klimatu ve t¥idé

Priarezova témata

Prifezové téma Multikulturni vychova

Zatazeno do ro¢niku 2. — 6.

Predméty, které budou spolupiisobit:

. Cesky jazyk (v priibéhu celého obdobi, zejména ve slohovém a literarnim ucivu)
. cizi jazyky (v prab&hu celého obdobi)

. hudebni vychova (hudba jinych narodit)

. vytvarna vychova (ilustrace a jeji tilloha v literarnim dile — zejména pteklady)

. d&jepis/vlastivéda (v prabehu celého obdobi)

. vychova k obcanstvi (seznameni se s zivotem jinych etnik a narodu)

AN DN B~ WN =

O poctu hodin vénovanych prifezovému tématu rozhodnou vyucujici vySe uvedenych
predméti a uvedou ve svych ro¢nich planech.

Tematické okruhy:

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptivod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

Prifezové téma Medialni vychova

Zatazeno do 5. a do 7. ro¢niku.
Termin: unor a bfezen
Ptedmeéty, které budou spoluptisobit:

1. Cesky jazyk (v prubéhu celého obdobi, zejména ve slohovém ucivu)
2. cizi jazyky (v pribéhu celého obdobi)
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3. hudebni vychova (tloha hudby v médiich)

4. vytvarnd vychova (vytvarna slozka v médiich)

5. informacni technologie (v nékterych z predmétii zaci budou pracovat s PC)
6. d¢jepis/vlastivéda (ptiklady médii v minulosti)

7. vychova k obc¢anstvi (jadro celého na 2. stupni tématu bude garantovat VkO)

Ucitelé upozorni zadky na vazby s ostatnimi ptedméty, v nichz se prifezové téma objevilo
nebo objevi jako soucast uciva.

Predmét Pocet hodin v obdobi
CJ 6
CJ 2
HV 4
VvV 4
ICT (v nékterém z predméti) 2
D 2
VkO 6
Celkem 26
Tématické okruhy:

Kritické Cteni a vnimani medialnich sd€leni
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

Préce v realiza¢nim tymu

Prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova

Zatazeno do 2. —9. ro¢niku.

Ptedmeéty, které budou spoluptisobit:
1. Cesky jazyk (v prubéhu celého obdobi, zejména ve slohovém ucivu)
2. cizi jazyky (v pribéhu celého obdobi)
3. hudebni vychova
4. vytvarnd vychova
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5. informacni technologie (v nékterych z predméta zaci budou pracovat s PC)
6. d¢jepis (vlastivéda)

7. ptirodopis (ptirodovéda)

8. Clovek a svét prace

9. vychova k obc¢anstvi (jadro celého tématu bude garantovat VkO)

10. prvouka a vlastivéda (jadro tématu na 1.stupni)

Ucitelé upozorni zaky na vazby s ostatnimi predméty, v nichz se priifezové téma objevilo
nebo objevi jako soucést uciva.

Roénik | 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
CJ 10 10 12 10 8 8 8 8
cJ - 2 4 3 3 2 2 2
HV 4 4 2 2 1 1 1 1
vV 8 8 8 6 4 4 4 4
ICT - - - 2 2 i i -
D/Vl |- - 4 4 4 4 3 3
Pi/ Pt |- - 4 4 - - 12 -
CaSP 8 8 3 2 4 4 4 4
oV - - - - 6 6 6 6
PRV 12 12 - - - - - -
Tematické okruhy:

Osobnostni rozvoj: rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena, kreativita.

rrrrr

Moralni rozvoj: feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika.

Prifezové téma Vychova demokratického ob¢ana

Zarazeno do 5. - 9. ro¢niku.

Predméty, které budou spolupiisobit:
1. vychova k obCanstvi (jadro celého tématu bude garantovat VkO)
2. d¢jepis (ptiklady z minulosti)
3. vlastivéda (na 1.stupni)
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Ucitelé upozorni zaky na vazby s ostatnimi ptedméty, v nichz se prifezové téma objevilo
nebo objevi jako soucast uciva.

Ro¢nik 5. 6. 7. 8. 9.

D - 6 6 6 6

VkO - 6 6 6 6

Vlast 4 - - - -
Tematické okruhy:

Obcanska spole¢nost a Skola

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Prifezové téma Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Zarazeno do 3. az 9.ro¢niku.

Ptedmeéty, které budou spoluptisobit:
1. Cesky jazyk (v prubéhu celého obdobi, zejména ve slohovém ucivu)
2. cizi jazyk (v prabehu celého obdobi)
3. hudebni vychova
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4. vytvarna vychova (vytvarnd uméni v minulosti i dnes)

5. informacni technologie (v nékterych z pfedmétt budou Zaci pracovat s PC)

6. déjepis (na 1.stupni vlastivéda)

7. zemepis (na 1.stupni vlastivéda)

8. prirodopis (na 1.stupni ptirodovéda)

9. vychova k obCanstvi (jadro celého tématu bude garantovat VkO)

10. prvouka a ptirodovéda (jadro tématu na 1.stupni)

Ucitelé upozorni zaky na vazby s ostatnimi predméty, v nichz se priifezové téma objevilo
nebo objevi jako soucast uciva.

Ro¢nik | 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
CJ 4 2 4 10 10 10 10
CJ 4 4 4 4 6 6 6
HV 2 2 2 1 1 1 1
vV 2 2 2 4 4 4 4
ICT - - 2 2 ] _ -
D/ VI - 2 3 - 2 2 3
Z/Vl - - - 8 8 8 8
Pi / Pt - 2 2 2 2 2 2
VKO - - - 8 8 8 8
PRV 6 - - - - _ -
Tematické okruhy:

Evropa a svét nés zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Prifezové téma Environmentalni vychova

Zatrazeno do 2. az 9. ro¢niku, probira se celoroné

Predméty, které budou spolupiisobit:
1. zemépis
2. ptirodopis
3. chemie
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4. vytvarna vychova

5. prvouka

6. vlastivéda (zemépisné ucivo)
7. ptirodovéda

Ro¢nik 2. 3. 4.

Zemepis - - -

Ptirodopis | -

[\S RIS

[\S RIS

Chemie

Vytv.vych.

N

n

n

NORL SN]SR | )

W (N |!
W (N |!
_b 1

Prvouka

1
AN

Vlastivéda | -

AN

Pfirodovéda | - - 4

Tematické okruhy:

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveéka k prostiedi
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4. UCEBNI PLAN
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Ramcovy uéebni plan ZS Dolni Véstonice

Skolni rok: 2025/ 2026
ROCNIK 1. 3. | 4 |5 |6 | 7. |8 |09
OBLAST Predmét
, | Cesky jazyk a ¢ | 8 8 | 8| 7| 4| 4|54
Jazyk a jazykova [literatura
komunikace Anglicky jazyk AJ 1 3 3 3 3 3 3 3
Némecky jazyk NJ 2 2 2
Matematika a jeji | p1atematika M| 5 5 15 |5 | 4| 4] 5] 4
aplikace
Informatika Informatika INF 1 1 1 1 1 1
e Prvouka PRV | 2 2
Clovék a jeho
svét Vlastivéda VLST 2 2
Prirodovéda PRV 1 2
.. Déjepis D 2 2 2 2
Clovék a
spolecnost Vychova k ob&anstvi | VkO 1
Finan¢ni gramotnost FG 1
Fyzika F 2 1 1 1
N Y Chemie CH 2 2
Clovek apriroda oo 1opis PR 2 [ 2 | 2 | 2
Zemépis z 2 2 2 1
Hudebni vychova HV 1 1 1 1 1 1 1 1
Uméni a kultura | Vytvarna vychova \'A'/ 1 1 1 1 1 1 1 1
Dramaticka vychova DV 1 1 1
Vychova ke zdravi VkZ 1
Clovék a zdravi | Télesna vychova TV 2 2 2 2 2 2 2 2
RozSifena vyuka TV | RTV 1 1 1 1 1
Clovekasvet |« ek a svétprace | GasP | 1 T T T R O N B R B
prace
Volitelné
pFedméty 0 0 0 0 1 1 1 3
Konverzace z
z toho Anglického jazyka KA 1 1 !
seminar CJ SCJ 1
seminaf M SM 1
Polytechnicka vyuka PV 1
Tvorba po€.projektd PPR 1 1 1 1

Dotace rocniku

|21 |21 |24 [ 26 | 26 | 29 | 29 | 32 | 32

| . Stuperi

118

| 11.Stupers

122

‘ Celkem

240
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Ramcovy uéebni plan ZS Dolni Véstonice

Skolni rok: 2025/2026 1.stupen
ROCNIK 1. 2. /3. |4 |5
OBLAST Predmét
Ceskyjazyk | &) 1741|741 [7+1|6+2 |6+1
. i . a literatura
Jazyk a jazykova komunikace Analicky
ANGIICKY Ab [ 1] 1]3]3]3
jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika M | 4+1 |4+1|4+1 [4+1|4+1
Informatika Informatika INF 1 1
Prvouka PRV | 2 2 |1+1
Clovek a jeho svét Vlastivéda VLST 2 2
Pfirodovéda | PRV 1 2
Hudebni v | 1| 111 ] 1
vychova
Uméni a kultura Vytvamna w11 [1]1]1
vychova
D’ramatlcka DV 1 1
vychova
Clovék a zdravi I;éfg‘/z wl2|2]2|2]2
RozSifena
wukaTv | RV !
Clovék a svét préce g‘;‘t’?)':ai . [casP 1111
Dotace v ro¢niku 21 | 21|24 | 26 | 26
z toho disponibilni asové hodiny 3134|313
Dotace za 1.stupen celkem 118
z toho disponibilni ¢asové hodiny 16

Pozn.: Cervené vyznacena disponibilni Sasové hodina
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Ramcovy uéebni plan ZS Dolni Véstonice

Skolni rok: 2025/2026 2.stupen
ROCNIK 6. | 7.8 |9
OBLAST Predmét
Cesky jazyk a literattira CJ | 4 | 4 |4+1|3+1
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk AJ 3 3 3 3
Némecky jazyk NJ 2 | 2| 2
Matematika a jeji aplikace Matematika M 4 4 |4+1|3+1
Informatika Informatika INF 1 1 1 1
Déjepis D 2 2 | 2|2
Clovék a spolecnost Vychova k ob&anstvi VkO 1
Finan&ni gramotnost FG 1
Fyzika F 2 1 1 1
- - Chemie CH 2 2
Clovék a piroda Pfirodopis PR | 2 | 2| 2] 2
Zemeépis Y4 2 [1+1 [ 1+1 | 1
Hudebni vychova HV 1 1 1 1
Umeéni a kultura Vytvarna vychova A% 1 1 1 1
Dramatickd vychova DV 1
Vychova ke zdravi VkZ | 1
Clovék a zdravi Télesna vychova TV 2 2 2 2
RozSifena vyuka TV RTV | 1 1 1 1
Clovék a svét prace Clovék a svét prace CasP| 1 [ 1 | 1 | 1
Volitelné predméty 1 1 1 3
Seminaf z matematiky SM 1 1
Seminar z Ceského jazyka s¢J 1| 1
Konverzace z Anglického jazyka KA 1 1 1
Pocitacové projekty PPR | 1 1
Polytechnicka vyuka PV 1
Dotace v roéniku 29 | 29 | 32 | 32
z toho disponibilni ¢asové hodiny 3|35 8
Dotace za 2.stupen celkem 122
z toho disponibilni €asové hodiny 19

Pozn.: Cervené vyznacena disponibilni Sasové hodina
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4.1.
Poznamky k u¢ebnimu planu

Celkova povinna casova dotace je stanovena pro 1.stupenn zakladniho vzd€lavani na 118 hodin,
pro 2.stupeit zdkladniho vzdélavani na 122 hodin. Celkovéa povinna ¢asova dotace uvedend v
RUP pfedstavuje maximalni povinnou tydenni casovou dotaci na daném stupni zakladniho
vzdelavani. Dotaci v rocniku urci ro¢ni plan skoly.

V ramci disponibilnich hodin se Skola zaméfila zejména na posileni jazykové komunikace. Na
1.stupni doslo k vyraznému posileni vyuky Ceského jazyka a literatury (+6 hodin). Od $k.roku
2018/19 byla zavedena povinna vyuka anglického jazyka i v 1. a 2.ro¢niku (+2 hod). Na 2.stupni
byla posilena ¢asovéa dotace Ceského jazyka a literatury o jednu hodinu, ale v 8. a 9.roéniku se
vyuéuje volitelny pfedmét Seminat z CJ (+2 hod.) jako p¥iprava na pfijimaci pohovory na SS.
Vyuka Anglického jazyka je podpofena zavedenim volitelného pfredmétu Konverzace z AJ (+3
hodiny), vyuka druhého ciziho jazyka byla rozsifena jiz na 6.ro¢nik (+1 hodina).

Druhou posilenou oblasti z disponibilnich hodin je vyuka Matematiky, kdy na 1. a 2.stupni byla
casovd dotace na tento pfedmét zvySena o 6 disponibilnich hodin. Na 2.stupni bylo dalsi
navyseni v této oblasti v ramci volitelného pfedmétu Seminaf z M (+2 hodiny).

Tteti oblasti, kde Skola posilila vyuku v ramci disponibilnich hodin je oblast Clovék a zdravi v
ramci pfedmétu Rozsitena vyuka T¢elesné vychovy (+5 hodiny).

Od skolniho r. 2021/22 byla z disponibilnich hodin posilena nové4 oblast Informatika v rdmci
volitelného predmétu Pocitacové projekty (+2 hodiny).

4.2.
PoznamKky k vyucovacim piedmétim a vzdélavacim oblastem

Jazyk a jazykové komunikace:

e vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je realizovan ve
vSech rocnicich zakladniho vzdélavani

e vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni
charakter, pro prehlednost je ¢lenén do specifickych slozek (Komunikacni a
slohova vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova)

e psani je soucasti Komunikacni a slohové vychovy, realizuje se zpravidla v
menSich casovych celcich, nez je vyucovaci hodina

e vzdélavaci obsah vychdzejici ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk ma tydenni
casovou dotaci 3 hodiny a je zafazen povinné do 3.-9.ro¢niku. Od sk.r. 2018/19
byla vyuka prvniho ciziho jazyka zatazena take do 1.-2.ro¢niku. Pfednostné musi
byt Zzadkim nabidnuta vyuka anglického jazyka. Pokud Zzdk (jeho zakonny
zastupce) zvoli jiny cizi jazyk neZ anglicky, musi Skola prokazatelné upozornit
zakonné zastupce Zaka na skuteCnost, Ze ve vzdélavacim systému nemusi byt
zajiSténa ndvaznost ve vzdélavani zvoleného ciziho jazyka pfi pfechodu Zika na
jinou zakladni nebo stfedni skolu.

e Od 3kolniho roku 2013-2014 $kola zatadila do SVP vyuku povinného piedmétu
Druhy cizi jazyk v 7. az 9. Ro¢niku, a od sk.r. 2020/21 byla vyuka druhého ciziho
jazyka rozSitena I do 6.ro¢niku. Pro dalSi cizi jazyk je vymezena vazana
disponibilni ¢asova dotace v rozsahu minimaln¢ 6 hodin-

Matematika a jeji aplikace
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e vzdélavaci obsah vzd€lavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je realizovan ve
vSech roc¢nicich zakladniho vzdélavani

Informatika

e vzdélavaci obsah vzd¢lavaciho oboru Informatika je realizovan na 1. i 2.stupni
zakladniho vzdélavani v 3.-9. ro¢niku od sk.roku 2021/22.

Clov¢k a jeho svét
e vzdé¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovek a jeho svét je realizovan ve vSech
rocnicich 1.stupné zdkladniho vzd€lavani

Clovek a spole¢nost
e vzdélavaci obsah vzdélavacich obori Dé&jepis a Vychova k obcanstvi je
realizovan pouze na 2.stupni zdkladniho vzdélavani. Od skolniho roku 2013-2014
$kola zatadila do SVP vyuku povinného pfedmétu Finanéni gramotnost v 8. a 9.
ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.

Clov¢k a priroda
e vzdélavaci obsah vzd€lavacich obori Fyzika, Chemie, Ptirodopis a Zemépis je
realizovan pouze na 2.stupni zakladniho vzdélavani

Uméni a kultura
e vzdélavaci obsah vzdélavacich obori Hudebni vychova a Vytarna vychova je
realizovan ve vSech ro¢nicich zdkladniho vzdélavani

Clovek a zdravi

e vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Télesnd vychova je realizovan ve vSech
ro¢nicich zékladniho vzdélavani; ¢asova dotace pro Té€lesnou vychovu nesmi ze
zdravotnich a hygienickych divodi klesnout pod 2 hodiny tydné

e soulasti uciva Té¢lesné vychovy je zafazena ve 2.-3.ro¢niku vyuka plavani
realizovana Plaveckou $kolou v Hustopeéich v plaveckém bazénu. Skola take
organizuje pro zaky vSech ro¢nikl tydenni lyZatsky vycvikovy kurz.

e soucasti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru télesna vychova je tematicky
okruh Zdravotni télesnd vychova, jehoz prvky jsou preventivné vyuzivany v
hodinach Télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavany zakim se
zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni;
Skola ma soucasné€ povinnost nabizet cely obsah tematického okruhu Zdravotni
télesna vychova zaktim III. (pfip. II.) zdravotni skupiny v samostatnych
vyucovacich hodinach zdravotni télesné vychovy

e pokud jsou Zzaci IIl. zdravotni skupiny osovobozeni od Télesné vychovy; je
Zdravotni télesnd vychova adekvatnim povinnym predmétem, pokud absolvuji
Télesnou vychovu s ulevami, je Zdravotni té€lesna vychova rozsifenim pohybové
nabidky dotované s disponibilni ¢asové dotace

e vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je realizovan pouze na
2.stupni zékladniho vzdélavani; vzdélavaci obsah Vychovy ke zdravi na 1.stupni
je zatazen do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

Clovék a svét prace
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e vzddlavaci obsah vzdélavaci oboru Clovék a svét prace je realizovan ve viech
ro¢nicich zékladniho vzdé€lavani, véetné viceletych stiednich skol

e na l.stupni je vzdélavaci obsah realizovan ve 4 tematickych okruzich, které jsou
pro Skolu povinné; na 2.stupni je povinny tematicky okruh Svét prace a z
ostatnich péti tematickych okruhii vybird skola nejméné dva tematické okruhy,
které je nutné realizovat v plném rozsahu

e tematicky okruh Svét prace je urCen pro 8. a 9. rocnik i odpovidajici ro¢niky
viceletych stfednich skol; je povinny pro vSechny zéky v plném rozsahu a Ize jej
zaradit jiz od 7. ro¢niku

Prifezova témata
-prafezova témata tvoii povinnou soucast zakladniho vzdélavani
-v§echna priifezova témata musi byt zafazena na 1. 1 2. stupni, ale nemusi byt obsazena
v kazdém ro¢niku
-priifezové témata je mozné zatadit do SVP jako integrativni souc¢ast realizovanych
vzdélavacich obsahti; zptsob realizace prifezovych témat a stanoveni ¢asové dotace
v jednotlivych ro¢nicich je v kompetenci Skoly

Disponibilni ¢asova dotace

-vyuziti diosponibilni ¢asové dotace je plné v kompetenci a odpovédnosti feditele Skoly
-vyuziti celé disponibilni ¢asové dotace v uc¢ebnim planu SVP je zavazné
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5. UCEBNI OSNOVY
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5. 1.
Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana v povinnych vyucovacich
predmétech — Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk, Némecky jazyk (druhy cizi jazyk).
Spolecnym cilem vSech téchto pfedméta je vybavit zaky takovymi znalostmi a dovednostmi,
které mu umoznuji spravné vnimat rizné jazykova sdé€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a
prosazovat vysledky svého poznavani. Jazykové vzdélavani chépeme jako cestu k rozvoji
pfesného a logického mysSleni, jako prostfedek pro sdélovani mySlenek a pocitd. Je
bezprostiedné spojen s myslenim, je jednim z prostiedkt mysleni. Usp&snost jazykového
vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce matetském a v cizich
jazycich, ale zavisi 1 na tom, do jaké miry se jazykova kultura z4kl stane predmétem zajmu i
vsech ostatnich oblasti zékladniho vzd¢lavani.
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5.1. 1.
Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyucovacimi pfedméty stéZejni postaveni. Dovednosti, které si
v jeho ramci zaci osvojuji, jsou dilezité nejen pro vzdelavani v ramci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, ale umoziuji ziskavani poznatkii ve vSech dalSich oborech. Vyucovaci predmét
Cesky jazyk a literatura je vyudovan ve viech ro¢nicich I. i II stupné.

Jeho obsahem je naplitovani oekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici
oc¢ekavané vystupy prafezovych témat.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost
je rozdélen do tii slozek, tedy vychovy slohové (komunikacni), jazykové a literarni.

V 1. a 2. tfidé€ je déle vyclenéno psani.

V nasem SVP se snazime o co nejuzsi propojeni téchto slozek, nebot’ pravé v tom spoéiva
efektivita vyuky. Toto pojeti pfirozené€ klade zvySené naroky na ucitele, na druhé¢ strané jim vSak
prinasi uréitou volnost a svobodu ve volbé uciva, dil¢ich témat a zejména metodickych postupti
pro napliovani o¢ekavanych vystupi, respektive klicovych kompetenci.

Casova dotace piredmétu:
Vzdélavaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny piedmét od 1.do
9.ro¢niku s nasledujici casovou dotaci:

1. —4. ro¢nik 8 hodin tydné

5.ro¢nik 7 hodin
6.,7.a9.ronik 4 hodiny
8. ro¢nik 5 hodin

Dle moZnosti nabizime na 2. stupni volitelny pfedmét Seminaf z CJ.

Ukolem, ktery stoji pred zaky l.stupné, je naucit se Cist a psat. Pro UspéSné komunikovani
slovem 1 pismem je nezbytné, aby Zaci zvladli zadklady pravopisu (zejména pravopis
vyjmenovanych slov a slov ptibuznych) a tvaroslovi a aby tyto znalosti a dovednosti m¢li
dostatecné upevnéné. Jadro jazykové vychovy bude spocivat v zakladech mluvnice a pravopisu.
Syntaktické ucivo se bude probirat tak, aby zaci pochopili zédkladni principy stavby vypovedi.
Takto se vytvaii vhodné vychodisko pro rozvijeni komunikacnich dovednosti, jezZ mohou Zaci
uplatnovat v bézném zivote, ale zejména ve Skolni vyuce.

Vyuka na 1.stupni probihd vétSinou ve kmenovych tidach, vyjimecné pracujeme jinde, zejména
pfi literarni, komunikac¢ni a slohové vychové.

Na 2.stupni je naSim hlavnim cilem cestou rozvoje jasného, pfehledného a srozumitelného
vyjadfovani vést zaky k presnému a logickému mysleni, prohlubovat jejich obecné intelektové
dovednosti. Literarni vychovu povazujeme za slozku vyuky, jez by rozhodné nemécla
predstavovat pouhé “Cteni literdrnich textd”, ale tvofivou komunikaci s literaturou. Zaci budou
na vhodné vybranych textech nejen procvicovat své Ctenaiské schopnosti, ale postupné mohou
byt vedeni i1 k aktivnimu porozuméni, jeho smyslovému vnimani a nasledné interpretaci textu
jako celku i jeho detaildi z riznych pohledi, v nejriiznéjSich souvislostech a vztazich. Logickym

LoeeX
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vyusténim budou pokusy zakl o vlastni literarni tvorbu, tedy efektivni propojovani vyuky a
vychovy literarni a slohové.
Organizace vyuky

Vyuka bude probihat pfevazn¢ v kmenovych tfidach, na 2.stupni pak I v ucebné¢ Regionalni
historie a CJ. Tam, kde je to vhodné, budou Z4ci déleni do skupin. Néktera témata, zejména z
oblasti literatury, budou realizovana formou kratkodobych projekti. DalSim zplisobem
naplnovani cilti pfedmétu budou navstévy knihoven, prace s knihou a texty na internetu. Duraz je
kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti, tomu je podfizena i vyuka gramatiky.

V komunikacni a slohové vychove je hlavnim cilem rozvijeni komunika¢nich schopnosti zaka,
jejich tvorivosti a fantazie. Klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani
informaci.

V jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby ¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Cilem je naucit zaky
jasné, piehledné a srozumitelné se vyjadfovat ustné€ i1 pisemné, komunikovat s okolnim svétem.
V literarni vychové zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky a formovat vlastni nazory o pfecteném dile. Také se uci rozliSovat
literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni Cétenarské navyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Literarni vychova ma za cil
humanizaci zdkovy osobnosti, rozvijeni jeho citti, pochopeni mezilidskych vztahti, rozpoznani
dobra a zla, rozvoj estetického citéni, rozpoznani literarnich hodnot od brakd, podnécovani zaki
k Cetbé (aby ji dali prednost pied televiznimi programy, videokazetami a pocitacovymi hrami).
Uptednostiiovanou formou realizace pfedmétu je vyu€ovaci hodina, zafazujeme kratkodobé i
dlouhodobé projekty. Do vyudovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura jsou zafazena
prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — komunikace, kooperace a kompetice, kreativita, princip
socialniho smiru a solidarity, rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, poznavani
lidi, mezilidské vztahy, hodnoty a postoje.

Vychova demokratického obCana — obcan, obCanska spolec¢nost a stat, obcanska spolecnost a
Skola.

Vychova k mysleni v evropkych a globalnich souvislostech — jsme Evropané, Evropa a svét nas
zajima, objevujeme Evropu a svét.

Multikulturni vychova — etnicky plivod, multikultura, princip socialniho miru a solidarity, lidské
vztahy, kulturni diferenciace.

Environmentalni vychova — kritické ¢teni a vniméni, tvorba medidlnich sdéleni, interpretace
vztahu medidlnich sdéleni a reality, stavba medidlnich sd€leni, vniméni autora medidlnich
sd€leni, fungovani a vliv médii ve spolecnosti, prace v realizaCnim tymu.

Jako stézejni metody volime ty, které podporuji samostatnost a spolupraci déti, vlastni akvivitu a
tvofivost, utfidéni informaci a hledani jejich souvislosti, vyhodnocovani a feSeni problémd,
formulovani a ovéfovani vlastnich nazori. Metody a formy prace by mély byt ucelné stfidany,
jsou zévazné pro vSechny vyucujici daného ptedmétu. Budeme zatfazovat dale uvedené metody a
formy préce:

Aktivizani metoda (vyucovaci proces je doplnén o vlastni zkuSenosti zaki), ¢etba textu, kritické
Cteni, pfednes, dramatizace, poslech, prace s chybou, sebekontrola, sebehodnoceni, metoda
nazornosti, demonstracni ukazka, dopliovani, opis, ptepis, dialog, rozhovor, referat, psani
osnovy, text k ilustraci, ilustrace k textu.
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Vyklad s vyuzitim dosavadnich znalosti zakd, samostatna prace, prace ve skuping€, projektové
vyucovani, pohyb ve tiid¢, navstéva knihovny, vyuka ve studovné, komunikacni kruh, prace na
PC, prace s odbornou literaturou, forma hry.

Vychovné a vzdélavaci strategie

K rozvoji kli¢ovych kompetenci budou v hodinach ¢eského jazyka uplatiiovany tyto spolecenské
postupy:
Kompetence k uceni
Ucitel
e klade dlraz na pozitivni motivaci zaka
e pouziva vhodné ucebni pomucky (slovniky, jazykové ptirucky, encyklopedie, tabule
gramatickych ptehledt) a audiovizualni techniku
o predkladé dostatek informacnich zdroji z ucebnic a pracovnich texti
e vede zéka k autokorekci chyb
e na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétluje smysl a cil uceni a posiluje
pozitivni vztah k uceni
e podporuje samostatnost a tvofivost
e ve vyuce rozliSuje zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsifujici
(doplitujici)
e uci zdka vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potfebné informace v literatufe a na
internetu
uplatiiuje individudlni pfistup k zakovi
motivuje k uceni — snazi se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni
rozviji u zéka dovednosti potiebné k osvojovani uciva
vede Zaka k vyhledavani informaci souvisejicich s uc¢ivem v riznych pramenech
predklada Zdkovi moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v
jinych oblastech
e vede zadka k systematickému vedeni a ukladani informaci
e vede zadka k aplikaci nauc¢enych pravidel pravopisu a jejich vzdjemnému propojovani
e seznamuje Zaka s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym u¢ivem
Kompetence k feSeni problemi
Ucitel
e motivuje zaka k samostatnému feSeni dan¢ho problému, napomahéa mu hledat dalsi feSeni
e zadava tkoly k posileni schopnosti Zdka vyuZivat vlastnich zkuSenosti
e predkladd modelové situace a vede Zdka k jejich optimalnimu feSeni
e klade diiraz na analyzu prectenych textdl a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani
jevu, zjisténi shod a odlisnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni
podporuje samostatnost, tvotivost a logické mysleni
e podporuje tymovou spolupraci pii feSeni problému
e vyuziva co nejveét§iho mnozstvi zdrojii informaci — praci s knihou, internetem, vlastni
vyzkum Zaka, projekty
e vede zaka k tomu, aby samostatné nalézal pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické
jevy
e vede zéka k tomu, aby umél nalézat chyby v textu a odiivodnit spravné feSeni
e vede zéka k vyhledavani informaci pfi zpracovani referatti
Kompetence komunikativni
Ucitel
e se zaméfuje na rozvijeni komunikacnich dovednosti Zdka v matetském jazyce
e podporuje rizné formy komunikace
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klade diraz na kulturni Groven komunikace

netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaka

vede zaka k vyjadieni svych ndzort a myslenek, napt. pii publikaci ve Skolnim ¢asopise,
pfi prezentaci projektt

pfipavuje zdka na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich

uci zaka naslouchat druhym, nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace

vytvaii dostateCny prostor pro vyjadfovani zaka pii problémovém vyucovani, v
komunitnich kruzich, pfi zpracovani Skolnich projektt

zacleniuje metody kooperativniho uceni, vede zaka ke spolupraci pii vyucovani

vede zaka ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanrt

nabizi zakovi dostatek ptilezitosti k porozuméni probiranych literarnich text

pomoci literarniho i gramatického uciva rozsifuje slovni zasobu zka

vede zaka ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celki, k vypravéni

vede zéka k formulovani vlastnich nazort pti diskusi

Kompetence socialni a personalni

Ugitel

zatazuje praci ve skupiné a klade diraz na vytvoieni pravidel prace v tymu (organizace
prace, rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost, tcta)

podporuje vzdjemnou pomoc zakl, vytvari situace, kdy se zaci vzdjemné potiebuji
upeviiuje v zacich védomi, ze ve spolupréci 1ze 1épe napliiovat osobni 1 spolecné cile
podporuje integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivi
uplatituje individudlni piistup k talentovanym Zzaklm (rozsifujici tkoly), ale 1 k zZaklim s
poruchami uceni (spolupréce se specialnim pedagogem)

vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky

dasledné vyzaduje dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani

posiluje sebediivéru Zéka a jeho samostatny rozvoj

vytvaii ptileZitosti k tomu, aby Zak mohl diskutovat v malych skupinach i v ramci celé
tridy

vede zaka k tomu, aby dokazal pozadat o pomoc

umoziuje Zakovi podilet se na vytvareni pravidel metody prace pouzivané ve vyuce

Kompetence ob¢anské

Ucitel

respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zdka

podporuje u zdka projevovani pozitivnich postoji k uméleckym dilim, k ochrané
kulturniho dédictvi a ocenéni naSich tradic

aktivné zapojuje zdka do kulturniho déni ucasti na kulturnich akcich, popt. ucasti na
jejich organizovani a i¢asti v soutézich

netoleruje agresivni chovani a odmitnuti pozadované pomoci

dasledné dbé na dodrzovani pravidel chovani ve skole

vede Zéka k sebeucté a k ucté k druhym lidem

na konkrétnich piikladech v literarnich textech demonstruje pozitivni a negativni projevy
chovani lidi

seznamuje zéka s naSim slovesnym dédictvim a vysvétluje mu jeho vyznam

podporuje v zédkovi potiebu literarniho projevu, recitace, Cetby

zatazuje do vyuky literarni témata souvisejici s regionem, ¢imz posiluje jeho identifikaci
s rodnym krajem

Kompetence pracovni
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Ugitel
[ ]
[ ]

rozviji u zéka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku

kontroluje samostatné prace zaka

kvalitné odvedenou praci vzdy pochvali, Zddnou praci netrestd — tim vede zdka k
pozitivnimu vztahu k praci

pii vyuce vytvari podnétné a tvoiivé pracovni prostredi

disledné vede zaka k dodrzovéani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni jeho
povinnosti

vede zaka k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

vede zaka k piipravé a udrzovani jeho ucebniho prostoru

vede zaka k organizaci prace ve skupin¢ a ohodnoceni prace vlastnich a ostatnich

1. stupent

zak

zak

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Ocekavane vystupy — 2. obdobi

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimétené slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo teci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fec¢i v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

na zéakladé¢ vlastnich zazitki tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, sprdvné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Cte s porozuménim piiméfené naro¢né texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah priméiené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikac¢ni situace
piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zZanry

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zékladeé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim Casové posloupnosti

Ucivo

e ¢teni — praktické cteni (technika cteni, c¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvka v textu); vécné cCteni (Cteni jako zdroj informaci, Cteni
vyhledéavaci, klicova slova)
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e naslouchani — praktické naslouchani (zdvoftilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

e mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog
na zédkladé¢ obrazového materidlu; zakladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvc¢iho a posluchace, zdvorilé
vystupovani), mimojazykov¢ prostfedky fe¢i (mimika, gesta)

e pisemny projev — zakladni hygienické navyky (sprdvné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdzeni s grafickym materidlem); technika psani
(Ghledny, citelny a ptehledny pisemny projev, formalni uprava textu); zanry
pisemného projevu: adresa, blahopiani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava,
ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy
(pfihlaska, dotaznik), vypravovani

zak
L

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadni,
nadfazena a podirazena, vyhledava v textu slova piibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d€j, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytrvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

odlivodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mekkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; d¢, t&, né, 0/4, bé, pe, v€, mé — mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

zak

e porovnava vyznamy slov, zvlast¢ slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

e rozliSuje ve slové koten, ¢ast ptiponovou, pfedponovou a koncovku

e urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

e rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

e vyhledava zékladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zéklad
vety

e odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

e uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je obménuje

e pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

e zvlada zékladni priklady syntaktického pravopisu

Ucivo

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlédsek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace, ptizvuk)
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slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednovyznamova a
mnovyznamova, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kofen, cast predponova a
priponova, koncovka)

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a ptidavnych jmen
tvrdych a mekkych) a syntaktického (shoda pfisudku s holym podmétem)

zak

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimétené véku
vyjadiuje své pocity z precteného textu

rozliSuje vyjadfovani v prdoze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvofive s literdrnim textem podle pokynti ucitele a podle svych schopnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
e vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
e voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
e rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti
e pii jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementarni literarni pojmy
Ucivo
e poslech literarnich texti
e zazitkové Cteni a naslouchani
e tvorivé Cinnosti s literarnim textem —piednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
e zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpoditadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni, herec, rezisér;
vers, rym, pfirovnani
2. stupen

zak
L

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorti a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivované, vystizn€, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné€ uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu zaméru

v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedk feci

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z precten¢ho textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text piednese referat
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uspofadéd informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zdkladé svych dispozic a
osobnich z&jmu

Ucéivo

¢teni — praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost orienta¢nich prvki v textu), vécené (studijni,
¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustiedéné, aktivni),
kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zdmér mluvéiho, manipulativni ptisobeni
projevu, zvukové prosttedky souvislého projevu a prostiedky mimojazykové), zazitkové

mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikacni normy, zékladni mluvené zanry podle
komunikaéni situace), zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostiedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikacni zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladeé
poznamek nebo bez poznamnek, referat, diskuse

pisemny projev — na zakladé poznatkli o jazyce a stylu, o zdkladnich slohovych postupech a
zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikacni zanry:
vypisek, zadost, soukromy a Gfedni dopis, objednavka, teze, strukturovany zivotopis, pozvanka,
charakteristika, subjektivné zabarveny popis, vyklad, tvaha)

zak

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

spisovné vyslovuje ceska a bézné€ uzivana cizi slova

rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zptisoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoteni Ceskych slov, rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a ptiruckami

spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle
komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve véte
jednoduché i v souveéti

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdivodnéni jejich uziti

Ucéivo

zvukova stranka jazyka —zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé fe¢i (pfizvuk
slovni a vétny), intonace, clenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)

slovni zdsoba a tvoreni slov — slovni zdsoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby, zptisoby tvofeni slov
tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba — vypovéd a véta, stavba véty, pofadek slov ve véte, rozvijejici vétné Eleny, souvéti,
pfima a nepiima fec, stavba textu

pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky
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e obecné pouceni o jazyce — eStina (jazyk narodni, jazyk mateisky), skupiny jazyki (slovanské
— predevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prostfedky), jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura
jazyka a feci, ptivod a zéklady vyvoje Cestiny, jazykové ptirucky)

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy
zak
e ucelen¢ reprodukuje prectény text, jednoduSe popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
e rozpoznava zékladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora

e formuluje ustné¢ i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umelecké dilo

e tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladd
literarni teorie

e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

e rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literatuie

e porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

e vyhledavé informace v riznych typech katalogti, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

U¢ivo

e tvorivé Cinnosti s literarnim textem — piednes vhodnych literarnich text, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek,
interpretace literdrniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

e zpisoby interpretace literarnich a jinych dél

o ziklady literarni teorie a historie — struktura literdrniho dila (ndmét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho ptib&éhu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostiedky poezie; rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a
veécna (popularné-naucna, literatura faktu, publicistické zanry)

e literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
promé&nach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické Zanry a
jejich predstavitelé

Rozdéleni uciva do ro¢niku

1.ro¢nik

DILCI VYSTUPY : UCIVO :
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Jazyk, sloh, psani

voli vhodné verbalni i neverbalni prosttedky
feci v béznych Skolnich 1 mimoskolnich
situacich

na zakladé¢ vlastnich zazitkl vytvoii kratky
mluveny projev

respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru

zvlada zékladni hygienické navyky spojené
se psanim

piSe spravné tvary pismen a ¢islic
spravné spojuje pismena i slabiky
kontroluje vlastni pisemny projev

napise vécené i formalné spravné jednoducha
sdéleni

Literarni vychova

zak plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pifiméfené sloZitosti

dba na spravnou dechovou hygienu a
vyslovnost

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy piibch

Ptipravna sluchova a zrakova cviceni
Spravné cCteni slabik, uvédomélé
snadnych slov, jednoduchych vét
Hlasité ¢teni /slabikér, ¢itanka, Casopis, kniha/
Prace s literarnim textem — poslech textd
Rozpocitadla, fikadla, hadanky

Basn¢ pro déti

Ptipravné cviky pro uvolnovani ruky k psani
Pracovni a hygienické navyky, spravné sedét,
umisténi seSitu 1 sklon, spravné drzeni tuzky,
hygiena zraku
Orientace Vv
liniatury
Psani jednotlivych prvkii pismen a C¢islic
/oblouky, ¢ary, zatrhy, ovaly, kli¢ky, vinovky/
Poznévani a osvojovani psani pismen, slabik,
slov

Psani kratkych slov a jednoduchych vét

Psani velkych pocatecnich pismen /vlastni
jména, zacatek véty/

Opis podle ptedlohy, ptepis

Autodiktat

Diktat

Kratké  mluvené
podékovani, omluva
Blahoptani
Dramatizace

Pismeno malé i velké, tisténé, psané, poznani
pismen abecedy

Hlaska, slabika, slovo, véta

Cteni

liniatufe, pouziti pomocné

projevy —  prosba,

Rozvijeni zn¢lého hlasu, artikulovani,
srozumitelné mluveni

Uvédomélé ¢teni hlasité i tiché

Plynulé spojovani slabik a slov, vyslovnost
délky hlasek

Vypravéni pohadek, seznameni s postavami a
jejich vlastnostmi

Dramatizace

Volna reprodukce piecteného nebo slySeného
textu

Vlastni vytvarny doprovod
Piednes vhodnych literarnich textt
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2.roénik

DILCI VYSTUPY :

UCIVO :

Jazyk, sloh, psani

- voli vhodné verbalni i neverbalni prosttedky
feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

- na zaklad¢ vlastnich zazitkd vytvori kratky
mluveny projev

- respektuje zdkladni komunikacni pravidla
v rozhovoru

- zvlada zékladni hygienické navyky spojené
se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic
- spravné spojuje pismena i slabiky
- kontroluje vlastni pisemny projev

- napiSe v€cné 1 formalné spravné jednoducha
sdéleni

Literarni vychova a Cteni

- Zak plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pfiméfené sloZitosti

- dbda na spravnou dechovou hygienu a
vyslovnost

- sefadi ilustrace podle d€jové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy piibch

Plynulé¢ ¢teni jednoduchych textl se spravnou
intonaci

Cteni s porozuménim, prohlubovani tichého
Cteni

Respektuje mluvni projev druhé osoby

Pozorné vyslechne kratky text a snazi se
vytvorit dopliujici otazky

Stfida role mluvciho a naslouchajiciho

Spravné dychd a voli vhodné tempo pfi
kratkych mluvnich projevech

Pozdrav, osloveni, prosba, dokonceni
jednoduchého piibéhu

Vypravéni  jednoduchého piibéhu podle
obrazkové osnovy

Popis — pojmenovani jednoduchych predmétt
a jejich vlastnosti

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini

Dokonc¢eni néacviku psani vSech malych a
velkych psacich pismen

Psani slov, vét

Opis a piepis slov a vét

Psani diktatu slov a vét

Psant cislic

Psani adresy, pozdravu, blahopfani, pozvanky

Psani pismen velké tiskaci abecedy

Spravna vyslovnost Ceskych slov, rozliSeni
intonace podle druhu vét

Spravna vyslovnost kratkych a dlouhych
samohlasek

Spravna vyslovnost parovych souhlasek

Slova protikladnd, nadfazend, podfazena,
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souradna
Slabika, hlaska, pismeno, rozdé€leni hlasek
Slabikotvorné r, 1

QGrafické znazornéni hlaskové a slabi¢né
stavby slova

Seznameni s jednotlivymi slovnimi druhy
Potéadek slov ve véte

Druhy vét podle postoje mluvciho

Véta jednoducha

Souvéti se spojkami a, i, Ze, protoze, aby
Tvrdé slabiky, mékké slabiky

Psani G/u

Psani dé&, t&, né, bé, pé, vé, me

Velka pismena na zacatku véty

Psani velkych pismen ve vlastnich jménech

Poslech literarnich textd détské prozy a
poezie

Poslech audionahravek

Cteni literarnich textli s ohledem na pfimou
re¢

Cteni a pfednaseni ve vhodném tempu a
spravnym frazovanim

Volna reprodukce slySeného

Ptednes vhodnych literarnich texti

Volna reprodukce pfecteného a slySeného
Dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod

Pohadka, hadanka, fikanka, basen

Spisovatel, kniha, ¢tenar, basnik, divadlo, herec,
rym avers

3.ro¢nik

DILCI VYSTUPY :

UCIVO :
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Jazyk, sloh, psani

voli vhodné verbalni 1 neverbalni prostiedky
feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

na zaklad¢ vlastnich zazitkd vytvoii kratky
mluveny projev

respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru

zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic
spravné spojuje pismena i slabiky
kontroluje vlastni pisemny projev

napise vécené i formalné spravné jednoducha
sdéleni

Zdokonalovani plynulého a rychlého cteni
Orientace v textu

Tiché ¢teni

Podpora zajmu o individuélni ¢etbu

Cteni jako zdroj informaci o pfirodé, o
soucasnosti 1 minulosti

Orientace v abecednich rejstficich
Respektovani mluvniho projevu druhé osoby

Pozorné vyslechnuti kratkého textu, reagovat
otazkami

Zvladnuti  zdklad techniky mluveného
projevu (dychani, tempo, vyslovnost, tvofeni
hlasu)

Zékladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani role
mluv¢iho a posluchace, zdvoftilé vystupovani)

Komunikac¢ni zanry (omluva, vzkaz, zprava,
oznameni, prosba)

Dokonceni jednoduchého piibéhu

Vypravéni jednoduchého piibéhu podle
obrazkové osnovy

Popis — pojmenovani jednoduchych pfedmétt
a jejich vlastnosti

Kratké mluvené projevy na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti a prozitki

Zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho na¢ini, hygiena zraku)

Procvi¢ovani tvarG vSech malych a velkych
psacich pismen ve zmenSené liniatuie

Opis a piepis slov a vét

Psani diktatu slov a vét

Psani cislic

Zanry pisemného projevu (adresa, kratké
blahoptani, pozdrav z prdzdnin, zprava,

ozndmeni, pozvanka, inzerat, dopis, popis,
jednoduché tiskopisy, vypravovani)

Celkové thledny, Cditelny a prehledny
pisemny projev

Slovni ptizvuk, tempo, intonace
Slova vyznamem podobna

Slova ptibuzna
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Literarni vychova

- zék plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pfiméfené sloZitosti

- dba na spravnou dechovou hygienu a
vyslovnost

- sefadi ilustrace podle d¢jové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptibeh

Slova protikladna

Stavba slova (koften,
ptiponova, koncovka)

¢ast predponova a

Seznameni s druhy slov, slovni druhy ohebné
a neohebné, rozlisSovani typickych zastupct
jednotlivych slovnich druht

Podstatna jména (rozliSovani ¢isla jednotného
a mnozného, rodu m., sti. a zen.)

Slovesa (pojmenovani d¢je, urovani osoby a
Cisla)

Ur€ovani poctu vét v souveti

Spojovani vét do souvéti

Spojovaci vyrazy a jejich funkce

Véta jednoducha

Zakladni skladebni dvojice

Pouziti vzorce souvéti

Poslech literarnich texii détské prozy i poezie
Poslech audionahravek

Divadelni hra

Cteni literarnich textl s ohledem na pfimou
e

Cteni a ptednaSeni ve vhodném tempu a
spravném frazovani

Volna reprodukce slySené¢ho nebo ptecteného
textu

Vytvarteni vlastnich literarnich texti
Vlastni vytvarny doprovod
Dramatizace

Zakladni literarni pojmy (pohadka, hadanka,
fikanka, basen)

Kniha, ¢tendf, spisovatel, ilustrator, basnik
Divadlo, herec, rezisér

Sloka, vers, rym

4.roénik
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DILCI VYSTUPY :

N«
[N
n

UCIVO :

Jazyk, sloh, psani

- porovnava vyznamy slov, vyhleda v textu
slova piibuzna

- rozli§i zakladni ¢asti slova

- urcyje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech

- rozlisi spisovné a nespisovné tvary slov

- vyhleda zékladni skladebni dvojici a
v neuplné zékladni skladebni dvojici oznaci
zaklad véty

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti
- vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

- zvoli nalezitou intonaci a ptizvuk podle
svého komunika¢niho zaméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji pouZziva podle
komunikacni situace

- piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zanry

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvoti kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti

Zvukova stranka jazyka

Modulace souvislé fteci, intonace, tempo,
ptizvuk

Slovni zasoba a tvoreni slov

Stavba slova: ptedpona, kotfen slova, ptfipona,
koncovka

Slova jednozna¢nd a mnohoznac¢nd, spisovna
a nespisovna, citov¢ zabarvena

Praktické vyuziti abecedy

Rozliseni predlozek a predpon

Tvaroslovi

Urcovani typickych zastupct slovnich druhti

Podstatna jména — sklonovani, vzory (kromé
predseda, soudce)

Slovesa — urovani infinitivu, osoby, Cisla v
oznamovacim  zplsobu,  koncovky v
pfitomném Case

Skladba

Zékladni skladebni dvojice

Véta jednoduchd, souvéti

Spojovaci vyrazy

Pravopis

Psani y/i ve slovech vyjmenovanych,
ptibuznych

Praktické Cteni, technika Cteni, pozornost pii
Cteni, plynulé ¢teni

Orientacni prvky v textu

Vécné cteni, cteni jako zdroj informaci,
vyhledavaci ¢teni, klicova slova

Praktické naslouchéani
Zdvotilé vyjadreni kontaktu s partnerem
Vécné naslouchani

Soustfedéné a aktivni naslouchani, reakce
otazkami

Mluveny projev
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Literdrni vychova

- zak cte s porozuménim piiméiené narocné
texty potichu i nahlas

- rozli8i podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vek, podstatné
informace zaznamena

- posoudi uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdeleni

- reprodukuje obsah piimétené slozitého
sd€leni a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta

- vyjadii své dojmy z Cetby a zaznamena je

- rozli8i rizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

- pfi jednoduchém rozboru literarnich texti

pouziva elementarni literarni pojmy

Zaklady techniky  mluveného
dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost

projevu,

Vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci,
komunikac¢ni zanry
Vzkaz, zprava, oznameni

Zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluvciho a posluchace

Dialog na zéklad¢ obrazového materidlu
Pisemny projev

Zékladni hygienické navyky, spravné sezeni,
drzeni psaciho naradi

Hygiena zraku
Zachazeni s grafickym materidlem

Technika psani, tthledny, Citelny a ptehledny
pisemny projev

Zanry pisemného projevu

Vzkaz, inzerat, popis, postup ¢innosti

Poslech literarnich textd, zazitkové &teni a
naslouchani

Poslech literarnich textd s ohledem na vék
zakl

Cteni literarnich textli s ohledem na pfimou
rec

Cteni a pfednaSeni ve vhodném tempu a se
spravnym frazovanim

Volna reprodukce slySen¢ho

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Ptednes vhodnych literarnich texti

Volna reprodukce pfectené¢ho nebo slySeného
textu

Dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
Zaklady literarni teorie a historie

Zakladni literarnévédné pojmy

Spisovatel, kniha, Ctenaf, basnik, ilustrator,
divadlo, herec, rezisér
Literarni druhy a Zanry
Pohadka, hadanka,
pfirovnani, bajka

baseni, ver§, rym,

Cas a prostiedi dgje
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5.roénik

N«

DILCi VYSTUPY :

UCIVO :

Jazyk, sloh, psani

porovnéava vyznamy slov, vyhleda v textu
slova piibuzna

rozlisi zakladni ¢asti slova, slovo zakladové
a odvozené

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech

rozli$i spisovné a nespisovné tvary slov

vyhleda zékladni skladebni dvojici a
v neuplné zékladni skladebni dvojici oznaci
zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

zvlada zakladni ptiklady syntaktického
pravopisu

piSe spravné i /y ve slovech po obojetnych
souhlaskach a v koncovkéch ohebnych slov

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

zvoli nélezitou intonaci a ptizvuk podle
svého komunikac¢niho zdméru

Zvukova stranka jazyka

Modulace souvislé fteci, intonace, tempo,
prizvuk

Slovni zasoba a tvofeni slov

Stavba slova: pfedpona, kofen slova, pfipona,
koncovka

Slova  jednoznacnd a  mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma

Tvaroslovi
Osvojovani slovnich druhd, jejich uzivani

Podstatnd jména — ur€ovani vzora pravidelné
skloniovani podle vzori

Pfidavna jména — mékka, tvrda
Zajmena — seznameni s druhy

Cislovky — vyhledavani v textu

Slovesa — slovesny zplsob, seznameni s
podminovacim zptisobem

Skladba

Zakladni  skladebni  dvojice, = podmét
(vyjadireny, nékolikandsobny), ptisudek

Véta jednoducha

Souvéti

Spojovaci vyrazy
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- rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji pouziva podle
komunikacni situace

- piSe spravné po strance obsahové¢ i formalni
jednoduché komunikacni Zanry

- sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklade
vytvoii kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Literdrni vychova

- zak Cte s porozuménim piimérené narocné
texty potichu i nahlas
- rozlisi podstatné a okrajové informace

v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamena

- posoudi uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

- reprodukuje obsah piiméten¢ slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna fakta

- vyjadii své dojmy z Cetby a zaznamena je

- volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

- rozlisi rzné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

Pravopis

Psani y/i ve slovech vyjmenovanych,
ptibuznych, v koncovkéch podstatnych jmen

Psani y/i v koncovkach ptidavnych jmen
meékkych, tvrdych

Slovesné koncovky

Psani velkach pismen ve vlastnich jménech
Ptedlozky a predpony s/z/vz

Zdvojené souhlasky

Skupiny bé&/bje, pé/pje, vé/vje, m&¢/mné

Praktické cteni

Technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé
Znalost orientac¢nich prvkia v textu

Vécné Cteni

Cteni jako zdroj informaci, vyhledavaci ¢teni,
klicova slova

Praktické naslouchéani

Zdvotilé vyjadieni kontaktu s partnerem
Vécné naslouchani

Sousttedéné a aktivni naslouchani

Mluveny projev

Vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci,
komunikacni Zanry

Zprava, oznameni

Dialog na zéklad¢ obrazového materialu
Zékladni komunikac¢ni pravidla

Nonverbalni  komunikaéni

mimika, gesta

prostiedky —

Jednoduché reklamni slogany
Pisemny projev

Zakladni hygienické navyky, spravné sezeni,
drZeni psaciho naradi

Hygiena zraku
Zachézeni s grafickym materidlem

Technika psani, tthledny, Citelny a pfehledny
pisemny projev

Zanry pisemného projevu

Vypravovani, popis, dopis, postup cinnosti,
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jednoduché tiskopisy, ptihlaska, dotaznik

Poslech literarnich textd, zazitkové éteni a
naslouchani

Cteni literarnich textli s ohledem na pfimou
rec

Cteni a pfednaSeni ve vhodném tempu a se
spravnym frazovanim

Volna reprodukce slySené¢ho

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Ptednes vhodnych literarnich texta

Volna reprodukce prectené¢ho nebo slySen¢ho
textu

Dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
Zaklady literarni teorie a historie
Zakladni literarnévédné pojmy

Literarni druhy a zanry

Lyrika, epika, verS, rym, pfirovnani, bajka,
povidka

Cas a prostiedi d&je

6.-7. .ro¢nik

DILCI VYSTUPY :
Zak:

UCIVO :

- Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a
s dal§imi pfiruckami

- RozliSuje vyznamy slov, v pisemném
projevu zvlada pravopis lexikalni

- Spravné tiidi slovni druhy, rozliSuje
vyznamov¢ vztahy gramatickych jednotek
ve vété a v souveti

- Odlisuje podstatna jména

- Tvofi spisovné tvary slov, zvlada pravopis
1/y v koncovkéch, uzivd jmenné tvary bez
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Sezndmeni s jazykovymi pfiruckami

Vyznam slov- vécny a mluvnicky

Urcovani slovnich druhu

Podstatnd jména abstraktni, konkrétni,
pomnozna, hromadna, latkova, obecna,
vlastni

Koncovky podstatnych a ptidavnych jmen,
jmenné¢ tvary, zmény hlasek pti odvozovani,




pravopisnych obtizi, tvofi pfidavna jména
pomoci ptedpon a ptipon s ohledem na
pravopis, v pisemném projevu zvlada
pravopis slovotvorny

Tvoii a vhodn€ pouziva spisovné tvary

ohebnych slovnich druha

Zvlada syntakticky pravopis ve vété
jednoduché

Pti tvoreni vét vyuziva znalosti o
rozvijejicich vétnych €lenech, rozlisuje
vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve véteé

Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazori a hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim

s dostupnymi informaénimi zdroji

Dorozumiva se kultivovang, vystizné
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikativni situaci,

vyuziva znalosti o jazykové normé pii
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

Odlisuje spisovny a nespisovny projev,
vhodné€ uZiva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu
zaméru a tvoii souvislé pisemné projevy

Vyuziva zaklady studijniho

¢teni- vyhledava klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, tvofi otazky a
pofizuje strué¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z ptecteného textu, samostatné
pfipravi a s oporou o text prednese referat

V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné¢ uZziva verbalnich i
nonverbalnich 1 paralingvélnich prostredkl
feci

49

stupniovani ptidavnych jmen, stavba slova a
pravopis

Zajmena- druhy, tvary (ja, nas, tvlij muj,

on), Cislovky-druhy, sklonovani, slovesa-tvar
jednoduchy a slozeny, podminovaci zptisob

Podmeét(vyjadieny, nevyjadieny)
ptisudek(slovesny, slovesné jmenny), shoda
prisudku s podmétem v mnozném cisle

Rozvijejici vétné cleny

Kritické ¢teni predlozeného textu (analytickeé,
hodnotici)

Vzkaz, objednavka, oznameni, zprava(SMS,
e-mail)

dopis osobni, ufedni(zadost)

rozliSeni a vhodné uziti formalniho a
neformalniho stylu

Slohové postupy a utvary

Vypisky, kli¢ova slova
¢teni s porozuménim
vytah

Komunikace verbalni a neverbalni fec¢nicka
cviceni




Uspotada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi souvisly text

s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

Odlisuje vyznamy slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani, poznatky vyuziva
pfi tvorbé textl

Tvofti spisovné tvary slov a védome je
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

Vertikalni a horizontalni ¢lenéni textu,
interpunkce

Slovni zésoba, vyznam slova (jednoznac¢na,
mnohoznacna, slovo, souslovi, réeni
synonyma, homonyma, slova citové
zabarvena)

Sklonovani podstatnych jmen oznacujicich
cast téla.

Ptislovce-druhy ,zplisoby tvoteni,
stupiiovani,ptislovecné spiezky

Bezpecné ve véte rozpozna slovesny rod,
pievadi sloveso z rodu trpného do ¢inného a
obracené

RozliSuje neohebné slovni druhy, pozna ve
vEte, vyuziva pii stavbe vet

RozliSuje jména vlastni a obecnd, aplikuje
poucky pfi spravném psani viceslovnych
nazvu

Rozlisi ve vété ¢ast podmétovou

a pfisudkovou,

uziva pfi stavbé vét a textll, v samostatnych
pisemnych projevech

Vyuziva pfi tvorbé textd

Rozlisuje jednotlivé druhy,

hleda spojovaci vyrazy,

oddéluje vétu hlavni od véty vedlejsi
carkou, tvofi smysluplné vétné celky

RozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkei, uvadi
predstavitele jednotlivych zanra

Najde hlavni myslenku textu, pfevypravi
ptibéh, charakterizuje postavy, naléza
slohové postupy, ttvary, umelecké
prostiedky, porovnava filmova a televizni
zpracovani s literarni predlohou
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Slovesny rod ¢inny a trpny

Neohebné slovni druhy

Velka pismena

Véty podle Clenitosti

Véty podle postoje mluvciho

Ptisudek(slovesny, fazova a zplisobova
slovesa, slovesné jmenny, vyj.citoslovcem,
sponova slovesa)

vétné Cleny, vedlejsi véty

Literarni druhy, Zanry,formy

Cetba a prace s textem
Literarné-védni pojmy




Jmenuje vyznamné ilustratory, u nékterych
typickych ilustraci dokaze ptifadit autora

Charakterizuje stiedovekou literaturu na
naSem Uzemi, rozliSuje zanry stfedoveéke
literatury, zna nejdulezitéjsi literarni dila
daného obdobi

Vyznamni ilustratofi

Staroslovénské pisemnictvi,
vznik Cesky psané literatury,
nejstarsi literarni pamatky

8.-9.ro¢nik

DILCI VYSTUPY :

Z4k:

UCIVO :

Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte a v souveti

V pisemném projevu zvlada syntakticky
pravopis v souveti

S jistotou rozliSuje a urcuje

rozvijejici vétné Cleny a vedlejsi véty
Skute¢nost pojmenovava dvéma zpisoby
Zvlada pravopis a spisovnou vyslovnost
ptejatych slov a uZiva spravnych tvart

Rozli8uje vid dokonavy a nedokonavy,
dokéze vytvofit vidové dvojice

V pisemném projevu zvlada syntakticky
pravopis ve véteé jednoduché

RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
(nareci, obecnou ¢estinu) a zdlvodni jejich
uziti ,

umi zaradit jazyk do jazykové skupiny

Zvlada jazykové rozbory a ziskané poznatky
uplatiiuje pii tvofeni vlastnich texti

Zvlada pravopis morfologicky, uziva
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Vyznamové poméry mezi vétami, vétnymi
¢leny

Interpunkce v souvéti

Vétné Cleny a vedlejsi véty

Piistavek

Slova piejata

Slovesny vid

Interpunkce ve vété jednoduché

Vyvoj jazyka , slovanské jazyky, atvary
¢eského jazyka

Slozita souvéti

Opakovani tvaroslovi




spravné tvary slov

Spisovné vyslovuje ceska a bézn¢ uzivana
cizi slova

Rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdilezitéjsi zpisoby obohacovani slovni
zasoby a zéasady tvoreni Ceskych slov,
rozpozndva prenesena pojmenovani, zvIasté
ve frazémech

OdliSuje spisovny a nespisovny projev,
vhodné¢ uziva spisovné jazykové prostredky
ke svému komunikac¢nimu zaméru a tvoti
souvislé pisemné i mluvené

projevy pfipravené i nepfipravené.

Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i

k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
vlastnich dispozic a osobnich z4jmu

Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu.
Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikaéni zdmér partnera v hovoru

Vymezuje obdobi narodniho obrozeni

v ¢eskych zemich, mé prehled o zdkladnich
dilech prvni poloviny 19. stoleti

Zna zékladni dramatické Zanry a pojmy,
vyznamné dramatiky

Ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje formu a jazyk
literarniho dila, vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

Formuluje Gstn¢ a pisemné dojmy ze své
cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na uméleckeé dilo

Orientuje se v zakladnich dilech ceské,
evropské 1 svétove literatury a jejich
autorech, uvadi zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné piedstavitele v Ceské a
svétove literature

52

Spisovna vyslovnost, slovni a vétny ptizvuk

Obohacovani slovni zasoby,
tvoreni slov

RozliSeni riznych komunikacnich situact,
vhodné zvoleni jazykovych prostiedki.
Slohové postupy a utvary

uplatnéni vlastnich zkusenosti, nazorii a
postojii (vaha, proslov, fejeton)

Pravidla komunikace, vedeni diskuse a
dialogu,

formulace otdzek na dané téma a aktivni vstup
do rozhovoru.

Procvicovani subjektivné zabarveného popisu

Narodni obrozeni, romantismus.

Drama

Cetba a prace s textem.
Umeélecké jazykové prostiedky,
literarni pojmy

Recenze, literarni kritika

Literatura od druhé poloviny 19.stoleti do
soucasnosti




Rozpozna zékladni rysy vyrazného - Specifika autorské poetiky, odraz doby,

individualniho stylu autora autortiv zivot jako inspirace

Porovnava rtizna ztvarnéni t¢hoz namétu - Ctenaisky zazitek

v literarnim, dramatickém a filmovém

zpracovani

Vyhledava informace v knihach, slovnicich, | - Literarni historie a teorie, internet a CD-ROM
ucebnicich, v riznych typech katalogi, jako zdroj informaci, knihovna jako kulturni a
v knihovné¢ 1 v dal$ich informacnich literarni centrum, knihovni katalog

zdrojich

Tvofi vlastni literarni text podle svych - Literarni projev

schopnosti a na zaklad¢ osvojenych znalosti | - (autorské ¢teni)

zakladu literarni teorie

Rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, |- Aspekty umélecké literatury
svlj nazor dolozi argumenty

Rozpoznava manipulativni komunikaci - Zaujimani postoji ke sdélovanému obsahu
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
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5.1.2.
Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Anglicky jazyk je vyucovan v 1. az 9. ro¢niku. Jeho obsahem je naplilovani ocekavanych
vystupil vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tématickych okruhii prufezovych témat
Ramcového vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélani.

Cilem predmétu anglicky jazyk na 1. stupni je pfedevSim probuzeni zdjmu o studium ciziho
jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Poskytujeme zaktim zaklad slovni
zasoby a béznych konverzaénich frazi, na jednoduchych textech budujeme ctenaiské dovednosti
a schopnost rozliSeni grafické a mluvené podoby jazyka a na nich pak postupné budujeme
schopnost psat. Zejména v pocatcich vyuky upfednostiiujeme poslech, ¢teni a mluveni pted
psanim. Déti ziskavaji cit pro melodii jazyka, ktery je velmi dulezity pro porozuméni jeho
mluvené podoby, pomoci mnoha fikanek a pisni. Jakmile déti zvladnou piislusné gramatické
pojmy v pifedmétu Cesky jazyk a literatura, za¢indme je ucit i jazyce anglickém (napt. slovni
druhy, ¢asovani sloves).

Na 2. stupni se v tomto predmétu zakim poskytuji kromé zakladni slovni zasoby také podminky
pro vznik ¢tenafskych dovednosti a pfedevsim rozumovych schopnosti pro rozliSeni grafické a
mluvené podoby jazyka, na nichz se nasledné osvojuje schopnost psat. Duraz je kladen napft. na
¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci. Soustavné dochézi k osvojovani
citu pro melodii jazyka (vypravéni, pisné, atd.), coz je nezbytné nutné k porozuméni mluvené
obdoby jazyka. ZvlaStni pozornost je vénovana komunikaci, kterd je jednim z pifednich cili
vyuky. Vyuka gramatiky v anglickém jazyce zalind vétSinou po osvojeni pfislusné latky v
matetfském jazyce (slovni druhy, casovani sloves, atd.), coz provéii vyucujici daného predmeétu.

Casova dotace:

Vyucovaci predmét se vyucuje jako povinny pfedmét od 1. do 9.tfidy s nasledujici ¢asovou
dotaci:

l.a2.tfida  jedna hodina tydné
3.-9.tfida  tfi hodiny tydné

Na 2.stupni se nabizi Zakim volitelny pfedmét Konverzace v Anglickém jazyce. Od sedmého
ro¢niku je zatazen do vyuky povinny dalsi cizi jazyk — némecky jazyk, v rozsahu 2 hodina tydné.

Vyukou anglického jazyka se prolinaji nasledujici prurezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — objevujeme Evropu a svét
Osobnostni a socialni vychova — poznavani lidi, kooperace a kompetice, komunikace
Multikulturni vychova — multikulturalita

Environmentalni vychova — vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova — vnimani autora medialniho sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie

K rozvoji klicovych kompetenci budou v hodindch anglického jazyka uplatiovany tyto spolecné
postupy:
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Kompetence k uceni (pochopit dilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi stadium,
soukromy profesni Zivot, propojovat probrana témata i jazykové jevy)

Ucitel

preklada Zzakovi latku propojené, systematiky a v souvislostech, s ohledem na
mezipiedmétové vztahy

podporuje samostatnost, tvofivost a motivaci

pouziva vhodné pomticky a nazorné piiklady

dle potieby uplatiiuje individualni ptistup k zakovi

Kompetence k feSeni problémi (fesit jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi,
nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem, naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni
zasoba)

Ucitel

zafazuje do vyucovani patraci aktivity, kdy zdk mize mluvit pouze anglicky (doplituje
dotazniky na zékladé Ustné zjiSténych informaci, dostane na zada ptipevnéné listecky s
tim, ¢im je : zvife, zndma osoba, §kolni predmét, nabytek ....)

motivuje zéka pfed prazdninami, kdo pfijede se zazitky, jak si anglicky objednal jidlo v
restauraci, ¢i koupil zmrzlinu

zatazuje do vyuky soutéze, kdy zak popisuje zvitata, pfedméty (je to velké, hnéd¢, skace
to.....)

zatazuje do vyuky texty s chybami a mezerami, které ma zak opravit a doplnit

vede zaka ke schopnosti slovn¢ opsat véc, myslenku ¢i situaci

klade diiraz na analyzu (porovnani, zjisténi shod a odliSnosti) riznych situaci

vyuziva vhodné zdroje informaci (internet, atd.)

Kompetence komunikativni (porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce, umét
zformulovat jednoduché myslenky anglicky, rozumét promluvé 1 pfiméfenému textu v anglickém
jazyce, vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu)

Ucitel

mluvi co nejvice na zaka anglicky (pokyny, otazky, jednoducha konverzace)

umozni zdkovi nahravani jeho vyjadfovani se v angli¢tiné na video ¢i audio

zajisti Zakovi Casty poslech nahravek rodilymi mluvéimi

motivuje zaka ke konverzaci na cestach a predem tyto situace ve vyuce simuluje

vytvaii modelové situace a vede Zaka k jejich feSeni

pomoci cviceni i Cetby literatury rozsifuje slovni zasobu Zaka

vede zdka ke gramaticky, vyslovnostn€, intona¢né¢ a moderné spravné tvorbé vétnych
celkt

Kompetence socidlni a persondlni (v jednoduchych situacich vyzadat poskytnuti pomoci, rady)

Ugitel

simuluje realné situace, jak pozadat o pomoc, radu ¢i naopak ji poskytnout

vede Zéka k podileni se na spole¢ném tkolu pii skupinové praci

aplikuje individualni i skupinovou formu prace

podporuje integraci zadkli s poruchami uceni i jinak handicapované (spoluprice se
specidlnim pedagogem, psychologem)

uplatnuje individudlni pfistup k talentovanym zaktim
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e kontroluje kulturni tirovenn komunikace (ticta, zdvoftilost, naslouchani druhym, atd.)
e analyzuje situace lidského chovani

o respektuje intelektové, vékoveé, socialni a etnické zvlastnosti zéka

e posiluje sebedlivéru a samostatny rozvoj zak

e podporuje spoluucast zaka na vyuce

Kompetence obcanské (ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnévat je
se zvyky nasimi)

Ucitel
e vede zéka ke sledovani realii (video, audio, literatura), ke ¢teni cizojazy¢nych Casopist a
cerpani informaci o zivot¢ v jinych zemich
e podporuje pozitivni vztah ke kultufe a historii (ochrana kulturniho dédictvi, atd.)
e analyzuje texty o rodné zemi, jeji historii i soucasnosti

Kompetence pracovni (samostatné pracovat s riznymi druhy slovniki)

Ucitel
e vede zdka k samostatnému vyhledavani informaci, nezndmych vyrazl a jejich dalSich
vyznamil
e rozviji u zdka smysl pro povinnost, pofadek a odpovédnost
e kontroluje samostatné prace zaka
e ocenuje snahu a pracovitost zaka
e vede zdka k dodrzovani hygienickych pravidel pro v§echny oblasti vyuky

Metody a formy prace

Vyuka Anglického jazyka probihd pfevazné v Jazykové ucebné, kterd svym vybavenim zcela
supliiuje naro¢né pozadavky na vyuku ciziho jazyka. V piipadé potteby se vyuZzivaji take
kmenoveé tfidy.

Na 1. stupni jsou zaloZzeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvotfivych ¢innostech a hie. Vyuka
je vyrazné spojena s mateiskym jazykem, s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou
vychovou (hrani roli, dramaticka improvizace). Ucitel hojné¢ vyuziva nahravek, fikanek,
basnicek, pisnicek aj. textl v interpretaci rodilych mluvc¢ich. Zaciname déti seznamovat se
skupinovou, samostatnou a projektovou praci.

Na 2. stupni jsou uplatnovany metody podporujici tvofivost, samostatnost (individualni ukol),
parova (dvojice) a skupinova prace v kolektivu. Metody a formy prace jsou s ohledem na danou
situaci efektivné sttidany.

Poslechové cviceni, pisemné prace (testy, slohové prace), Cetba, konverzace jsou ucelné stidany.
Aktivizaéni metoda (uplatnéni vlastni zkuSenosti zdka), sebereflexe, referaty, soutéze, hry a
dramatizace, prace s mapami (gramatickymi, politickymi, zemépisnymi aj.), pouziti audia, videa,
PC programt pro vyuku ciziho jazyka.

Diiraz pfi osvojovani latky je kladen nejen na jeji disledné opakované procvi¢ovani, moderni
komunikaci (internet, literatura, riiznorod¢ ucebnice a slovniky, modelové situace, atd.,), ale také
na domaci ptfipravu zaka, pficemz samostatna vyuka 1 pfiprava zdka muze byt vedena nejen ve
trideé, ale i mimo ni.
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1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k

RECOVE DOVEDNOSTI

zak

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm ucitele, které jsou sdélovdany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbdlné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizudini oporu
rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Ocekévané vystupy — 2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM

zak
>

>

>

rozumi jednoduchym pokyniim a otdazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu
rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizudlni oporu

MLUVENI

zak
>
>

>

altivaé se zapoji do jednoduehéfonverzaee jednoduchych rozhovorii

sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

zak
>

>

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje k osvojovanym
tématiim

rozumi jednoduchym kratkym textium 7 béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

PSANI

zak
>

}

napise kratky text; s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
cinnostech a uddalostech 7 oblasti svych zajmii a kaZdodenniho Zivota
vyplni osobni udaje do formuldie
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Uc¢ivo

2. stuperni

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivn¢),
zékladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu

v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhti a umi ji
pouzivat v komunikacénich situacich, prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské
télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prosttedky, kalendaini
rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata,
priroda a, pocasi

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni

Ocekavané vystupy
POSLECH S POROZUMENIM
74k

MLUVENI
74k

CTENIi' S POROZUMENIM
74k

PSANI

v 7

zak

Ocekavané vystupy
74k

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
prondseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ci
konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat

zeptd na zdkladni informace a adekvdtné reaguje v béZnych
formdilnich i neformdlnich situacich

mluvi o své rodiné, kamarddech, skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pribéh ¢i uddlost; popise osoby, mista a véci ze
svého kaZdodenniho Zivota

vyhledd poZadované informace v jednoduchych kaZdodennich
autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich poZadované
informace

vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

RECEPTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI

e (Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty prfiméreného obsahu
e rozumi obsahu jednoduchych textl v ucebnicich a obsahu autentickych materialG s vyuZitim
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vizualni opory, v textech vyhledava zndmé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky
rozumi jednoduché a zretelné vyslovované promluvé a konverzaci
odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu projevu

e pouzivd dvojjazyény slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém

slovniku

Uéivo

zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti

a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny piizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

slovni zasoba a-tvefenislov — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a komunikaénim situacim; prace

se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola, volny cas kultura, sport, péce o zdravi, pocity
a nalady, stravovaci navyky, pocasi, priroda a mésto, nakupy a méda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolini, moderni technologie a média, cestovani, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

smluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci komunikacniho zaméru zZaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Rozdéleni uéiva do ro¢niku

umi se zeptat na jméno

zak se umi omluvit, pfedstavit a vyslovit a pfijmout blahopfani,

pracuje ve dvojici pii plnéni jednoduchych kol

spolupracuje pti skupinovych hrach

rozeznava, vyslovuje a pojmenuje ¢islovky od 1 do 10

1.ro¢nik
DILCI VYSTUPY : UCIVO :
Zak
- 7ak rozumi zékladnim pokyniim v uebnici, pozdravi a pfijme |- pozdravy a rozlouceni
pozdrav - predstavovani

- jednoduché pokyny

- vyjadieni  souhlasu
nesouhlasu

- zékladni ¢islovky (1-10)

- pojmenuje ¢leny rodiny - rodina

- Skolni pomtcky, hracky,

- pojmenuje bezna zvifata obleceni

a
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rozeznava a pojmenuje slova z probranych okruht

Recové dovednosti

rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou

sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbaln¢ i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal
pouziva rozkazovaci zplisob

- anglicka abeceda

- slovni zasoba z okruht zvirata,

¢asti téla, pohyby, ovoce,
mléad’ata, pratelé, domov,
Skolni potieby, barvy,

2. rofnik

DILCI VYSTUPY :

Zak:

UCIVO :

zak rozumi zékladnim pokyniim v ucebnici, pozdravi a pfijme
pozdrav

zak se umi omluvit, pfedstavit a vyslovit a pfijmout
blahopfani, umi se zeptat na jméno

pracuje ve dvojici pii plnéni jednoduchych kol

spolupracuje pti skupinovych hrach

rozeznava, vyslovuje a pojmenuje ¢islovky od 1 do 10

pojmenuje Cleny rodiny, popise sviij vzhled

zepta se na umisténi béznych predmétl a na stejnou otazku
pdapvi

pozdravy a rozlouceni

predstavovani
jednoduché pokyny

vyjadieni  souhlasu
nesouhlasu

zékladni ¢islovky (1-10),
zvifata v zoo

rodina

Skolni pomiicky, ¢innosti,
hracky, obleceni
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- pojmenuje bezné zvitata, zepta se, co dand zvirata umi a na
otazku odpovi

- sd¢li jednoduchou vétou, co mé prave na sobé

- rozeznava a pojmenuje slova z probranych okruhii

Recové dovednosti
- rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou

sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné 1 neverbalné

- zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v prubéhu vyuky setkal
- pouziva rozkazovaci zplisob

méstnosti v domé

slovni zasoba z okruht zvirata,

¢asti téla, pohyby, ovoce,
mléad’ata, pratelé, domov,
Skolni potieby, barvy,

rozkazovaci zpusob
v béznych pokynech

jednoduché  otazky a

odpovédi s pouzitim sloves
moci, byt a pomocného do

3.rocnik

DILCI VYSTUPY :
Zak:

UCIVO :

- 74k pozdravi a pfijme pozdrav

pozdravy a rozlouceni

- 74k se umi omluvit, predstavit a vyslovit a - predstavovani
piijmout blahopfani - jednoduché pokyny
- pracuje ve dvojici pii plnéni jednoduchych - vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu

ukolt
- spolupracuje pii skupinovych hrach

- rozeznava, vyslovuje a pojmenuje ¢islovky od | - zakladni ¢islovky (1-10)

1do 10
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- rozeznava a umi pouzit probrana ptidavna
jména k popisovani osob a véci

- rozliSuje jednotné a mnozné ¢islo probranych
substantiv

- hlaskuje své jméno a zndma slova

- rozeznava a pojmenuje slova z probranych
okruhti

Recové dovednosti

- rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbaln¢ i neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma dispozici vizualni
oporu

- pfifadi a psanou téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

- piSe slova a kratké véty na zaklad¢ textoveé a
vizualni ptedlohy

piidavna jména protikladna

mnozn¢ ¢islo podstatnych jmen

anglicka abeceda

slovni zasoba z okruhtl zvifata, ¢asti t¢la,
pohyby, ovoce, obleceni, mlad’ata, ptatelé,
domov, skolni potieby, obli¢ej, hracky, barvy,
potraviny

4.roénik

DILCI VYSTUPY :
Z.4Kk:

UCIVO :

- rozumi a rozliSuje jednotlivé tvary slovesa ,,to
be“ a ,,have got™ ve vétach oznamovacich,
tazacich, pti kladnych 1 zapornych
odpovédich

- rozli§i zajmena osobni a ptivlastiovaci,
ukazovaci a tazaci

- rozli$i, pojmenuje a vyjadii pisemné probrané
Cislovky

mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

sloveso TO BE — véta oznamovaci, otazka,
kratkéd odpovéd’, zapor

sloveso HAVE GOT - véta oznamovaci,
otazka, kratkd odpoveéd’, zapor

zajmena osobni, piivlastiovaci
zékladni ¢islovky 1-100
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- rozezna tvary piivlastiiovaciho padu
- se seznami se zasadami tvoteni vét

- 0svoji si a pouziva zakladni slovni zasobu
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhti a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich

- orientuje se ve slovnicku ucebnice podle
probranych lekci

Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Mluveni

- zapoji se do jednoduchych rozhovort, sdéli

- jednoduchym zplsobem zékladni informace
- tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,

- volného casu a dalSich osvojovanych témat

Produktivni fe¢ové dovednosti

- rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Psani

- napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
- vét a slovnich spojeni o sobé, roding,

- Cinnostech a udalostech z oblasti svych

- z4mu a kazdodenniho Zivota

- vyplni osobni tidaje do formulare

piivlastiiovaci pad
poradek slov ve vété

slovni zasoba z okruhti domov, rodina, Skola,
volny Cas, oblékani, povolani, lidské télo, jidlo,
nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi

anglicka abeceda

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivng¢), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

5.roénik
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DILCI VYSTUPY :
Z.ak:

UCIVO :

- pouziva v kratkych vétach jednotlivé tvary
slovesa ,,to be* a ,,have got*

- rozliSuje a pojmenuje jednotlivé tvary sloves
,,can® a , must® ve vétach oznamovacich a
tazacich, kladnych a zdpornych odpovédich

- v krétkych souvétich pouziva spojky and, but,
or

- rozliSuje a pouziva pfitomny Cas prosty a
prabéhovy v jednoduchych vétach

- rozumi vyznamu a prelozi véty s vazbou
,there is a ,.there are*

- pouziva ve vétach a kratkych rozhovorech
probrana slova danych témat véetné urcitych a
neurcitych ¢lenti

- slovni zasoba — Zaci si 0svoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruhti a
umi ji pouzivat v komunikacnich situacich,
prace se slovnikem

Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zieteln¢ a ma
k dispozici vizudlni oporu

Mluveni

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

Cteni s porozuménim

- vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

sloveso TO BE — véta oznamovaci, otazka,
kratka odpovéd’, zapor

sloveso HAVE GOT - véta oznamovaci,
otazka, kratka odpovéd’, zapor

sloveso CAN — v¢ta oznamovaci, kratka
odpoveéd’, zapor

sloveso MUST — véta oznamovaci, zdpor
NEEDN'T

spojovani jednoduchych vét do souvéti

pritomny Cas prosty
pritomny cas prubéhovy

vazba THERE IS, THERE ARE

slovni zasoba z okruhti domov, rodina, §kola,
volny ¢as, povolani, lidské t€lo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky,
kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny), pfiroda a pocasi, zvifata

anglicka abeceda

zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivng), zékladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

6.roénik
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DILCI VYSTUPY :
Z.ak:

UCIVO :

Poslech s porozuménim

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a ztetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyké osvojovanych témat

Mluveni

- zepta se na zékladni informace a adekvatné
reaguje v béznych kazdodennich formalnich i
neformdlnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i udalost,

- popise osoby, mista a véci ze svého

- kazdodenniho zivota

Cteni s porozuménim

- vyhleda poZzadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace

Zvukova a graficka podoba jazyka

- rozvijeni dostatecn¢ srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Mluvnice

- rozvijeni pouzivani gramatickych jevii

k realizaci komunika¢niho zaméru zéka (jsou

tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji

smysl sdéleni a porozumeéni)

Véta jednoduchd, slovosled

- Podstatna jména — Cleny, pocitatelna,
nepocitatelna,

- Zajmena - osobni, ukazovaci, v predmétu

- Pfidavna jména — 2. a 3. Stupen

- Pfitomné Casy — prosty i prib&hovy

- Minuly ¢as prosty

Slovni zasoba

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni 1
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhtim a
komunikacnim situacim, prace se slovnikem

- Velka Britanie, Skotsko, Irsko

- Australie, Kanada

Psani - Rodina
- vyplni zakladni adaje o sobé ve formulafi - Domov
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho - Skola
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu apod. |- Volny ¢as
- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni - Stravovaci navyky
- Pocasi
7.ro¢nik
DILCI VYSTUPY : UCIVO :
Zak:

Poslech s porozuménim

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se

Zvukova a grafickd podoba jazyka

- rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zdsoby
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tyké osvojovanych témat

Mluveni

- zepta se na zékladni informace a adekvatné
reaguje v béznych kazdodennich formalnich i
neformalnich situacich

- mluvi o své roding, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy ptibeh ¢i udalost,

- popiSe osoby, mista a véci ze svého

- kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

- vyhledd pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované informace

Psani

- vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu apod.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice

- rozvijeni pouzivani gramatickych jeva

k realizaci komunika¢niho zaméru zéka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

Vazba going to

- Véty oznamovaci, tdzaci, zdporné

- Pfitomné Casy — prosty i prib¢hovy

- Minuly ¢as prosty

- Budouci ¢as prosty

- Pfedptitomny Cas

- Modalni slovesa

Slovni zésoba

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim, prace se slovnikem

- Sport

- Bydleni

- Cestovani

- Pfiroda

8.roénik

DILCI VYSTUPY :
Z.4Kk:

UCIVO :

Poslech s porozuménim

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

Mluveni

- zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych kazdodennich formalnich i
neformdlnich situacich

- mluvi o své rodiné€, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy ptib¢h €1 udalost,

- popiSe osoby, mista a véci ze svého

Zvukova a grafickd podoba jazyka

- rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zadsoby

Mluvnice

- rozvijeni pouzivani gramatickych jevl

k realizaci komunika¢niho zdméru zéka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

Souvéti

- Ptitomny Cas prosty i prubéhovy

- Minuly ¢as prosty i pribchovy
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Budouci ¢as
Predptitomny Cas

- kazdodenniho Zivota

- Piislovce
- Trpny rod
Cteni s porozuménim Slovni zdsoba
- vyhleda pozadované informace - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i
v jednoduchych kazdodennich autentickych pisemné komunikaci vztahujici se
materialech k probiranym tematickym okruhiim a
- rozumi kratkym a jednoduchym textim, komunika¢nim situacim, prace se slovnikem
vyhledé v nich pozadované informace - Mésto
- Nakupy a moda
Psani - Péce o zdravi
- vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi - Volba povolani
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu apod.
- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
9.ro¢nik
DILCI VYSTUPY : UCIVO :
Zak:
Poslech s porozuménim Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozumi informacim v jednoduchych - rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
poslechovych textech, jsou-li pronaseny schopnosti rozliSovat sluchem prvky
pomalu a zietelné fonologického systému jazyka, slovni a vétny
- rozumi obsahu jednoduché a zietelné ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov

vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se| osvojené slovni zasoby
tyka osvojovanych témat

Mluveni Mluvnice
- zepta se na zakladni informace a adekvatné - rozvijeni pouzivani gramatickych jevl
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich 1 k realizaci komunika¢niho zaméru Zéka (jsou
neformalnich situacich tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
- mluvi o své rodin¢, kamaradech, skole, smysl sdéleni a porozuméni)
volném case a dalSich osvojovanych tématech |- Souvéti
- vypravi jednoduchy ptib¢h €1 udalost, - Pfitomny cas prosty i pritbéhovy
- popise osoby, mista a véci ze svého - Minuly ¢as prosty i prubehovy
- kazdodenniho Zivota - Budouci ¢as

- Predptitomny Cas

- Vztazné véty

- Tézaci dovétky

- Podminovaci zpiisob
- Trpny rod

- Vztazna zajmena

Cteni s porozuménim Slovni zésoba
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- vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace

Psani

- vyplni zakladni tdaje o sob¢ ve formulafi

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotné¢ho, rodiny, Skoly, volného ¢asu apod.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se

k probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim, prace se slovnikem
Spolecnost a jeji problémy

Moderni technologie a média

Redlie anglicky mluvicich zemi
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5.1.3.
Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Némecky jazyk jako dalsi cizi jazyk je vyucovan od 7. ro¢niku. Cilem vyuky je ziskdvani zajmu
0 cizi jazyk a utvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu, osvojeni jazykovych znalosti a
dovednosti a aktivni vyuziti komunikace v cizim jazyce, ziskdni schopnosti Cist texty v cizim
jazyce, porozuméni (jazykové i obsahové) pfiméfené naroénému ustnimu sd€leni na trovni
osvojenych znalosti, poznani kultury zemi pfisluSné jazykové oblasti, vyhledavani informaci a
préace s nimi, pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni a profesni Zivot.

Vyuka Némeckého jazyka probihd prevazné v Jazykové ucebné, kterd svym vybavenim spliiuje
prisna kritéria na vyuku cizich jazykt na zdkladnich Skolach. V ptipadé potieby se vyuzivaji i
kmenové tfidy.

Casova dotace
7.-9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Vyucovani némeckého jazyka probiha v tésné ndvaznosti na celou fadu ostatnich predméta —
Cesky a anglicky jazyk, zemépis, pifirodopis, rodinna a obcanska vychova, télesnd a hudebni
vychova. Pfevladajicimi metodami vyuky jsou poslech nahrdvek s rodilymi mluvéimi,
samostatnd, skupinova a projektova prace, prace na PC. K objasnéni gramatiky je pouZito
souvislosti s ostatnimi jazyky — ceStinou i1 anglictinou. Do nekterych konverzacnich témat je
zafazena prace s pracovnimi listy.

Do vyucovaciho pfedmétu némecky jazyk jsou zatazena prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — komunikace, kreativita, hodnoty a postoje, prakticka etika
Vychova demokratického ob¢ana — ob¢anské spole¢nost a §kola

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova — lidské vztahy

Environmentalni vychova — lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Medidlni vychova — kritické ¢teni a vnimani

Vychovné a vzdélavaci strategie

K rozvoji klicovych kompetenci budou v hodinach némeckého jazyka uplatiiovany tyto spolecné
postupy:
Kompetence k uceni
Ucitel
e nabizi zdkovi aktivaéni metody, které ho povedou k samostatné praci s dvojjazyénymi a
vykladovymi slovniky
e vytvari zakovi dostatek komunikac¢nich ptilezitosti pro pouzivani némeckéo jazyka
e pii feSeni ukold a cviceni z ucebnich materidlii ponecha zakovi prostor pro vlastni postup
préce, k nalezeni nejvhodnéjSiho postupu k osvojeni si nové latky a rizné formy uceni se
cizimu jazyku
e pozitivni motivaci umozni Zdkovi vidét smysl uceni
e zadava zakovi ukoly, jejichz splnéni je v jeho silach
Kompetence k feSeni problému
Ucitel
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vede zaka k porovnani stavby némeckého, anglického a ¢eského jazyka, vyhledavani
shod a odlisnosti a jejich respektovani

preklada zakovi konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouziti némeckého
jazyka nebo jeho porozuméni

vede zéka k uplatiiovani dosud osvojené slovni zasoby a logickych tivah pii odvozovani
neznamych vyrazi v kontextu

zatazovanim motiva¢nich tkold umozni zédkovi projevit nabyté znalosti a individudlné
pouzivat i védomosti z jinych predméti, vlastni fantazii, schopnosti improvizovat,
adekvatné reagovat v dané nebo neocekavané situaci, dotazovat se, oveéfovat informaci,
vyjadfit a obhdjit sviij nazor

Kompetence komunikativni

Ucitel

nabizi zakovi dostatek moznosti k porozuméni némecky vedeného rozhovoru a némecky
psanym jednoduchym textim

vede zaka, aby se nebal pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk, ale péstovat v ném i
schopnost autokorekce

vytvaii podminky pro procvicovani riznych zpisobt komunikace v némeckém jazyce —
dialog, pisemné vyjadiovani, interpretace slySeného nebo piecteného materidlu, interview
a tvofeni otazek

Kompetence socialni a personalni

Ugitel

zadava tukoly, ve kterych Zzak pracuje samostatné, ve dvojicich ¢i skupinkach, kde si
pomahaji, dopliuji se, podileji se na spolené praci, uplatiiuji své dovednosti, zodpovidaji
za svou praci celému kolektivu

vytvaii situace, ve kterych si zdk uvédomi potfebu vzajemného respektu a pomoci mezi
lidmi z rGzného kulturniho a jazykového prostiedi

Kompetence ob¢anské

Ucitel

zadava témata, ve kterych zak vyjadiuje svlij nazor a zaujima stanovisko k problémim
spolecenskym, socidlnim, kulturnim ¢i ekologickym

vybizi Zéka k zamysleni a vnimani jinych kulturnich, etickych a duSevnich hodnot lidi,
zijicich v jiném jazykovém prostifedi, vede ho k toleranci odlisného zpiisobu Zivota,

eey

zvyk, tradic a viry jinych zemi, pfipadné minorit v nich Zijicich

Kompetence pracovni

Ucitel

vede zdka k uvédomélému a spravnému pouzivani studijnich materidlli a jazykovych
piirucek a slovnikil pro samostatné studium

péstuje v zakovi védomi, Ze se musi ucit pravidelné a motivaci pro n€j ma byt zvladnuty
cizi jazyk, nikoliv znamky

2. stupen

zak

Ocekavané vystupy
POSLECH S POROZUMENIM

» rozumi jednoduchym pokynium a otdazkam ucitele, které jsou prondseny pomalu
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a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu
» rozumi zdakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich
se kaZdodennich témat
MLUVENI
zak
» se zapoji do jednoduchych rozhovorii
»  sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat
» odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada
CTENI S POROZUMENIM
zak
» rozumi jednoduchym informacnim ndpisim a orientacnim pokyniim
»  rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vitahuji k béZnym tématiim
»  rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni oporu,
a vyhleda v ném poZadovanou informaci
PSANI
zak
» vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulaii
» napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat
»  strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
U¢ivo

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhii, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, §kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, nakupy, obec, dopravni prostiredky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, priroda, pocasi, reilie zemi p¥islu$nych
jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Rozdéleni uciva do ro¢niku

7.roénik

DILCI VYSTUPY : UCIVO :
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Rozumi kratkym a jednoduchym vétam.
Posloucha a rozumi jednoduchym
pokynim ucitele.

Opakuje jednoduché véty po uciteli.
Sestavi jednoduchou vétu o sobé,

sveé ¢innosti.

Cte nahlas a foneticky spravné kratky
text.

Rozumi obsahu kratkych a
jednoduchych textii v ucebnici.
Pisemné tvoii jednoduché a kratké véty.

Rozumi jednoduché a zfeteln¢
vyslovované promluvé a konverzaci.
Poslouchéd s porozuménim jednoduché
projevy ucitele.

Opakuje po uciteli jednoduché véty.
Sestavi jednoduché ustni sdéleni tykajici
se situaci probiraného uciva.

Vyzada jednoduchou informaci.
Stru¢né reprodukuje obsah pirimétené
obtizného textu.

Cte nahlas plynule a foneticky spravng
texty pfiméfeného rozsahu.

Rozumi obsahu jednoduchych textt

v ucebnicich.

Pisemné¢, gramaticky spravné tvoti a
obménuje jednoduché véty a kratké
texty.

Zvladne mluvnické ucivo ptislusného
ro¢niku

Mluvnice:
- Abeceda

Vyslovnost

Jednoducha véta oznamovaci

Clen uréity, neuréity

Infinitiv, ¢asovani

Cislovky 1-10

Pozdravy

Barvy

Zajmena piivlastiiovaci

Abeceda

vyslovnost

véta oznamovaci, tazaci
uzivani zajmen er, sie,
infinitiv, ¢asovani,

¢len urdity a neurcity

1. a 4. pad podst. jmen, slovesa SEIN a
HABEN

zajmena piivlastiovaci,
rozkazovaci zptisob,
zpusobové sloveso konnen,
¢islovky 1-10,

pozdravy,

barvy

Situace:

Osloveni a reakce na osloveni
Pozdrav, ptivitani, sezndmeni
Piedstaveni

Podékovani

Osloveni, reakce na osloveni
Pozdrav, ptivitani,rozlouceni
Piedstavovani

Omluva, reakce na omluvu
Podékovani, reakce na pod¢kovani

Témata:

- Ja amoje rodina
Konicky

Skola

Rodina
Konicky

Skola

My pritel
Denni program

8.roénik

DILCI VYSTUPY :

UCIVO :
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Z4k:

- Rozumi jednoduché a zieteln¢ vyslovované
promluvé a konverzaci.

- Poslouchd s porozuménim projevy ucitele ,
dokaze na n¢ reagovat.

- Opakuje po uciteli jednoduché véty.

- Sestavi jednoduché ustni sdéleni tykajici se
situaci probiraného uciva.

- Vyzada jednoduchou informaci.

- Stru¢né reprodukuje obsah piimétrene
obtizného textu, promluvy i konverzace.

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty
piiméfeného rozsahu.

- Rozumi obsahu jednoduchych textd
v ucebnicich.

- Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov
z kontextu textu

- Pisemné, gramaticky spravné tvoii a
obmeénuje jednoduché véty a kratké texty

- Zvladne mluvnické ucivo prislusného

Mluvnice:

- Zdvotilé osloveni (Sie)

- z4jmeno piivlastiovaci (Ihr)

- ich mochte

- ptedlozky fiir, in, von a mit

- 3. pad zgjmen er, sie,

- podstatna jména ve 3. p.

- cislovky do 20

- dalsi zpisobova slovesa

- zvratnd slovesa

- slovesa se zménou samohlasky v kmeni pii
casovani

- ptedlozkové vazby

Situace:

- Vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

- Pfedstavovani

- Vyplnéni formulare s osobnimi udaji
- Osobni dopis popisujici ¢innosti

ro¢niku - Prosba
- Zadost
- Prani
- Jidelnicek
Témata:
- Domov
- Oblékani
- Nakupovani
- Stravovani
- Pfiroda
9.ro¢nik
DILCI VYSTUPY : UCIVO :
Zak:
- Dokaze mluvit o znamych tématech bez Mluvnice:
ptipravy. - Rozkazovaci zpisob v Cisle jednotném i
- Struc¢né reprodukuje obsah piimérene mnozném

obtizného textu ¢i promluvy.

- Rozumi béznym hovorim, tykajicich se
kazdodenniho Zzivota.

- Sestavi gramaticky spravné jednoduché
pisemné sd¢€leni.

- Vyhledéava v textu odpovédi na otazky 1
nejdulezitéjsi informace.

- Umi samostatné vést jednoduchy dialog.

- Pisemné reprodukuje obsah pfiméiené

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- Cislovky do 100

- oznaeni mnoZzstvi

- latkova podstatna jména

- pfidavné jméno po ¢lenu neurcitém
- predlozky se 4. paddem

- zaporné sloveso “kein”

Situace:
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obtizného textu a jednoduché konverzace.

- Umi pisemn¢ zachytit hlavni myslenky ze
snadného vyslechnutého projevu nebo
precten¢ho textu.

- Pisemné vyjadii vlastni myslenky ve formé
dopisu nebo jiného sdéleni.

““““““ informace o
studovaného jazyka

zemich | -

- Zadost o sluzbu, informaci

- Vyjéadreni piekvapeni, pochybnosti, nadéje
- Vyjadreni navrhu, doporuceni
- Vyjadfeni osobniho pohledu

- Vyjadfeni nazort a plant

- Popis zazitkd a udalosti
Telefonovani

- Spolecensky program

- Inzerat

- Reklama

- Oznameni

- Jizdni tad

Témata:

- Cestovani

- Zdravy zivotni styl
- Sport a kultura

- Svatky, tradice

- Styky s ptateli

- Rodinné oslavy

- Bydleni

- Oblékani, moéda

- Moje mésto
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5.2.
Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena predevsim na
aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
zivot€¢ a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli
prolina celym zékladnim vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi uspésné studium.
Vzdélavani klade dlraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpiisoby jejich uZiti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho okruhu Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické
okruhy. V matematickém okruhu Cisla a po&etni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a
dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cisla a proménna, si Zaci osvojuji
aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni (pro¢ je operace provadéna piedlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni
(umét operaci propojit s redlnou situaci). Ui se ziskdvat ¢iselné tidaje méfenim, odhadovanim,
vypocétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pii matematizaci
realnych situaci. V dal§im tematické okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznévaji
urcité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevu realného svéta, a seznamuji se s
jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi, dochazeji k pochopeni, Ze
zménou muze byt rist i pokles a ze zména mize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagrama a grafl, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a
vyjadiuji matematickym piepisem. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu
funkce. V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a zndzorhuji
geometrické Utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti
utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektl v roving, uci
se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem),
zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a
metrickych tloh a problémd, které vychéazeji z béznych Zivotnich situaci.

Dtlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy,
jejichz feSeni muze byt do znatné miry nezdvislé na znalostech a dovednostech Skolské
matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se uéi fesit problémové situace
a Ulohy z béZného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét
situatni naérty, fesit optimaliza¢ni wilohy. Zaci se u¢i vyuzivat prostfedky vypocetni techniky
(pfedevs§im kalkulatory, vhodny pocitatovy software, urcité typy vyukovych programi) a
pouzivat nékteré dalSi pomucky, coz umoziiuje piistup k matematice i zakim, ktefi mayji
nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikdch. Zdokonaluji se rovnéz v
samostatné a kritické praci se zdroji informaci.
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5.2.1.
Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Pro uvedeny pfedmét je vhodné zachovévat nazev Matematika od 1. az do 9. ro¢niku.
Vzdélavaci oblast pfedmétu je zaméiena na aktivni ¢innost pro praci s matematickymi objekty a
uziti matematiky v redlnych situacich. Obsah predmétu je zaméfen na dikladné porozuméni
zakladnim myslenkovym postuptim a pojmim a jejich vzajemnym vztahtim.

Casova dotace predmétu

Casova dotace pfedmétu matematika na 1. stupni je 5 hodin tydng.
6.,7.,a9. roénik 4 hodiny tydné

8. rocnik 5 hodin tydné

Organizace vyuky

Vyuka probihd v kmenovych tfidach nebo na 2.stupni v ucebné fyziky, chemie a matematiky,
ktera ma vybaveni pro vyuku tohoto pfedmétu. Nékteré aplikacni ulohy lze realizovat i v ptirodé
pti praktickych ¢innostech.

Vyuzivame mezipfedmétové vztahy s predméty Clovék a jeho svét, Prvouka, pracujeme se
zkuSenostmi a poznatky z praxe.

1. stupent

Prifezova témata realizovana pii vyuce matematiky na prvnim stupni:

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace,
mezilidské vztahy, kreativita, komunikace, kooperace a kompetice, sebepoznani a sebepojeti,
psychohygiena

Vychova demokratického obfana — ob¢anska spolecnost a Skola, ob¢an, obcanska spole¢nost a
stat

Vychova k mysSleni v evropskych a globéalnich souvislostech — Evropa a svét nds zajima,
objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

Multikulturni vychova — vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova — kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

V matematice se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji 1 ¢asti téchto priifezovych témat
prolinajicich se vzdélavacim procesem ve vSech predmétech:

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace,
kreativita

Vychova k mysleni v Evropskych a globélnich souvislostech — jsme Evropané

Environmentalni vychova — lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Na prvnim 1 druhém stupni pii vyucovani pouzivame tyto metody a formy prace: frontalni
vyuka, samostatnd prace zaki, skupinova prace, prace s ucebnici, s matematickymi modely,
demonstraéni ukdzky, uzivani jinych knih nez ucebnic, pracovni listy, aktivizacni metoda, ¢etba
matematického textu s porozuménim, dopliiovani, prace s chybou, prace na PC, formulace
matematickych uloh, matematické soutéze a hry, projektova prace, ovéfeni matematickych
znalosti v praxi venku — mimo budovu skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci na 1. 1 2. stupni:
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Kompetence k uceni
Ucitel
e vybavi zdka vhodnymi u¢ebnicemi, materialy a zdroji
e vede zaka ke ¢teni matematického textu s porozuménim
e zakovi stanovi cil ¢innosti, pouziva vhodné navadéci otazky
e vede zaka k aktivnimu pfistupu, tj. planovani ukolt a postupt
e rozviji u zaka schopnost zhodnotit vécnost a spravnost feseni, schopnost spoluprace s nim
1se zéaky, vyuziva pti vyuce aktualnich udalosti
e materialy a pomucky chysta také tak, aby si zdk mohl zkontrolovat spravnost feSeni, najit
a opravit chybu — vlastni chyby tak poméhaji u¢eni
¢ individudlnim pfistupem a strukturalizaci uciva nabizi Sanci proziti uspéchu kazdému
zaku, coz motivuje k dalSimu uceni

Kompetence k feSeni problému
Ucitel
e vlastnim piikladem i navodnymi dopliujicimi otdzkami vede zdka k dovednosti kladeni
spravnych otazek k véci
zadéava ukoly zplisobem, ktery umozni volbu riznych postupii
zadéava ukoly, které maji vice spravnych funkcnich feseni
spole¢nou analyzou vede zdka k uméni posoudit redlnost vysledki
vede zaka k samostatnému vyhledavani informaci, k optimalizaci praktickych postupi

Kompetence komunikativni
Ucitel
e zadava vhodné ukoly, kde se uplatni vzdjemn4 komunikace zakl k danému ukolu
e vyuziva ndzorl, namétl a zkusenosti zaka
e nabizi zaklim dostatek prostoru pro slovni vyjadieni a vysvétleni danych matematickych
uvah a postupli takovym zptisobem, aby byly srozumitelné ostatnim
e uci zaky naslouchat prezentaci feSeni druhych

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
e bcéhem vzdélavani mimo jiné zatazuje skupinovou praci zakil, vede déti k respektovani
spolecné dohodnutych pravidel pfi této praci a odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje
praci skupiny

Kompetence pracovni
Ucitel
e vhodné zadava netplné postupy feseni pro doplnéni zdkem
e dba na disledné dodrzovani pravidel — jde sam ptikladem
e vyzaduje spravny zpusob uziti materidlii, techniky, vybaveni
e hodnocenim a sebehodnocenim vede Zdka k ptesnosti pfi zpracovani tkolu a k
odpovédnosti za vysledek vlastni prace

1. stupen

CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
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pouziva pfirozena c¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym poctem prvki

Cte, zapisuje a porovnava prirozend c¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni uspotadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k
e vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost sCitani a
nasobeni
e provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel
e zaokrouhluje prirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych ¢isel
e feSi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych ¢isel
e modeluje a urci Cast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
e porovnava, s¢itd a odc¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych ¢isel
e precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
e porozumi vyznamu znaku “-*“ pro zapis celého zaporného ¢isla a toto vyznaci na Cislené
ose
Ucivo
e pfirozena €isla, cela ¢isla, desetinna cisla, zliomky
e zapis Cisla v desitkové soustave, Ciselna osa
e nasobilka
e vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
e pisemné algoritmy pocetnich operaci

74k
[ ]
[ ]

v

Zak

ZAVISLOTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché ptevody jednotek casu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

vyhledéava, sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Ucéivo
[ ]

zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
e porovnava velikost Gtvarti, méti a odhaduje délku usecky
e rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v rovingé
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
74k
e narysuje a zndzorni zékladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce
e sCitd a odcita graficky usecky; ur¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran
e sestroji rovnobézky a kolmice
e urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
e rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru prekladanim papiru

Ucivo
o zakladni Gtvary v roviné — lomena cara, piimka, polopiimka, usecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyithelnik, mnohouhelnik
zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
délka tsecky; jednotky délky a jejich prevody
obvod a obsah obrazce
vzajemna poloha dvou piimek v roviné
0sove soumerné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
74k
e fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry
nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Ucivo

e slovni ulohy
Ciselné a obrazové fady
magické Ctverce
prostorova piedstavivost

2. stupen

CISLO A PROMENNA
Ocekavané vystupy
74k
e provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uZiva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu
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zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnostim, ucelné vyuziva kalkulator

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru piirozenych ¢isel

uziva riizné zptisoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

fe$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomeérem; pracuje s méfitky map a
plant

fesi aplikacni lohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova ¢ast je vEétsi nez celek)
matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu,
s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorci a
vytykanim

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje a fe$i jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionélnich ¢isel

délitelnost prirozenych cisel — prvocislo, Cislo slozené, nasobek, délitel, nejmensi
spole¢ny nasobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria délitelnosti

cela ¢isla — Cisla navzajem opacna, Ciselna osa

desetinna ¢isla, zlomky — rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé; prevracené Cislo,
smiSené ¢islo, sloZzeny zlomek

pomér — métitko, imeéra, trojclenka

procenta — procento, promile; zdklad, procentova cast, pocet procent; jednoduché
urokovani

mocniny a odmocniny — druhd mocnina a odmocnina

vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménnd, vyrazy s proménnymi, mnohocleny
rovnice — linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy

Z&k
e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
e porovnava soubory dat
e urcuje vztah pifimé anebo nepiimé imernosti
e vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, rovnici, grafem
e matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funk¢nich vztahti
Ucivo

zavislosti a data —pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nékresy,
schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky pramér

funkce — pravouhla soustava soufadnic, pfima Umérnost, nepfima Umeérnost, linearni
funkce

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy

74k

zdivodiuje a vyuzivé polohové a metrické vlastnosti zédkladnich rovinnych utvard pfi
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feSeni uloh a jednoduchych praktickych problému; vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

charakterizuje a tfidi zékladni rovinné tvary

urcuje velikost uhli méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zékladnich rovinnych tutvara

vyuziva pojem mnozina vSech bodli dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstruk¢nich uloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary

uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikti

nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru ve stfedové a osové soumeérnosti, urci osove a
sttedoveé soumérny tvar

e urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

e odhaduje a vypocita objem a povrch téles

e nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

e nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

e analyzuje a fesi aplikacni geometrické illohy s vyuzitim osovojeného matemat. aparatu
U¢ivo

rovinné utvary — piimka, polopfimka, tusecka, kruznice, kruh, uhel, trojuhelnik,
ctyfuhelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohotihelniky, vzdjemnd poloha
pfimek v rovin¢ (typy uhll), shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti
trojihelnik)

metrické vlastnosti v roviné — druhy uhll, vzdalenost bodu od pfimky, trojuhelnikova
nerovnost, Pythagorova véta

prostorové utvary — kvadr, krychle, rota¢ni vélec, jehlan, rota¢ni kuzel, koule, kolmy
hranol

konstrukéni dlohy — mnoziny vSech bodi dané vlastnosti (osa tusecky, osa uhlu,
Thaletova kruznice), osova soumérnost, sttedova soumérnost

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy

74k
e uziva logickou uvahu a kombina¢ni tsudek pfti feSeni tloh a problémi a naléza rizna
feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci
e f{esi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
Ucivo

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradi¢ni geometrické tilohy
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Rozdéleni uciva do ro¢niku

1.ro¢nik

DILCI VYSTUPY :
Z.4k:

UCIVO :

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- uziva linearni usporadani; zobrazi Cisla na
Ciselné ose

- fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- orientuje se v ¢ase

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary

- nachdzi v redlném svété jednoducha télesa a
jejich reprezentaci

Ciselna fada

Vztahy vétsi, mensi, rovno
Cislice

Znaménka vétsi, mensSi, =, +, -

Soucet ¢isel (bez prechodu desitky)
Rozdil ¢isel (bez prechodu desitky)
Cteni psanych &isel
Porovnévani cisel
Refeni a vytvafeni
porovnavani ¢isel
Reseni a vytvafeni slovnich tiloh na s¢itani a
od¢itani

Scitani a od¢itdni v oboru do dvaceti bez
ptechodu desitky

Reseni slovnich tuloh (vztahy o néco vice,
ménc¢)

Seznameni a pfiprava s¢itdni a odcitani do
dvaceti s pfechodem prtes desitku

slovnich aloh na

Pojmy den, tyden, hodina, minuta
Zavislosti a jejich vlastnosti

Geometrické pojmy — vpravo, vlevo, pod, nad,
pted, za, hned za
Rovinné obrazce -
obdélnik, kruh

T¢lesa — krychle, kvadr, vélec, koule (tvarové
rozliSeni)

trojuhelnik, cCtverec,

2.ro¢nik

DILCI VYSTUPY :
Z7.ak:

UCIVO :

- pouziva pfirozena ¢isla modelovani redlnych
situaci, pocita pfedméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvki

- Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cisla do
100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

S¢itani a od¢itani s prechodem desitky v oboru
0-20 (docviceni)

Seznémeni s ¢iselnym oborem 0-100

Ciseln4 osa

Pocitani po jedné, po desitkach v oboru 0-100
Cteni a zépis ¢&isel v oboru 0-100
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uziva linearni uspotadani; zobrazi Cislo na -
¢iselné ose -
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi ¢isly v jednoduchych piipadech |-
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a -
modeluje osvojené pocetni operace -

orientuje se v Case
popisuje jednoduché zavislosti z praktického |-
Zivota
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti -
Cisel

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; |-
nachdazi v realité jejich reprezentaci
porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje | -
délku tsecky -
rozezna a modeluje jednoduché soumérné
tvary v roviné -

Porovnavani ¢isel v oboru 0-100
Refeni a vytvateni slovnich
porovnavani Cisel

Sc¢itani a od¢itani ndsobkl 10
S¢itani vice nez dvou Cisel
Od¢itani vice nez jednoho cisla
Sc¢itani a odcitani dvojcifernych ¢isel v oboru
0-100 bez ptechodu desitky

Sc¢itani a odcitani dvojcifernych ¢isel v oboru
0-100 s ptechodem desitky

Vytvareni a feSeni slovnich loh na s¢itani vice
nez dvou a od¢itani vice nez jednoho ¢isla
Vytvéfeni a feSeni slovnich tloh na scitani a
od¢itani bez ptrechodu desitky

Vytvéfeni a feSeni slovnich Uloh na scitani a
od¢itani s prechodem desitky
Suda, licha cCisla — seznameni
Néazorné zavedeni nasobeni
souborech riznych predmétii
Zavorky

Rady nasobktl daného &isla
Automatizace nasobilek 2, 3, 4, 5
Reseni a vytvafeni slovnich tiloh na nasobeni a
s¢itani s uzitim zavorek v oboru do 100
Automatizace déleni v oboru probranych
nasobilek

Vztahy mezi ndsobenim a délenim

Reseni a vytvaieni slovnich {iloh na nasobeni a
déleni v oboru probranych nasobilek

Reseni a vytvafeni slovnich tiloh s vyuZitim
vztahl x-krat vice, x-krat mén¢é

Pojmy — den, hodina, minuta, vzdjemné vztahy
Cteni Gidajti na hodinach

Sledovani jednoduchych zéavislosti na Case
(zména teploty béhem dne, délka vyucovaci
hodiny...)

uloh na

a déleni na

Zakladni utvary v roviné — lomena Céra,
pfimka, poloptimka, useCka, ctverec, kruh,
obdélnik, trojuhelnik

Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, vélec

Délkové jednotky — centimetr, milimetr
Ptevody jednotek

Pojmy ptimka, Gisecka, bod

Meéfteni délky usecky

Rysovani isecek dané délky
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3.ro¢nik

ak:

DILCI VYSTUPY :

UCIVO :

pouziva pfirozena ¢isla k modelovani -
realnych situaci, po€ita predméty v daném |-
souboru, vytvaii soubory s danym poctem -
prvka -
Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cisla do |-
1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a -
nerovnosti -
uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islona |-

¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace |-

s pfirozenymi Cisly v jednoduchych

ptipadech fesi a tvoii ulohy, ve kterych -
aplikuje a modeluje osvojené pocetni -
operace -

orientuje se v ¢ase, prevadi jednotky casu -
popisuje jednoduché zavislosti z praktického | -
Zivota -
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti -

Cisel

nachazi v realit¢ jednoducha télesa a jejich

reprezentaci -

porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje

délku tsecky ;

Pocitani po stovkach, desitkach a jednotkéach
Cteni a zapisy trojcifernych ¢&isel

Znazornéni trojcifernych Cisel na ¢iselné ose
Porovnavani Cisel

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky a stovky
Rozklad ¢isla v desitkové soustave

S¢itani a od¢itani nasobkl 100

S¢itani a od¢itani ¢isel bez prechodu nasobki
100

Sc¢itani a od¢itani Cisel s prechodem nasobku
100

Pisemné algoritmy sc¢itani a od¢itani

Odhad a kontrola vysledkt

Zapis a feSeni slovnich uloh na scitdni a
od¢itani

Automatizace vSech spoji ndsobilek
Automatizace déleni v oboru nésobilek
Nésobeni deseti

Nésobeni a déleni dvojcifernych
jednocifernym (v oboru nasobilek)
Reseni slovnich uloh na nasobeni a déleni v
oboru nasobilek

Uzivani zavorek

Slovni ulohy k uziti vztahti n-krat vice, n-krat
méné, se dvéma pocetnimi vykony

Kresleni kfivych a rovnych ¢ar

Ptimka

Rysovani ptimek, polopfimek

Vzijemna poloha dvou piimek (rovnobézky,
ruznobeézky)

Prisecik dvou riznobézek
Usedka, rysovani Gsedek
Délka usecky, méfeni
pfesnosti na mm)
Rysovani Gisecky dané délky (cm, mm)
Jednotky délky (m, km)

Rovinné obrazce — trojuhelnik, Cctverec,
obdélnik, ¢tyfuhelnik (formou seznameni)

Cisel

délky usecky (s
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4.roénik

DILCI VYSTUPY : UCIVO :
Z4k:
- vyuziva pfi pamétném pocitani - Cislo a po&etni operace
komutativnost a asociativnost s¢itani a - Posloupnost prirozenych ¢isel do 1 000 000
nasobeni - Pocitani po statisicich, desetitisicich, tisicich
- provadi pisemné pocetni operace v oboru - Zapis cCisla v desitkové soustavé, rozklad cisla
prirozenych Cisel v desitkové soustave
- zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi - Porovnavani ¢isel do 1 000 000
odhady a kontroluje vysledky pocetnich - Ciselna osa, porovnavani &isel, vyznadovani
operaci v oboru ptirozenych ¢isel intervall na ¢iselné ose
- tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje - Zaokrouhlovani Cisel (na statisice,
osvojené pocetni operace v celém oboru desetitisice, tisice, sta, desitky)
pfirozenych cisel - Sc¢itani a odcitani Cisel v daném oboru —
- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve vlastnosti
formé zlomku - Pamétné sc¢itani a odcitani ptirozenych Cisel
- porovna zlomky se stejnym zakladem - Nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru
v oboru kladnych ¢isel - Pamétné nasobeni dvojciferného  ¢isla
jednocifernym mimo obor néasobilek
- narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary, |- Vztahy mezi ndsobenim a délenim
uziva jednoduché konstrukce - Pamétné nasobeni a dé¢leni jednocifernym
- scita a odcité graficky tsecky délitelem
- sestroji rovnobézky a kolmice - Odhad a kontrola vysledku
- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sit€¢ a |-  Vlastnosti ndsobeni, uzivani zavorek
uziva zakladni jednotky obsahu - Zlomky - celek, cast, zlomek, scitani,
- rozpoznd a znazorni ve cCtvercové siti odcitani porovnavani
jednoduché osové soumémné utvary a uréi|- Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara
osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru |- Polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina, desetina,

modelovani zlomka

- Reseni jednoduchych slovnich uloh na uréeni
¢asti daného poctu

- Geometrie v roviné a v prostoru

- Ptfevody jednotek délky

- Lomena céara, rovnob&Zky, rlznobézky,
kolmice, kruznice

- Vzijemnd poloha dvou piimek v roving,
rovnobézky, riznobéZzky, priasecik

- Kolmice, kolmost, vyznacovani priseciki,
rysovani kolmice pomoci trojihelniku

- Kruznice, kruh, rysovani kruznic s danym
sttedem a polomérem

- Osa soumé&rnosti

- Rovnoramenny trojihelnik

- Rovnostranny trojihelnik

- Obsah obdélniku a ¢tverce ve Ctvercove siti

- Jednotky obsahu
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5.roénik

DILCI VYSTUPY :
Z.4k:

UCIVO :

- vyuziva pfi pamétném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru
pirirozenych cisel

- zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych ¢isel

- tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych ¢isel

- precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na
¢iselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto ¢islo vyznaci
na c¢iselné ose

- scita a od¢itd zlomky se stejnym zakladem

- vyhledani, sbiré a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary,
uziva jednoduché konstrukce

- urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku sectenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci obsah obrazce pomoci Ctvercoveé sité a
uziva zékladni jednotky obsahu

Cislo a poéetni operace

Posloupnost ptirozenych ¢isel do 1 000 000 a
pres 1 000 000

Zapis prirozenych Cisel v desitkové soustave
Porovnavani Cisel

Zaokrouhlovani Cisel (na
desetitisice, tisice, sta, desitky)
S¢itani a odcitani ptirozenych cisel
Provadéni odhadi a kontroly piikladd, prace s
tabulkou

Pamétné nasobeni a déleni ptirozenych Cisel
Znak minus, zapis celého zaporného Cdisla,
vyznaceni na ¢iselné ose

statisice,

Dé¢leni jednocifernym a  dvoucifernym
délitelem
Dtraz na dokonalé¢ zvladnuti numericky

pisemného nasobeni
Cinitelem

Pocetni operace s desetinnymi Cisly

Zavedeni pojmu, ¢teni, zapis v oboru do setin
S¢itani a od¢itdni desetinnych cisel v oboru
do setin zpaméti 1 pisemné

Nasobeni desetinnych ¢isel deseti a stem
Nésobeni desetinnych ¢isel pfirozenym
¢islem do deseti

ReSeni a vytvafeni jednoduchych slovnich
uloh vedoucich k uZiti desetinnych cisel
Rovinné obrazce a télesa

Zakladni geometrické utvary v roviné a jejich
popis (bod, ptimka, dvojice a poloha)
Kolmice a jejich prisecik

Rovnobézky

Piimky prochézejici danymi body

Obd¢lnik, ctverec, trojihelnik

Urcovani délky lomené ¢ary

Pravouhly trojihelnik

Rovnoramenny a rovnostranny trojihelnik
Meéieni a vypocet obvodu trojahelniku

dvoj a trojcifernym

Narysovani trojuhelniku  zadaného tfemi
stranami
UrCovani obvodu a obsahu C¢tverce a
obdélnika

Uziti a pfevadéni jednotek délky a obsahu
Slovni ulohy na vypocet obvodu a obsahu
¢tverce a obdélnika se zaméfenim na praxi
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Kvadr a krychle — rozeznat a pojmenovat
Sestaveni sité kvadru a krychle, povrch
modelu

Tabulky, grafy a diagramy

Cteni a sestavovani sloupkovych diagramii
Zakreslovani jednoduchych grafa

6.roénik

DILCI VYSTUPY :

UCIVO :

provadi pocetni operace

- zobrazuje na Ciselné ose, porovnava je
zaokrouhluje a provadi odhady v daném
fadu

- formuluje pojem zlomek jako ¢ast celku

- dovede navzijem prevadét desetinné
zlomky na desetinnd ¢isla a naopak

- formuluje a fesi jednoduché slovni tlohy

- charakterizuje a ttidi zékladni rovinné
utvary

- sestrojuje a méfi tsecky

- sestrojuje rovnobezky, kolmice, kruznice,
¢tverce, obdélniky, pravouhly trojuhelnik

- odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych tvart

- odhaduje a vypocitd povrh a objem
kvédru a krychle
sestroji obraz a sit’ kvadru a krychle

- pouziva jednotky délky, obsahu a objemu

- urci vSechny délitele pfirozenych Cisel
<100

- dokaze charakterizovat prvocislo a ¢islo
sloZené

- rozlozi sloZené ¢islo na soucin prvocisel

- modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru ptirozenych Cisel

- narysuje thel dané velikosti

- urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

- ptenese uhel k polopfimce, narysuje osu
uhlu

- uziva jednotky stupeni a minuta pfi
operacich

- suhly

- vyznaci dalezité dvojice thla

- tfidi uhly do skupin podle velikosti a

Desetinna Cisla — opakovani wuciva 5.
ro¢niku, pocetni operace s desetinnymi
Cisly, aplikace ve slovnich tlohach

Jednotky délky, hmotnosti, obsahu, uziti
kalkulatoru

Delitelnost pfirozenych cisel — prvocislo,

¢islo slozené, nasobek, délitel, kritéria
délitelnosti, rozklad ¢isla na soucin
prvocisel, nejmensi spoleény nasobek,

nejvetsi spolecny délitel, uziti ve slovnich
ulohach

Rimské &islice a jejich uZiti — zavedeni
znakll, zapisy Cisel, Cteni cCisel, historicka
data a letopocCty

Zlomky — obecné vlastnosti zlomkt

Uhel a jeho velikost — zavedeni pojmu tihel,
jednotky whlu — stupen, minuta, méfeni a
konstrukce pomoci thloméru

Druhy uhld, numerické i1 grafické operace s
uhly, konstrukce thla bez thloméru-60°
Osova soumérnost — osa soumernosti, 0sove
soumerné obrazce a jejich konstrukce, rtizné
polohy os soumérnosti

Trojuhelnik —  popis, trojuhelnikova
nerovnost, konstrukce trojuhelnika ze tfi
stran, typy trojuhelnikl, wvnitini a vné&jsi
uhel, osy stran a uhli

Vysky a téznice, kruznice opsana a vepsana
libovolnému trojtthelniku

Prostorové utvary — krychle a kvadru —
popis obou teles, jednotky objemu —
pievody

Vypocty objemu krychle a kvadru, uziti ve
slovnich tlohach

Sit obou téles, povrch krychle a kvadru,
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obrazku

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
v 0sové soumernosti

urc¢i osoveé soumerne utvary

urci osu soumeérnosti osoveé soumérného
obrazce

tfidi a popisuje trojuhelniky podle
vnitinich Ghli a stran

sestroji vysky, té€znice a kruznici opsanou
urci velikost neznamého vnitiniho uhlu pii
dvou znamych

slovni tlohy

Sténova a télesova thlopricky

Ciselné a logické fady, ¢iselné a obrazkové
analogie, logické a netradi¢ni ulohy

7.roénik

DILCI VYSTUPY :
ak:

UCIVO :

provadi pocetni operace v oboru celych a
rac. Cisel

prevadi zlomek na desetinné Cislo a naopak
pouziva smisena Cisla

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
raciondlnich cisel

porovnava dvé veli¢iny pomérem

fe$i modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem

pracuje s métitky map a plani

urcuje vztah piimé anebo nepiimé
umeérnosti, vyuziva troj¢lenku a vyjadiuje
vztah imérnosti rovnici, grafem i tabulkou

uziva rizné zplsoby vyjadieni vztahu celek-
¢ast (pfirozenym, deset. Cislem, pomérem,
zlomkem, procentem)

tesi aplika¢ni ulohy na procenta

urc¢i procentovou ¢ast, pocet procent 1 celek
urci co je promile

uziva k argumentaci, konstrukci a pfi
vypoctech véty o shodnosti trojihelnikli
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
sttedové soumérnosti

urci sttedoveé soumérny utvar, urci stied
soumernosti

odhadne a vypocita obvod a obsah téchto
rovinnych utvart

pozna a uziva vlastnosti troj- a ctyfuhelnikt
sestroji ctyithelnik

Zlomky — pocetni operace se zlomky, sloZzeny
zlomek a jeho uprava, uziti zlomkt ve
slovnich ulohach

Cela ¢isla, racionalni ¢isla — obecné vlastnosti
celych cisel, pocetni operace s celymi ¢isly,
uziti ve slovnich ulohach

Zaporné desetinné Cislo a zlomek — obecné
vlastnosti, pocetni operace s raciondlnimi
Cisly, fteSeni slovnich tUloh v oboru
racionalnich cisel

Pomér, pfima a nepfima umeérnost — pomér,
umera, trojclenka, métitko, grafickd zavislost
Procento, promile, zéklad, procentova cast,
pocet procent, jednoduché irokovani
Shodnost trojihelnikii, véty o shodnosti,
konstrukce trojuhelniki podle vét sss, usu, sus
RovnobéZnik a jeho vlastnosti — konstrukce
Obvod a obsah rovnobézniki, trojuhelniki,
lichobéZznik a jeho vlastnosti, konstrukce,
obvod a obsah lichobéZniku

Objem a povrch kolmého hranolu

Ciselné a logické fady, Giselné a obrazkové
analogie, logické a netradi¢ni lohy
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- rozpozna a nacrtne rizné typy n-bokych
hranolt a jejich sit’

- vypocita povrch a objem hranolii
s podstavou trojuhelniku, rovnobézniku

}.

- uziva logickou tivahu a kombinac¢ni tisudek
pfi feSeni tloh a problému a naléz4 rizna
reSent

- predkladanych nebo zkoumanych situaci

- tes$i ulohy na prostorovou piedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z raznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

8.roénik

DILCI VYSTUPY :
Z.ak:

UCIVO :

- urci a uziva ve vypoctech druhou mocninu,
odmocninu a vyuziva je k vypoctu tieti
strany pravouhlého trojuhelniku

- ucelné vyuziva kalkulator

- provadi zakladni operace s mocninami

- zapiSe ¢islo v desitkové soustaveé ve tvaru
a.10", kde 1<a<10

- matematizuje jednoduché redlné situace
s vyuzitim proménnych; urc¢i hodnotu
vyrazu,s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoc¢lenu na soucin

- pomoci vzorcu a vytykanim zapise
jednoduchy slovni text pomoci proménnych

- pomoci ekvivalentnich uprav fesi rovnice

- formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic

- vypocita délku kruznice, obvod a obsah
kruhu

- urcuje vzajemnou polohu ptimky a kruznice
a dvou soustfednych kruznic

- umi vyuZivat Thaletovu kruZnici v praxi

- nacdrtne obraz a sit’ t€lesa

- vypocita povrch a objem télesa

- fesi slovni tlohy o valci

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
- porovnava soubory dat

Druhy mocnina a odmocnina, Pythagorova
véta — druhd mocnina a odmocnina z tabulek
a pomoci kalkulatorii, Pythagorova véta a jeji
uziti v praxi

Mocniny s pfirozenym exponentem — pojem
mocnina s pfirozenym exponentem

Operace s mocninami, zapis ¢isel v desitkové
soustaveé pomoci mocnin deseti

Vyrazy — Cciselny vyraz a jeho hodnota,
proménna, vyrazy s proménnymi, celistvy
vyraz, mnohocleny

Rovnice — linedrni rovnice s
neznamou, jednodussi slovni ulohy
Kruh, kruznice, valec — kruh, kruZznice —
vz4djemnad poloha s piimkou, tecna, secna,
vnéjsi ptimka, vzajemna poloha dvou kruznic,
Thaletova kruznice, obsah kruhu, délka
kruznice, valec — objem a povrch

Konstrukéni ulohy — mnoZiny bodii dané
vlastnosti (osa usecky a uhlu), konstrukce
trojuhelnikti, rovnobéZznikii a lichob&zniki
zadanych riznymi prvky — rozbor, postup a
ptfesna konstrukce

jednou

Nadstandardni uc¢ivo

Ciselné a logické fady, &iselné a obrazkové
analogie, logické a netradi¢ni ulohy
Nerovnice — zapis intervalll, feSeni linearnich
nerovnic a jejich soustav

Oblouk kruznice a jeho délka, kruhova vyse¢
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9.roénik

DILCI VYSTUPY :
Z.4k:

UCIVO :

- provadi operace s lomenymi vyrazy, vyuziva
rozklad vyrazl na soucin

- fe$i rovnice s neznamou ve jmenovateli a
slovni tlohy s vyuzitim téchto rovnic

- vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané
vlastnosti k charakteristice utvaru a
k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh

- nacdrtne a sestroji rovinné Gtvary

- Tesi soustavy rovnic dosazovaci nebo séitaci
metodou

- formuluje a fesi redlnou situaci s vyuzitim
soustav rovnic

- vyjadrti funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

- urci defini¢ni obor a obor hodnot funkce

- sestavi tabulku a sestroji graf linearni funkce
y = kx+q, a naértne grafy kvadratické
funkce y = ax” a nepiimé imérnosti y = k/x

- matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkénich vztahi

- ur¢i podobné rovinné Utvary pomoci poméru
podobnosti

- rozpozna goniometrickou funkci
v pravouhlém trojuhelniku dle poméru dvou
stran

- urci hodnotu gon. funkce ostrého thlu
pomoci tabulek nebo kalkulatoru

- vyuzivé gon. funkce v tlohéch z praxe

- urcuje a charakterizuje zédkladni prostorové
utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

- nacrtne a sestroji sité¢ zakladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

- odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- pouziva gon. funkce pro vypocet objemu a
povrchu

- analyzuje a fe$i aplikacni geometrické ulohy
s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

Soustavy linedrnich rovnic se dvéma
neznamymi — feSeni soustavy metodou adicni,
slovni ulohy feSené pomoci soustav, feSeni
specialnich slovnich tloh

Lomeny vyraz — obecné vlastnosti lomeného
vyrazu, pocetni operace s lomenymi vyrazy,
slozeny lomeny vyraz

Linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli
Kvadratické rovnice

Diskriminant, kofeny kvadratické rovnice,
zkouska

Funkce — pravouhlé soustava soutradnic
Pfima a nepiima amérnost, konstantni funkce,
linearni funkce, kvadraticka funkce
Zavislosti a data

Piiklady zavislosti z praktického zivota a
jejich vlastnosti

Nékresy, schémata, diagramy, grafy, ¢etnost
znaku, aritmeticky pramér

Podobnost — véty o podobnosti trojihelnikii,
prace s planem a mapou

Goniometrické funkce

Sinus, kosinus, tangens a kotangens thlu,
uziti a aplikace pfi feSeni tloh

Prostorové ttvary — jehlan, kuZzel, koule —
objemy a povrchy

Ciselné a logické fady, &iselné a obrazkové
analogie, logické a netradi¢ni ulohy

Nadstandardni ucivo

Déleni mnohoclenti — jednoclenem a
mnohoclenem
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5.3.
Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie probihd v piredmétu Informacni a
komunika¢ni technologie a umoziiuje vSem zakim dosdhnout zakladni urovné informacni
gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvoiivé pracovat s informacemi a
vyuzivat je pii dal$im vzdélavani i v praktickém zivoté.
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5.3.1.
Informatika

Charakteristika a cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje pfedev§sim na rozvoj informatického mysleni a na
porozumeéni zakladnim principim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech,
pti kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prosttedky a metody ke
zkoumani fesitelnosti problému i1 hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat
a jejich interpretaci a na zakladé feSeni praktickych ukold i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi
praci pienechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, ptispiva
jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a
etickému uZzivani.

Informatika umoziuje vSem zakiim dosahnout zékladni irovné informacni gramotnosti - ziskat
elementdrni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii,
orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dalSim
vzdélavani i v praktickém zivoté. Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a
zpracovani potifebnych informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoziuje
realizovat metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv", vede k zddoucimu odlehéeni paméti pii soucasné
moznosti vyuzit mnohonasobn¢ vétsSiho poctu informaci.

Na prvnim stupni zakladniho vzdé€lavani si zaci prostiednictvim her, experimenti, diskusi a
dalsich aktivit vytvafeji prvni piedstavy o zpusobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostfedi si ovéiuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada
zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si
zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptii. Soucésti je i bezpecné zachazeni s
technologiemi a osvojovani dovednosti a ndvyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provetuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a oveétuji rizné feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji
a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptlim a principim fungovani digitalnich
technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro
jeho feSeni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro
automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznéavani toho, jak a pro¢
digitalni technologie funguji, Zaci chapou zékladni principy koédovani, modelovéani a s v&tsim
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data 1 zatizeni.

V pribchu zékladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technickd feSeni problémi.
Osvojuji si Casté testovani prototypl a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych feSeni
na jedince, spolecnost, Zivotni prostredi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smefuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

ze vede Zéka k:

* systémovému piistupu pii analyze situaci a jevl svéta kolem né;j

» nachazeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

= ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi muize vést k lepsSim vysledkiim nez
samostatnd prace

» porozuméni riznym piistupiim ke kédovani informaci i riznym zplisobiim jejich organizace
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* rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentt

» komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi i stroje

» standardizovani pracovnich postuptli v situacich, kdy to usnadni praci

» posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych,bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a
kulturnich souvislostech

= nezdolnosti pii feSeni téZkych problémil, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani
se s problémy s otevienym koncem

" otevienosti novym cestam, nastrojiim, snaze postupné se zleps

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Casova dotace

Vyuéovaci pfedmét Informatika je realizovan ve 4. az 9. roéniku po jedné hodiné tydné. Zaci
mohou byt v hodin¢ dé€leni do dvou skupin (podle poctu zakl ve tfidé) v kombinaci s jinym
vyucovacim pfedmétem.

Vzdélavaci oblast pfedmétu je zaméfena na poznani Ulohy informaci, porozuméni toku
informaci, porovnavani informaci a poznatkti z vétsiho mnozstvi informacnich zdroja, vyuzivani
vypocetni techniky, respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi.

Vyuka probihd v odborné ucebné, zaci se uci obecné principy platné del§i dobu pfevazné na
voln¢ Sifitelnych produktech, které jim Skola mize nabizet k domécimu pouziti. Vyuzivame
meziptedmétové vztahy s predméty Fyzika, Zemépis, Hudebni vychova, Vytvarna vychova,
pracujeme se zkuSenostmi a poznatky z praxe.

Prirezova témata realizovana pfi vyuce informatiky:

Osobnostni a socidlni vychova — kreativita, mezilidské vztahy, kooperace a kompetice

Mediéalni vychova — kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, tvorba medialniho sdéleni,
prace v realizaCnim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
Ucitel
e vybavi Zdka vhodnymi materialy a zdroji
vede zaka ke ¢teni odborného textu s porozuménim
zakovi stanovi jasny cil ¢innosti, pouziva vhodné navadéci otazky
vede Zéka k aktivnimu pfistupu, tj. planovani tkolt a postupti
rozviji u zéka schopnost zhodnotit vécnost a spravnost feseni, schopnost spoluprace s nim
1 se zéky, vyuziva pfi vyuce aktualnich udalosti
e materialy a pomucky chysta také tak, aby si zdk mohl zkontrolovat spravnost feSeni, najit
a opravit chybu — vlastni chyby tak poméhaji k uceni
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e individualnim pfistupem a strukturalizaci u¢iva nabizi Sanci proziti Uspéchu kazdému
zaku, coz motivuje k dalSimu uceni

Kompetence k FeSeni problémi
Ucitel
e vlastnim piikladem i navodnymi dopliujicimi otdzkami vede zdka k dovednosti kladeni
spravnych otazek k véci
e zadava tkoly zplisobem, ktery umozni volbu riiznych postupti
e zadava ukoly, které maji vice spravnych a funk¢nich feseni
e spolecnou analyzou vede zaka k uméni posoudit realnost vysledki
e vede zdka k samostatnému vyhledavani ifnormaci, k optimalizaci praktickych postupti

Kompetence komunikativni
Ucitel
e zadava vhodné ukoly, kde se uplatni vzajemna komunikace zakd k danému ukolu
e vyuziva ndzort, namétl a zkusenosti zaka
e nabizi zakiim dostatek prostoru pro slovni vyjadieni a vysvétleni danych matematickych
uvah a postupti takovym zpiisobem, aby byly srozumitelné ostatnim
e uci zaky naslouchat prezentaci feSeni druhych

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
e bchem vzdélavani mimo jiné zafazuje skupinovou praci zaki, vede déti k respektovani
spolecné dohodnutych pravidel pfi této praci a odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje
praci skupiny

Kompetence pracovni
Ucitel
e vhodné zadavé netplné postupy feseni pro doplnéni zakem
e dba na disledné dodrzovani pravidel — jde sam piikladem
e vyzaduje spravny zpusob uziti materiali, techniky, vybaveni
e hodnocenim a sebehodnocenim vede zdka k pifesnosti pifi zpracovani Ukolu a k
odpovédnosti za vysledek vlastni prace

Kompetence ob¢anské
Ucitel
e vhodné seznamuje s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich udajl, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrZovat
(citace pouzitého pramene, ve Skole neni Z&dny nelegalni SW, Z4ci si chrani své heslo
e pii zpracovavani informaci vede zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke
kterym se mohou dostat prostiednictvim Internetu i jinymi cestami
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UCIVO - 1. stupeii

4. roénik

Vystup

Uc¢ivo

- zna zékladni pojmy PC, casti PC

-umi korektn¢ zapnout a vypnout pocita¢ a ptihlasit
se do a odhlasit ze sité.

-vysvétli pojem HARDWARE, pojmenuje a zatadi
nejbéznéjsi soucasti a zatizeni pocitace.
- Orientuje se v aktualni nabidce HARDWARU

- zapoji jednotlivé ¢asti hardwaru k pocitaci

-programy, které znd, umi zaradit do pfisluSné
skupiny (podskupiny)

- orientuje se na klavesnici, znd funkce
nejdilezitéjSich klaves (Enter, Esc, Delete, Shift

-mysi ovladé zdkladni operace: klik - vybér, tazeni
se stisknutym levym tlacitkem, dvojklik, klik
pravym tla¢itkem — mistni menu.

-nauci se zaklady bezpecné prace na PC,seznami se
s prevenci pred zdravotnimi riziky spojenymi s
praci na PC

Historie PC, definice a vybaveni PC

Postup zapnuti a vypnuti pocitace,
ptihlaSeni do a odhlaseni ze sité

HW - HARDWARE

Skiin (zdkladni jednotka) —
procesor, pevny disk (HDD),
operacni pamét’ (RAM), zakladni
deska, zdroj, mechaniky (disketova,
CD, DVD), dalsi paméti ( flash disk,
pamétové karty), graficka karta
Periferie:

vstupni zafizeni (klavesnice, mys,
skenner, mikrofon, digit. fotoaparat
.

vystupni zafizeni (monitor, tiskarna,
reproduktory ...)

SW — SOFTWARE

operacni systémy

aplikace (textové editory, grafické
editory, vyukové programy,
komunikacni programy...)

Prace s klavesnici a my$i ¢asti
klavesnice

pojmy: klik, dvojklik, uchopeni a
tazeni

Hygiena na PC, zésady bezpec¢nosti
a prevence zdravotnich rizik
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-seznami se ze zakladnimi funkcemi OS Windows

- s pouzitim nastrojii dokaze nakreslit obrazek a
ulozit jej, pfip. oteviit pro zmény a zménény znovu
ulozit.

-vi co je internet
-dokaze vyhledat stranku pomoci vyhledavace,
-napsanim adresy

-orientuje se v nabidce vyukovych programd, spusti
je a nauci se je ovladat

- vyhledava hry na internetu, rozliSuje mezi
vhodnymi a nevhodnymi hrami

OS Windows

nabidka start, zdkladni prace s okny
(otevieni, minimalizace, zavieni,
pfesun, ... )

Grafika

programy na tvorbu obrazki ulozeni
vytvofeného obrazku nebo zmén,
otevieni obrazku zakladni nastroje a
moznosti nastaveni (tvary Stétce,
barvy, zdkladni tvary ...)

Internet:

co to je, kdy vznikl, sluzby
Internetu vztah k internetu pohyb po
webu:

ptes hypertextové odkazy
znama adresa

jednoduché vyhledéavani
Multimedialni vyuZiti pocitace -
prace s vyukovymi programy Skolni

vyukové programy
vyuziti her ve vyuce

Hry pro volny Cas hry na internetu
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5. roénik

Vystup

Uc¢ivo

-seznami se zékladnimi prvky Windows

-uspotada ikony, zapina a vypina panely

-nastavuje vzhled plochy hlavni panel a nabidku
start

-rozliSuje jednotliva nastaveni oken a jejich
uspotadani na pracovni plose

- pracuje se slozkami a soubory, rozeznava jednotlivé
zpisoby kopirovani — vybira nejvhodnéjsi postupy,
orientuje se ve struktufe a organizaci dat

-rozliSuje mezi typy formata ( doc, gif, bmp, txt, exe,
com)

- vybird jednotlivé programy pfisluSenstvi a ovlada
jejich zékladni funkce

-pracuje v jednoduchém textovém editoru a pouziva
zakladni upravy textu

[ 24

obrazku v rastrovém editoru

-orientuje se v aplikaci Internet Explorer, pouziva
jeji zékladni néstroje

- pfi vyhledavani na internetu pouziva jednoduché a
vhodné cesty

-vyhledava informace na portalech, v knihovnach a
databazich,ttidi je a posuzuje jejich zavaznost

OS Windows

plocha obrazovky — struktura a popis
tlacitka, ikony, listy)

nastaveni plochy a hlavniho panelu

Okna — jejich zékladni struktura a
rozd¢leni, prace s okny

Prace se soubory a slozkami ukladéni,
kopirovani, pfesouvani, odstranovani,
zmeéna nazvu soubort a slozek.
Rizné formaty souborii

Organizace dat v pocitaci, vytvareni
vlastnich slozek

Ptislusenstvi Os Windows

Textovy editor WORD

poznamkovy blok vzhled a nastaveni
dokumentu zakladni prace s textem a
jeho tpravy

Graficky editor — prohloubeni uciva
obrazki a jejich ukladani v riznych
formatech.

Internet Explorer
zékladni ovladaci prvky
Internet Exploreru a jejich
nastaveni

Vyhledavani na Internetu spolecensky
tok informaci vyhledavani na mapach,
-vyukovych serverech, hledani
spojeni v jizdnich tadech,
vyhledavani tras

pouziti slovnikd ...
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-rozliSuje mezi jednotlivymi zplisoby komunikace

-aktivné pouziva e-mail pro komunikaci mezi
spoluzédky

- aktivné pouziva chat, uvédomuje si ochranu
osobnich dat, zna nebezpe¢i nevhodné komunikace
v ramci internetu, rozliSuje mezi spravnou a
nespravnou komunikaci, respektuje zasady sluSného
chovani

-rozliSuje mezi hudebnim formatem a formatem mp3
- aktivné vyhledava servery pro legalni stahovani

hudby, porozumi nebezpeci ,,piratského stahovani
hudby*

-uvédomi si vhodnost a nevhodnost jednotlivych her
a jejich ,,ptinos* pro traveni volného Casu

Komunikace na internetu rizné
zpusoby komunikace

Préace s e-mailem — zalozeni schranky
na seznamu, psani a posilani zprav
pridani obrazku a textového
dokumentu ve form¢ piilohy

Chat

zasady komunikace, ochrana
osobnich dat, komunikace v ramci
tfidy, komunikace se stejnou
veékovou skupinou mimo kolektiv
tiidy

Multimedialni vyuziti pocitace hudba
a jeji formaty — mp3 vyhledavani
legéln¢ stazitelné hudby na internetu

Hry pro volny ¢as hry

na internetu

burza her mezi spoluzaky — vzajemné
ukazky v kolektivu tfidy s diirazem na
hry rozvijejici logické mysleni a
postieh

98



UCIVO - 11. stupeii

6. roénik

Vystup

U¢ivo

- dokéze historicky zatadit vznik prvnich pocitact
(salovych) a vznik osobnich pocitaci.

-uvédomuje si trendy ve vyvoji vypocetni techniky
— miniaturizace a zvySovani vykonu a kapacit.

-nastavi OS Windows, a méni nékteré konfigurace

-nastavi pfipojenou tiskdrnu rozliSuje mezi
moznostmi tisku

-hledé soubory , slozky. obrazky a hudbu v
pameétech pocitace

- orientuje se v napovedé Windows a pouziva ji

- dokaze vytvortit textovy dokument a upravovat jej,
-samostatn¢ dle predlohy zpracuje dokumenty
obsahujici text, pouziva riizné formaty pisma

-pracuje se schrankou a s jeji pomoci prenasi
objekty mezi dokumenty, vklada a vytvari
obrazky,propojuje je s textem, pouziva textova
pole. samostatn¢ dle pfedlohy zpracuje
dokumenty obsahujici obrazky a textova pole

- pouziva rizné zdroje informaci, vyhodnocuje
vztahy mezi Udaji, analyzuje je a tfidi udaje vytvaii
z nich vlastni dokument

pracuje s informacemi v souladu se zakony o

duSevnim vlastnictvi

Vyvoj pocitact od prvniho po
soucasnost (salové a osobni
pocitace).

OS Windows

nastaveni pomoci ovladacich panelt
( systém, klavesnice,

mistni nastaveni, datum a

¢as ....) Nastaveni

tiskarny

Hledani souborti a slozek

Préace s napoveédou

Textovy editor MS Word

zakladni orientace v okné programu
zaloZeni nového souboru — vzhled
stranky

pohyb v dokumentu (klavesnice,
mys)

psani textu oznaceni ¢asti textu do
bloku (klavesnice, mys)
formatovani textu (zarovnani,
odstavce pismo)

kopirovani textu — prace se
schrankou

vkladani obrazkt — klipart, ze
souboru, Word art vytvateni
jednoduchych obrazki
propojeni obrazki s textem
vkladani textovych poli a jejich
uprava

Internet Explorer

vyhledavani informaci, jejich
vkladani do textového editoru a
jejich uprava — hodnota a relevace
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orientuje se ve formatech videa, pouziva programy
pro jejich piehravani

informaci a informacnich zdrojt,
metody a nastroje jejich ovérovani

Vyhledavani obrazki jejich tprava
v grafickém editoru a jejich vkladani
do Wordu

Vytvoteni vlastniho dokumentu ve
Wordu z riznych zdroji Internet,

Komunikace po Internetu program
Multimedialni vyuziti pocitace
DVD a obrazové formaty
Programy pro pfehravani
Windows

Media Player ...
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7. roénik

Vystup

Ucéivo

-vklada rizné objekty, pouzivd ohraniceni a
stinovani sloupce a tabulatory a motivy

-napiSe dopisy ruznych stylt ( soukromy, ufedni ...

-pracuje s obalkou a Stitkem, pouZziva nastroje
hromadné korespondence

-vyuziva zahlavi a zapati

-navrhne tabulku vyplni ji textem

-rozliSuje rizné zplsoby ulozeni dokumentu

- samostatn¢ dle predlohy zpracuje dokumenty

-seznami se s aplikaci PowerPoint
-rozliSuje a prepind mezi reZimy zobrazeni

- piSe text a pouziva riizné formaty textu nastavuje
polohu, velikost vyplii a ohrani¢eni textového
ramecku

Textovy editor MS Word

Vkladani — ¢isla stranek, automaticky
text, symbolil, odkazi, zalozek
odrazky a ¢islovani ohraniCeni a
stinovani sloupce a tabulatory
motivy

Dopisy a korespondence — obalky a
Stitky, hromadné korespondence
Zobrazeni zahlavi a zapati

Prace s tabulkou

MozZnosti tisku

Rizné moznosti ukladani souborti

PowerPoint

Uvod do PowerrPointu

rezimy zobrazeni

snimky

Text v prezentaci

textovy ramecek

odrazky a ¢islovani
nastaveni textového ramecku Grafika
v PowerPoint vkladani obrazku a
grafickych objekti operace s
grafickym objektem
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- vklada kliparty, obrazky z riznych zdroju a
automatické tvary do snimkt

-nastavuje vzhled a chod jednotlivych snimku a
zpusob prezentace vSech snimki
- Pfedvadi a komentuje vytvorené prezentace

- definuje pojem pocitacovy vir, uvédomuje si
nebezpeci pocitacovych virl a nutnost ochramy
pied nimi

-uvadi jednotlivé antivirové programy

- aktivné pouziva antivirovy program a testuje
jednotlivé paméti pocitace

Specialni prvky vlozené do
prezentace graf vytvoreny v
PowerPointu tabulka vytvofena
v PowerPoint

Spusténi prezentace
prezentovani mysi automaticky
chod prezentace nastaveni
snimk

Antivirové programy

Co je pocitacovy vir a jeho
nebezpeci

Typy antivirovych program

INOD 32, AVAST...
zakladni uzivatelské rozhrani
nastaveni programu
aktualizace na Internetu
testovani

-seznam se s zékladnimi funkcemi programu
- obrazky, fotografie pfevede je do programu Zoner

Zoner
seznameni se sprogramem

tvorba jednoduchého
animovaného obrazku

102

zékladni ovladaci prvky programu




8. roénik

Vystup

U¢ivo

- definuje pojem pocitacova sit’ a sdilené soubory a
slozky

-nastavi pocita¢ pro praci v pocitacové siti LAN

-vyhledava jednotlivé pocitace v siti a prohlizi a
kopiruje soubory mezi pocitaci

-nastavuje vzhled stranky, pohybuje se mezi
buikami

-pouziva a rozliSuje jednotliva nastaveni formétu
bun&k

-samostatné dle predlohy vytvaii tabulky vklada do
nich nékteré funkce

Prace v pocitacové siti LAN
pojem sdilené soubory
nastaveni pracovni skupiny a
pocitace

vyhledavani sdilenych slozek v
pocitacové siti a kopirovani
souborl mezi pocitaci v
prostiedi programu Total
commander

Tabulkovy editor MS Exel
zakladni orientace v okné
programu zaloZeni nového souboru
vzhled stranky

pojem burnka a jeji adresa pohyb

v dokumentu (klavesnice, mys)
Formatovani bun¢k

velikost, ¢islo zarovnani,
ohraniceni, pismo, vzorky, zdmek

Tvorba tabulek a poZivani zakladnich
funkci matematické, logické,
statistické a vyhledavaci
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-z tabulky vytvarii graf a nastavuje jeho vzhled a
format

-tfidi a filtruje data podle danych kritérii
-nastavi tisk a vytiskne vytvoieny objekt
-rozd¢€luje a tfidi data zobrazuje a zpracovava je v

riznych programech

-seznami se s zéklady fotografovani a vyuziti
fotografie v pocitacovych prezentacich

-seznami se s zékladnimi ovladacimi prvky
programu

-upravuje fotky pomoci editoru

-uklada a publikuje fotky

Tvorba grafii a jejich formatovani
Vkladani objektd

Prace s daty

filtrovani, fazeni, kontingen¢ni
tabulka

Préce s okny, propojeni listl

Tisk a moznosti tisku jednotlivych
seSitl.

PtenaSeni dat mezi programy Word,
Excel a PowerPoint

Digitalni fotografie

Zaklady

fotografovani

kompozice snimku

nastaveni expozice

ukladani snimki a jejich ptenos do
pocitace

ZonerPhotoStudio

Zéklady ovladani programu
Nastaveni programu

Pouziti Editoru

nastroje na upravu fotografii (ofez,
Cervené oci, klonovani razitko ...)
uprava fotografii ( expozice,
rozmery, efekty ...)

Publikovéni

fotografii
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9. roénik

Vystup Ucivo

- vysvétli pojem komprimace, rozlisi mezi rar a | Komprimace souborti, WinRar co

zip soubory znamena komprimace soubori-
- seznami se ze zaklady ovladani WinRaru pro¢ komprimovat soubory
- archivuje a extrahuje konkrétni soubory zpusoby a formaty komprimace

archivovani a extrahovani souboru

- aktivné pouziva aplikaci Outlook ke Komunikace po Internetu
komunikaci se spoluzaky ve tiidé Outlook Expres

prace se zpravami —

vytvofeni, odeslani,pfijeti, odstranéni

Internet

Internetové obchody, placeni ptes
- seznami se s moznostmi internetu, aktivné internet, internetové bankovnictvi,
pouziva jeho nabidky internetova radia a televize

Zoner Calisto —vektorova grafika
Zakladni okno programu a jeho
ovladaci prvky

- seznami se s zakladnim nastavenim okna Kresleni a editace zdkladnich
programu geometrickych utvara

Deformovani objekt, barvy, poradi
- kresli a edituje zakladni geometrické utvary | objektt

Kiivky

Jednoduché a spojené tsecky,
sloZené ktivky, kiivky od ruky,
uzavirani kfivky, zmény tvaru kiivky

- pracuje s kiivkami, kresli pomoci nich rizné
tvary

Text

- pise, edituje a tvaruje text odstavcovy a umélecky text, editace
textu, tvarovani textu Vyplné —

- pouZiva logické operace pro Upravu objektl, |barevna vyplii, bitmapovy typ
uklada je a tiskne vyplné

Vicendsobné kopirovani, duplikacni
rezim
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-seznami se s strukturou a zdkladnimi piikazy jazyka
HTML

- vytvoii jednoduchou stranku s textem, odkazy,
obrazky

-nastavi pozadi stranky, naformatuje text a barvy

-umisti stranku na internetu

nastavi pozadi stranky, naformatuje text a barvy

umisti stranku na internetu

Zaklady HTML jazyka
Co je HTML a jeho pouziti
Zakladni ¢lenéni dokumentu

Typy pisma
Odkazy

Seznamy
Preformatovany text
Podpisy stranek

Vlozeni obrazktl do stranky
Animované obrazky
Grafické formaty

Klikaci mapy

Zarovnavani textu

Pozadi stranky Barvy
Velikost pisma
Zptistupnéni stranek

VlozZeni obrazkl do stranky
Animované obrazky
Grafické formaty

Klikaci mapy

Zarovnavani textu

Pozadi stranky Barvy
Velikost pisma
Zptistupnéni stranek svétu
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54.
Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti Ramcové vzdélavaciho
programu, kterd je koncipovana pouze pro 1. stupenn zdkladniho vzdélavani. Tato komplexni
oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Clov€ka, rodiny, spoleCnosti, vlasti, pfirody,
kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatituje pohled do historie i souc¢asnosti a smétuje k
dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym integrovanym obsahem spoluutvaii
povinné zakladni vzdélani na 1. stupni.

Vzdélavaci obsah oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tématickych okruht
Misto, kde Zijeme,

Lidé kolem nas,

Lidé a cas,

Rozmanitost ptirody,

Clovék a jeho zdravi.

Vzijemnym propojenim téchto okruhii jsme vytvofili tfi vyuCovaci predméty, ve kterych je
realizovan vzdelavaci obsah tohoto vzdélavaciho oboru.

V prvnim, druhém a tietim ro¢niku se pfedmét nazyva Prvouka s dotaci 2 hodiny tydné.

Ve ¢tvrtém a patém ro¢niku bude vyuka organizovana takto:

Vlastivéda — ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodinova dotace,

Prirodovéda — ve 4. a 5. ro¢niku 1 hodinova dotace,
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54.1.
Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Casova dotace
Prvouka je predmét vyuCovany v prvnich tfech roc¢nicich v ¢asové dotaci: 1., 2. a 3. rocnik 2
hod./tydné. Vyuka probihd v kmenovych tiidach.

Vyucovaci predmét Prvouka rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaki ziskané ve
vychové v rodiné a v predSkolnim vzdélavani. Soucasti pfedmétu jsou vlastivédné — humanitni
cast — d¢jepisné, zemépisné a etické ucivo a pfirodopisnd cast — fyzikalni, atronomické a
ekologické zékonitosti.

Pti vyuce ¢astecné realizujeme obsah dramatické vychovy, ¢eského jazyka — slohu, matematiky
a svéta prace. Na prvouku navazuje ve Ctvrtém rocniku Vlastivéda a Pfirodovéda. Kromé
vzdélavaciho obsahu jsou ve vyucovacich predmétech: Prvouka, Vlastivéda a Prirodovéda
realizovana 1 prifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti pozndvani, sebepozndni a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Vychova demokratického obCana — ob¢anska spolecnost a Skola, obfan, obCanska spolecnost a
stat, principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Vychova mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nds zajima,
objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

Multikulturni vychova — kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita
Environmentalni vychova — ekosystémy, zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti, prace v realizaCnim tymu

K nejcastéjSim metodam a formam patii kooperativni, aktivizacni a projektova vyuka, kumunitni
kruhy, skupinova prace, samostatné prace, vyklad s vyuzitim dosavadnich znalosti zaka,
projekty, pokusy, vychazky, besedy, exkurze, prace a pozorovani na zahradach, referat, aktuality,
ktizovky, pexeso, kvizy, soutéZe, prace s mapou, prace na PC, prace s videozdznamy, metoda
vzajemného vyucovani, metoda ndzornosti, metoda ¢tenim a psanim ke kritickému mySlenim,
vSe s diirazem na Zdkovu autoevaluaci, vyhledavani a préci s informacemi z rtiznych dostupnych
zdroji. Nadani Zaci vyhledavaji nadstavbové informace, Zakim se SPU zadavame ukoly
pfimétené jejich schopnostem, pii skupinové praci rozdélujeme role.

Na vyuku v hodinach navazuji rizné akce: napt. navstévy instituci, exkurze, tématické vylety,
vychézky, divadelni piedstaveni, dlouhodobé i kratkodobé projekty, besedy s ekology, veterinafi,
zdravotniky, lesnimi inZenyry, pobytové akce, setkavani, akademie atd. Kli¢ové kompetence
nejsou zaloZeny na védomostech, ale pfedevsim aktivitach. Jsou vyrazem schopnosti chovat se
kompetentné v urcité situaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie
V pfedmétu Clovék a priroda budou uplatiovany tyto postupy, které smeétuji k utvareni
klicovych kompetenci:
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Kompetence k uceni
Ucitel:
e vede zdka k aktivnimu vyhleddvani a tfidéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci
e vede zéka k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkt

e umoznuje zékovi poznavat smysl a cil uceni a posuzovat vlastni pokrok

e na zakladé prozitku uspéchu vede zdka k potfebé dalSiho studia a celozivotniho
vzdélavani

e zajisti studijni materidly a zdroje

e spole¢né se zdkem formuluje cil ¢innosti tkolu

e vede zdka k planovani ukola a postupti

Ucitel predklada Zakovi dostatek spolehlivych zdrojli a vede ho k jejich pravidelnému vyuzivani.
Vede zéka k vyhledavani informaci v riznych pramenech a jejich vyuzivani ve svém dal§im
studiu. Zatfazuje vychdzky a zakovi tak umozni praktickou aplikaci dovednosti. Pouziva
audiovizualni techniku, vyuziva aktualnich udalosti u nas i ve svété k aktualizaci vykladu a vede
zaky k hledani pficin, souvislosti a dasledkd.

Kompetence k feSeni problému
Ucitel
e vybizi zdka, aby kladl otazky k véci
e zadava problémové tkoly ¢i tlohy rozvijejici tvorivost
e zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti
e vede zdka k tomu, aby vnimal problémové situace ve Skole i mimo ni, u¢i ho rozpoznavat
a chapat problémy a nesrovnalosti
e predkladd zédkovi rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému, k jejich
ovéfovani a srovnavani
e vede zdka k ovéfovani spravnosti feSeni problému

Ucitel rozviji tuto kompetenci zejména ucenim v souvislostech, to znamena, Ze neuci izolovana
data jednotlivych oborti, ale u déti vytvari uceleny obraz svéta. Vyuziva co nejvét§iho mnoZzstvi
zdrojii informaci - préci s knihou, internetem, praktické pokusy, projekty, vlastni vyzkum Zzakda.
Pti vyuce motivuje ucitel zdky problémovymi tlohami z praktického zivota. V projektovych
dnech a na Skolach v ptirodé€ vede zaky k logickému feSeni problémi.

Kompetence komunikativni
Ucitel

e rozviji u zdka dovednost spravné, vystizné¢ a logicky formulovat své myslenky a nazory
na lidskolu spole¢nost, pfirodni jevy a historické udalosti
seznamuje zéka s riznymi typy textl a obrazovych materiali o probiranych tématech
vede Zéka k vyuzivani Sirokych moznosti informac¢nich a komunikaénich prostiedka
zadava tkoly, pfi ktery zaci spolupracuji a komunikuji
se zajima o ndzory, ndméty a zkuSenosti Zaka
umoziuje, aby si zak 1 u€itel vzajemné sdélovali své pocity a nazory

Ucitel poskytuje dostatecny prostor pro vyjadfovani zaka pii problémovém vyucovani, v
komunitnich kruzich, pfi zpracovani Skolnich projektii a jejich vystupt. Vede zaky ke vhodné
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komunikaci se spoluzéky, uciteli, ostatnimi dospélymi jak ve Skole tak i mimo ni. U¢i zaky
obhajovat sviij nazor a zaroven naslouchat nazoru jinych.

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
e vede zéka ke schopnosti pracovat ve skupinach a umoziiuje jim podilet se na vytvareni
pravidel a vede je k jejich dodrzovani

¢ buduje individudlnim pfistupem sebedivéru zaka a jeho samostatny rozvoj
e se zajima4, jak zakovi vyhovuje zptisob vyuky

Ucitel navodi situace, které vedou k védomi odlisnosti kazdého jednotlivce a budou rozvijet
védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své chovani, postoje, zdravi. Ucitel vede zaka k
respektovani spole¢n¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se podilel.

Kompetence obcanské
Ucitel
e umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zdka
e vy vyuce reflektuje spolecenské a ttidni déni
e na zaklad¢ priklada z historie vede zaka k respektovani piesvédceni druhych lidi
e vede zaka k chapani zakladnich vztahti v ruznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problémi
e ukazuje zakovi vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostfedi i prostiedi jako celku

Ucitel zafazuje do vyuky témata o mistnim regionu a demonstruje na piikladech z okoli Skoly,
timto posiluje identifikaci zdka s mistem bydlisté. Nabizi téz Zzakovi dostatek pftilezitosti k
pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim, partnerskymi a rodinnymi vztahy i
dostatek modelovych situaci k ziskdni dovednosti ochranit své zdravi v krizovych situacich.
Ucitel vede Zaky k tomu, aby respektovali narodni, kulturni a historické tradice. Ucitel téZ klade
diraz na environmentalni vychovu — nabada k tfidéni odpadi, k Setfeni vodou a energiemi,
ptfi¢emz jde zaktm ptikladem. Vede zaky k osobni zodpovédnosti za stav ptirody.

Kompetence pracovni
Ucitel
e seznami zéka s vlastnostmi ne¢kterych materiald, nastrojt, techniky a vybaveni
e poukazuje na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vede zaka k jejich eliminaci
e vede Zaka k préci podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoziuje mu hledat
vlastni postup
e dusledné vyZzaduje dodrZzovani dohodnutych terminti dokonceni prace

Ucitel nabizi dostatek situaci k propojeni problematiky hygieny a ochrany zdravi s otazkami
ochrany a zdravi pfi praci i zdjmové Cinnosti. Vede Zdka k vlastnimu uplatnéni pfi realizaci
riznych Cinnosti (turnaje, akce tfidy ...). U¢itel vede své zéky k organizaci prace ve skupinach a
k hodnoceni prace vlastni a ostatnich. U€itel dopliiuje vyuku o praktické exkurze a motivuje
zaky k osvojovani zékladnich pracovnich navykl a dovednosti.

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
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e vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozli$i mozné nebezpeci v nejbliz§im okoli

e zadleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
74k
e urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin¢ a statu
e urci svétové strany v ptirod¢ 1 podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé
e rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
e vyhledd typické regiondlni zvlaStnosti pfirody, osidleni, hospodéistvi a kulturu,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického
e zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpuisob zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
e rozliSuje hlavni organy statni moci a nekteré jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

e domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

e Skola — prostiedi Skoly, ¢innost ve Skole, okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly, rizikova
mista a situace

e obec (mésto), mistni krajina — jeji Casti, poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost obce
(mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’

e okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni pad, rostlinstva a zivocicht, vliv krajiny na zivot lidi, pisobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostiedi, orientacni body a linie, svétové strany

e region CR — Praha a vybrané &asti CR,

e naSe vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly.

e Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

e mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
e rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pftislusnikli a vztahy mezi
nimi
e odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
e projevuyje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaki I jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
74k
e vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mést¢)
e rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovéni, ktera se uz tolerovat nemohou
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orientuje se v zadkladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu ukédze nemoznost
realizace vSech chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spoftit, kdy si pijcovat a jak vracet
dluhy

Ucivo

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovéni

vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolec¢né; penize

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakl
Skoly

74k

Zak

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi, zdklady sexualni vychovy - rodina, vztahy v rodiné

zdravy zivotni sty, spravna vyziva, vhodna skladba stravy, pitny rezim

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného €asu; uplatituje zédkladni pravidla bezpecného chovani Gi€astnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité;-ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

vyuziva poznatkli o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpote vlastniho zdravého zpiisobu zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

ucelné planuje sviij €as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti , vnima dopravni situaci, spravneé ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptsoby odmitani navykovych
latek

uplatiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpoznd zivot ohrozujici zranéni,oSetii drobnd poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc
uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku

Uc¢ivo
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lidské t€lo — stavba téla, zdkladni funkce a projevy, zivotni potieby Cloveka, pohlavni rozdily
mezi muzem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zptsoby uchovavani
potravin, vhodnéd skladba stravy, pitny rezim, zdrava strava; nemoc,; nemoci pienosné a
nepienosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy a
poranéni, prevence nemoci a urazll, prvni pomoc, pii drobnych poranénich, osobni, intimni a
dusevni hygiena

navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii

osobni bezpeci, krizové situace — vhodnd a nevhodnd mista pro hru, bezpe¢né chovani v
rizikovém prostiedi, oznaCovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu
krizové situace, dopravni znacky; ptedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi, Cisla tisnového volani,
spravny zpusob volani na tisnovou linku

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v piipad¢ ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi¢iny a prevence vzniku pozarti, ochrana a evakuace pri

pozaru); integrovany zachranny systém
Rozdéleni uciva do ro¢nikii

1.ro¢nik

DILCI VYSTUPY :
Z.4Kk:

UCIVO :

- Zna rozdil mezi pfestavkou a vyucovanim

- Zna spravné pracovni navyky, Skolni rezim a
Skolni rad

- Vi, jak se chovat o pfestavce - bezpecnost

- Rozezna Skolni pomiicky x hracka

- Vi, co je zdrava vyZiva

- Orientuje se ve Skole, v obci

- Dokaze pojmenovat véci okolo sebe

- Dokéze pojmenovat domaci zvitata,
zemé&délské plodiny

- Umi vyjmenovat ro¢ni doby a jejich
charakteristické znaky

- Umi popsat svlij domov, okoli bydlisté, ¢leny
rodiny

- Zna jednotky méteni Casu (den, hodina,
minuta)

- Zna vyznam prace pro ¢loveéka

Nové vztahy ke spoluzakiim, ucitelim

Uceni (zékladni ¢innost ve skole), nové navyky
Skolni rezim a fad

Bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly

Poznavani prostorti Skoly, orientace
Upeviiovani zakladnich reZimovych navyka
Domov, bydlisté, dim

Okoli bydliste

Spole¢né ¢innosti rodiny

Zazitky

Okoli — poznatky, nasSe obec

Rodina — vztahy, zivot a funkce, prace a
zaméstnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
pomoc nemocnym, socialné slabym, starSim
Pravo a spravedlnost — zdkladni lidska prava a

prava ditéte, prava a povinnosti zaklu Skoly,
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- Umi vyjmenovat ndzvy femesel

- Zna rozdil mezi aktivnim a pasivnim
odpocinkem

- Pozné rozdil mezi nemoci a urazem

- Vi, jak se chovat k postizenym lidem

- Vi, jak se chovat v divadle

- Umi tridit odpad

- Vyjmenuje vyznamné svatky

protipravni jednani

Kultura — podoby a projevy kultury, kulturni
instituce

Den, casti dne (Cinnosti), dny v tydnu, pracovni
dny a volné, svatky

Hodiny, minuty, sekundy, S$kolni rok,
kalendatni rok

Zékladni orientace v Case (ted’, za chvili, zitra,
vecer, apod.)

Navyk na pravidelné¢ opakované cinnosti ve
Skole

Vyznamné data (rodiny, Skoly, statu)

Rostliny — znaky zivota, potieby, sledovani
Pozorovani prace na poli , v zahradé

Vyznam rostlin pro ¢lovéka, ovoce a zelenina
Zivogisna fise, znaky ¢lovéka

Pozorovéani a porovnavani zivotnich projevi
nékterych zivocicha

Péce o drobna nendro¢ni zvirata

Clové&k tvor spolecensky

Podobnost, odliSnost

Vztahy mezi lidmi

Praktické zplisoby — chovani, seznamovani
Zakladni spolecenské pravidla

Ptibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych

ptislusniki, tolerance k odliSnostem spoluzakt

2.roénik

DILCI VYSTUPY :

UCIVO :

- Zna svou adresu a telefon

Domov — misto, kde bydlim (rodinny domek,
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Rozezna pojmy ,,vesnice x mésto*
Ziskava citovy vztah k rodisti -
Umi pojmenovat vSechny piibuzenské vztahy |-
v rodiné

Rozezna ¢loveka podle barvy pleti
Popise ¢asti rostlin

Pozna listnaté a jehli¢naté stromy -
Pozna voln¢ zijici zvitata -
Vyjmenuje ¢asti téla ptaki, savel (i cloveka)
Zné zékladni pravidla silni¢niho provozu
Popise ¢asti jizdniho kola

Rozezné druhy dopravnich prostiedkii -
Chape vyvoj a pokrok v lidském vyvoji
Umi poznavat hodiny (i vtefiny) -
Zné rozdil mezi Skolnim a kalendainim rokem | -
Zn4 dny v tydnu -
Umi se omluvit, predstavit, blahoptat
Zna strucéné d¢jiny vyvoje nasi zemé -
Vyjmenuje etapy lidského Zivota
Chape vyznam lidskych smysli
Vi, co je prvni pomoc -
Zné datum a misto svého narozeni
Zna Skodlivé potraviny -
Vi, co je tyrani, Sikana, Spatné charakterové
vlastnosti

Zna telefonni ¢isla — tisiové volani -
Pozna ptirodni textilni vlakna
Umi pecovat o pokoj. rostliny a drobna -
domadci zvifata .
Popise ekosystémy — les, louka, pole, rybnik |-
Pozné 4 druhy obili -
Vi, jak chranit ZP -

Umi fesit krizové situace -

panelovy diim, mésto, vesnice, hory, nizina)
Adresa, telefon

Okoli bydlisté (nazvy ulic, parky, nameésti,
vyznamné budovy, stanice hromadné dopravy,
obchody, zdravotnické zatizeni, obecni ufad,
sidlo policie, posta)

Dulezita telefonni Cisla

Rodina —pfibuzenské vztahy v rodiné, vztahy
mezi Cleny rodiny, Zivot rodiny, role c¢lent
rodiny, prava a povinnosti ¢lenti rodiny, péce o
vybaveni bytu, domaci zvifata a rostliny
Vyznamné udalosti v rodiné — narozeniny,
setkani, oslavy

Problémy v rodiné

Souziti lidi — vzdjemné seznamovani lidi

Lidé riznych ras a narodnosti, mezilidska
komunikace

Chovani lidi — zékladni pravidla spole¢enského
chovani mezi lidmi — ve Skole, doma, na
vefejnosti (negativni projevy chovani)

Ptiklady feSeni konfliktnich situaci mezi lidmi
dohodou, nenésilnym zplisobem

Pravo a spravedlinost — rozli$it zékladni prava
lidi (deti), rozpoznat, na koho se obratit v
ptipad¢, ze nékdo ohrozuje nebo porusuje prava
Den, ¢asti dne — ¢innosti v priabéhu dne, noc,
dny v tydnu, pracovni dny, dny volna, svatky
Cas podle hodin, hodina, minuta, vtefina
Kalendat, rok, rocni obdobi, mésice, tydny, dny
Data narozeni ¢lent rodiny / kamarada
Zakladni orientace v Case

Prabéh lidského Zivota

Pokojové rostl., domdci Zivocichové, péce o né
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Zelenina, ovoce, ovocné stormy, kete
Zemédélské plodiny

Textilni vlakna

Volné¢ Zijici zvitata

Jehli¢naté stromy, listnaté stromy

Smysly, zdravi, hygiena

Lidské t€lo a prvni pomoc

Nemocnice, péce o zdravi, zdrava vyziva
Navykové latky a zdravi

Osobni  nebezpeci, situace hromadného

ohroZeni

3.ro¢nik

DILCi VYSTUPY :
Zak:

UCIVO :

- Orientuje se v mist¢ bydlisté

- Pojmenuje ¢leny rodiny, chape mezigeneracéni |-

vztahy

- Ovlada pravidla slusného chovani ve Skole 1
mimo ni

- Pozna vétsinu dopravnich znacek

- Zna bezpecnou cestu do skoly

- Zna minulost své obce, vyznamné budovy a
mista

- Chape rozdil mezi Zivotem ve mésté a na
vesnici

- Chape promény zpisobu zZivota — pokrok,
vynalezy

- Zna svétove strany (hlavni a vedlejsi)

- Vi, co je povrch krajiny, nadmotska vyska

- Zna typy krajin a jejich vyuziti

- Vi, jak se jmenuje naSe zemé

Svétové strany hlavni a vedlejsi

Okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly

Orientace v misté bydlisté

Vyznamna mista a budovy v obci

Kulturni a spolecensky Zivot v obci (knithovna,
muzeum, Skola, kostel ....)

Dulezita telefonni ¢isla 150, 155, 156, 158 .....
Nadmotska vyska, zemsky povrch, CR a
sousedni staty

Typy krajin

Statni symboly

Vyznam armady

Rodina, c¢lenové rodiny, mezigeneracni a
ptibuzenské vztahy

Vyvoj malého ditéte

Zakladni  spoleCenska pravidla  chovani,

ptiklady feSeni konfliktnich situaci
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Zna sousedni zemég, kraje

Zna statni symboly

Umi zazpivat nasi hymnu

Ma vytvoteny svij vlastni rezim

Sleduje vyznamna data (v roding i ve Skole)
Zna rozdil mezi zivou a nezivou ptirodou
Vi, co jsou latky a jejich vlastnosti
Rozezna ptirodniny od lidskych vyrobkt
Zna vyznam vzduchu, vody, ptady, hornin a
nerostl

Vi, co je vesmir

Umi vyjmenovat platy slune¢ni soustavy
Zna spolecné znaky rostlin

Umi vyjmenovat rostliny kvetouci,
nekvetouci, okrasné, 1é¢ivé, jedovaté,
uzitkové, chranéné

Vi, co jsou houby, popise stavbu téla
Zna spolecné znaky zivocicht

Umi rozdélit zivocichy na bezobratlé a
obratlovce

Umi vyjmenovat skupiny obratlovcl — ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci

Zné typy podnebi

Vi, jak a pro¢ chranit ptirodu

Umi tfidit odpad

Vi, jak se odpad likviduje

Zna spolecné znaky a potieby lidi

Vi, jak se Clovek vyviji

Zné potieby cloveka

Zna stavbu téla Cloveka

Umi poskytnout prvni pomoc

Vi, jak pecovat o své zdravi

Orientace v Case, sestaveni vlastniho rezimu
Névyk na pravidelné se opakujici Cinnosti ve
Skole

Sledovani vyznamnych dat v rodin¢€ a ve tiid¢
Povésti — minulost, region, predkové
Soucasnost a minulost v nasem zivoté —
promény zpusobu Zivota

Technika jako vysledek lidského vyvoje

Latky, tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi
Meéteni  veli€éin s praktickym  uzivanim
zakladnich jednotek (stupné¢ Celsia)

Ptirodniny a lidské vytvory

Vesmir a Zemé, sluneCni soustava, ME¢sic,
Slunce, hvézdy

Vzduch, jeho slozeni, proudéni, vyznam pro
Zivot

Voda, jeji vyskyt, vlastnosti a formy, kolob&h
vody v ptirode

Horniny a nerosty

Pida, jeji vznik, vrstvy, péce o pidu, jeji
vyznam

Rostliny, houby, Zivo¢ichové

Znaky clovéka, stavba Les a jeho typy, lesni
patra, vyznam lesa

Ochrana a tvorba zivotniho prostfedi, znalost
podminek v regionu

Spravné chovani k rostlindm a zivoCichim

(domaéct zvirata)
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54.2
Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Casova dotace

Vlastivéda je predmét, ktery je vyucovan ve 4. a 5. rocniku 2 hodiny tydné. Soucasti predmétu je
déjepisna ¢ast s uivem o etice a chovani lidi a ¢ast zemépisna.

Program pfedmétu je postaven na elementarnich znalostech z prvouky s cilem vybavit zaky
zakladnimi védomostmi pro predmét déjepis, vychova k obcanstvi a zemépis. Pti vyuce ¢astené
realizujeme obsah dramatické vychovy, ceského jazyka — slohu, matematiky, vytvarné vychovy
a svéta prace. Veskera vyuka je zaloZzena na cCinnostnim — tvofivém uceni, praktickych,
experimentalnich pokusech, pozorovani, vyhodnocovéni. Zaci tak aplikuji své nabyté védomosti
a dovednosti v praxi. Mezi prevladajici zivotni kompetence patii feSeni problému, obcan,
komunikace, city, uceni, zdravi.

Kromé vzdé€lavaciho obsahu jsou ve vyucovacich predmétech: Prvouka, Vlastivéda a
Ptirodovéda realizovana i prirezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti pozndvani, sebepozndni a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Vychova demokratického obCana — ob¢anska spolecnost a Skola, obfan, obCanska spolecnost a
stat, principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Vychova mySleni v evropskych a globdlnich souvislostech — Evropa a svét nds zajima,
objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

Multikulturni vychova — kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita
Environmentalni vychova — ekosystémy, zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve spolecnosti, prace v realiza¢nim tymu

K nejcastéjSim metodam a formam patii kooperativni, aktivizacni a projektova vyuka, komunitni
kruhy, skupinova prace, samostatnd prace, vyklad s vyuzitim dosavadnich znalosti zakda,
projekty, pokusy, vychazky, besedy, exkurze, prace, kiizovky, pexeso, kvizy, soutéze, prace s
mapou, prace na PC, prace s videozdznamy, metoda vzajemného vyuCovani, metoda ndzornosti,
m.¢tenim a psanim ke kritickému mySleni, vSe s diirazem na Zdkovu autoevaluaci, vyhledavani a
praci s informacemi z riznych dostupnych zdroji. Nadani Z&ci vyhledavaji nadstavbové
informace, zZakiim se SPU zadavame tkoly pfiméfené jejich schopnostem, pfi skupinové praci
rozdélujeme role. Na vyuku v hodindch navazuji rizné akce: napf. navstévy instituci, exkurze,
tématické vylety, vychazky, divadelni ptedstaveni, dlouhodobé¢ i kratkodobé projekty, besedy s
ekology, veterinafi, zdravotniky, lesnimi inZenyry, pobytové akce, setkavani, akademie atd.

Klicové kompetence nejsou zaloZzeny na védomostech, ale pfedevsim aktivitach. Jsou vyrazem
schopnosti chovat se kompetentné v urcité situaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V predmétu Vlastivéda budou uplatiiovany tyto postupy, které smeétuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel
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o vede zdka k aktivnimu vyhleddvani a tfidéni informaci, jejich propojovani a

systematizaci

. vede zéka k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkt

. umoziuje zakovi poznavat smysl a cil uc¢eni a posuzovat vlastni pokrok

. na zaklad¢ prozitku uspéchu vede zaka k potiebé dalsiho studia a celozivotniho
vzdélavani

o zajisti studijni materidly a zdroje

. spolec¢né se zadkem formuluje cil ¢innosti ukolu

. vede zaka k planovani tikoll a postupt

Ucitel predklada zakovi dostatek spolehlivych zdroja a vede ho k jejich pravidelnému vyuzivani.
Vede zéka k vyhledavani informaci v riznych pramenech a jejich vyuzivani ve svém dal§im
studiu. Zatfazuje vychdzky a zakovi tak umozni praktickou aplikaci dovednosti. Pouziva
audiovizualni techniku, vyuziva aktualnich udalosti u nas i ve svété k aktualizaci vykladu a vede
zaky k hledani pficin, souvislosti a dasledkd.

Kompetence k feSeni problému

Ucitel

o vybizi zaka, aby kladl otazky k véci

o zadava problémové ukoly ¢i ulohy rozvijejici tvotivost

o zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupti

o vede zéka k tomu, aby vnimal problémové situace ve Skole i mimo ni, u¢i ho
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti

o predklada zakovi rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému, k
jejich ovétovani a srovndvani

o vede zéka k ovéfovani spravnosti feSeni problému

Ucitel rozviji tuto kompetenci zejména ucenim v souvislostech, to znamena, Ze neuci izolovana
data jednotlivych oborti, ale u déti vytvari uceleny obraz svéta. Vyuziva co nejvét§iho mnoZzstvi
zdrojii informaci — praci s knihou, internetem, praktické pokusy, projekty, vlastni vyzkum Zakda.
Pti vyuce motivuje ucitel zdky problémovymi Glohami z praktického zivota. V projektovych
dnech a na Skolach v ptirodé€ vede zaky k logickému feSeni problémi.

Kompetence komunikativni

Ucitel

. rozviji u Zadka dovednost spravné, vystizné€ a logicky formulovat své mySlenky a
nazory na lidskou spole¢nost, pfirodni jevy a historické udalosti

o seznamuje zéka s riznymi typy textd a obrazovych materidlli o probiranych
tématech

. vede Zzaka k vyuzivani Sirokych mozZnosti informacnich a komunikacnich
prostiedkil

o zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji a komunikuji

o se zajima o ndzory, ndméty a zkuSenosti Zaka

. umoziuje, aby si zak 1 ucitel vzijemné sde€lovali své pocity a ndzory

Ucitel poskytuje dostatecny prostor pro vyjadiovani zakil pfi problémovém vyuclovanim, v
komunitnich kruzich, ptfi zpracovani Skolnich projektii a jejich vystupt. Vede zaky ke vhodné
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komunikaci se spoluzaky, uciteli, ostatnimi dospélymi jak ve Skole tak mimo ni. U¢i zéky
obhajovat sviij nazor a zaroven naslouchat nazoru jinych.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
o vede zéka ke schopnosti pracovat ve skupinidch a umoziiuje jim podilet se na
vytvareni pravidel a vede je k jejich dodrzovani
. buduje individualnim piistupem sebediivéru zaka a jeho samostatny rozvoj
. se zajima, jak zakovi vyhovuje zplisob vyuky

Ucitel navodi situace, které vedou k védomi odliSnosti kazdého jednotlivce a budou rozvijet
védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své chovani, postoje, zdravi. Ucitel vede Zzdka k
respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se podilel.

Kompetence ob¢anské

Ucitel
o umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zéka
o ve vyuce reflektuje spole¢enské a tiidni déni
. na zékladé ptikladi z historie vede Zéka k respektovani piesvédceni druhych lidi
o vede zdka k chapani zékladnich vztahl v riznych ekosystémech a souvisejicich

environmentalnich problémut
ukazuje zakovi vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi i prostfedi jako

celku

Ucitel zafazuje do vyuky témata o mistnim regionu a demonstruje na piikladech z okoli Skoly,
timto posiluje identifikaci zdka s mistem bydliSté. Nabizi Zakovi dostatech pftilezitosti k
pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim, partnerskymi a rodinnymi vztahy i
dostatek modelovych situaci k ziskdni dovednosti ochranit své zdravi v krizovych situacich.
Ucitel vede Zaky k tomu, aby respektovali narodni, kulturni a historické tradice. Ucitel téZ klade
diraz na environmentalni vychovu — nabada k tfidéni odpadi, k Setfeni vodou a energiemi,
ptfi¢emz jde zaktm ptikladem. Vede zaky k osobni zodpovédnosti za stav ptirody.

Kompetence pracovni

Ucitel
o seznami Zaka s vlastnostmi nékterych materialli, nastroji, techniky a vybaveni
o poukazuje na mozné zdravotni a hygienicka rizika pfi préci a vede zaka k jejich
eliminaci
o vede zaka k préaci podle navodu, pfedem stanového postupu a umoZiiuje mu
hledat vlastni postup
. dasledné vyzaduje dodrzovani dohodnutych terminti dokonceni prace

Ucitel nabizi dostatek situaci k propojovani problematiky hygieny a ochrany zdravi s otdzkami
ochrany a zdravi pii praci i z4jmové Cinnosti. Vede Zaka k vlastnimu uplatnéni pii realizaci
ruznych ¢innosti (turnaje, akce tfidy ....). Ucitel vede své zaky k organizaci prace ve skupinach a
k hodnoceni prace vlastni 1 ostatnich. Uc¢itel dopliuje vyuku o praktické exkurze a motivuje zaky
k osvojovani zakladnich pracovnich navyku a dovednosti.
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LIDE A CAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
o vyuziva ¢asové udaje pii fesSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
. pojmenuje neékteré rodaky, kultruni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povesti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije
o uplatituje elementarni poznatky o sob¢, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnana minulost a
soucasnost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Z&k
. pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni vztahi mezi
déji a mezi jevy
. vyuzivé archivli, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informaénich zdrojl pro
pochopeni minulosti; zdtivodni zékladni vyznam chranénych ¢asti ptirody, nemovitych
1 movitych kulturnich pamatek
. rozeznava soucasné¢ a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik
o srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob zivota a prace predki na
naSem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik
° objasni historické divody pro zarazeni statnich svatkli a vyznamnych dnii

Ucivo

o orientace v ¢ase a ¢asovy rad — urcovani Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny
jako ¢asovy sled udélosti, kalendare, letopocet, generace, rezim dne, ro¢ni obdobi

o soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zplisobu Zivota, bydleni,
predméty denni potieby, priibéh lidského zivota, statni svatky a vyznamné dny

o regionalni pamatky — péfe o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
(Véstonicka Venuse, Mikulcice, Pavlov, Palava)

o baje, myty, povésti — minulost kraje a predkli, domov, vlast, rodny kraj

Rozdéleni uciva do ro¢nika

4.rocnik
DILCI VYSTUPY : UCIVO :

Zak:

- Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo - Nage vlast CR, poloha, izemi, obyvatelg,
pobytu vzhledem ke krajin¢ a statu kraje

- RozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré - CR — demokraticky stat, statni symboly
jejich zastupce,symboly naseho statu a jejich - Mapy a plany, globus, smérova razice,
vyznam orientace v pfirodé

- Zna statni symboly - Povrch CR, niZiny, vysoéiny, vodstvo,

- Umi byt hrdy na svou vlast Pozna principy prace s mapou
demokracie - Pocasi a podnebi
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- Ur¢i svetové strany v prirod¢€ i podle
mapy,orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani ,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusu;ji
zakladni lidska prava nebo demokratické
principy

- Vyuziva archivll ,knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti

- Zdivodni zékladni vyznam chranénych casti
ptirody,nemovitych i movitych kulturnich
pamatek.

- Objasni historické diivody pro zatazeni
statnich svatki a vyznamnych dni

Zemédé€lstvi (ptida), primysl (nerostné
bohatstvi a jeho tézba)

Chranéna izemi (narodni parky, CHKO)
Malé kapitola o Case, orientace v Case,
kalendat, letopocet, stoleti, tisicileti
Historie (pravék, Keltové, stredovek,
Slované, Velkomoravska fise,
Ptemyslovci, Lucemburkové, husitské
valky, Habsburkové)

Vyznamné udalosti naSich dé&jin
Historické stavebni slohy (seznameni)
Béje, povésti, historické prameny,
poznavani minulosti

- S.ro¢nik

- DILCI VYSTUPY :

-UCIVO :

- Pohotové se orientuje na mapg,
vyhledava kraje, krajskd mésta

- Vyhledava rzna mésta, zjist'uje, ¢im
jsou znama, jejich zajimavosti,
vyznamné osobnosti

- Uvédomuje se jedinec¢nost Prahy,
hlavniho mésta, diiraz na historické
pamatky

- Osvoji si zakladni informace o EU,
jejich zakladnich symbolech a ¢lenskych
statech, vyjadii svlij osobni nézor,
seznami se s jinymi mezinarodnimi
organizacemi

- Na zékladég vlastnich znalosti ¢i
zkuSenosti shrne tidaje o sousednich
statech nasi republiky, srovnava s udaji
nasi vlasti

- Osvoji si u¢ivo o Evropé, jejim povrchu,
pfirodnich raritach,
nejnavstévovangjSich méstech

- Orientuje se v Case, pracuje s casovymi
udaji

Nase vlast, poloha, Gizemi, obyvatelé,
kraje a krajska mésta, ostatni mésta CR
CR demokraticky stat, Praha hlavni mésto
Evropské unie

Sousedni staty CR

Evropa, jeden ze svétadilt (povrch,
vodstvo...), cestujeme po Evropé
Historie (J .A.Komensk}'/, Marie Terezie,
zivot ve mé&st€ a na vesnici, CeSti
vynalezci, obrozeni,....... soucasnost)
Orientace v Case, regiondlni pamatky,
vyznamné dny

Baje, povésti
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Rozeznava soucasné a minulé, srovnava
a hodnoti zplisob zivota a prace predki
na nasem uzemi

Snazi se chapat historické udalosti,
vztahy mezi d¢ji, poslani a piinos
vyznamnych osobnosti

Uvadi a vyuziva regionalni specifika
Vyuziva knihoven, muzei, galerii pro
pochopeni minulosti, navitivi OU
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5.4.3
Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Casova dotace
Ptirodovéda je predmét, ktery je vyucovan ve 4. rociku 1 hodinu tydné a 5. ro¢niku 2 hodiny
tydné. Vyucovani probiha v kmenovych tfidach.

Tématické okruhy tohoto pfedmétu jsou navzajem uzce propojeny, vzdy se vazi k ¢lovéku a k
zivé 1 nezivé prirodé. Chceme, aby tato oblast poskytovala zakiim predev§im moznost poznat
prirodni zakonitosti.

Poznani zdkonitosti totiz znamena poznavani souvislosti a vztaht mezi fakty. To ndm umozni
jejich lepsi vysvétleni a hlubsi porozuméni, z toho plyne i vétsi Sance na jejich praktické vyuziti.

Program pfedmétu je postaven na elementarnich znalostech, které zaci ziskali v prvouce i v
dalSich pfedmétech (matematika, cesky jazyk, literarni vychova) a soucasné nasi prioritou je
vybavit zaky zakladnimi védomostmi a dovednostmi pro piedméty — ptirodopis, fyzika, chemie.
Témata jsou propojena se znalostmi a dovednostmi z oblasti dramatické vychovy, vytvarné
vychovy, vychovy ke zdravi a oblasti ¢lovék a jeho prace.

Kromé& vzdélavacitho obsahu jsou ve vyucovacich pfedmétech: Prvouka, Vlastivéda a
Ptirodovéda realizovana i prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti pozndvéani, sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice, feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti.

Vychova demokratického obfana — obCanska spolecnost a Skola, obfan, obfanska spolecnost a
stat, principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nds zajima,
objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

Multikulturni vychova — kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita

Environmentalni vychova — ekosystémy, zdkladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, vztah ¢loveka k prostredi

Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve spolecnosti, prace v realiza¢nim tymu

K nejcastéjsim metodam a formam patii kooperativni, aktivizacni a projektova vyuka, komunitni
kruhy, skupinovd prace, samostatné prace, vyklad s vyuzitim dosavadnich znalosti Zaka,
projekty, pokusy, vychazky, besedy, exkurze, referat, aktuality, kiizovky, pexeso, kvizy, soutéze,
prace s mapou, prace na PC, prace s videozdznamy, metoda vzdjemného vyuCovani, metoda
nazornosti, metoda c¢tenim a psanim ke kritickému mysleni, vSe s dirazem na Zikovu
autoevaluaci, vyhledavani a préaci s informacemi z rtiznych dostupnych zdroji. Nadani Zaci
vyhledavaji nadstavbové informace, zakliim se SPU zadavdme ukoly piimétené jejich
schopnostem, pfi skupinové praci rozdélujeme role. Na vyuku v hodinach navazuji riizné akce:
napf. navstévy instituci, exkurze, tématické vylety, vychazky, divadelni piedstaveni, dlouhodobé
1 kratkodobé projekty, besedy s ekology, veterinafi, zdravotniky, lesnimi inZenyry, pobytové
akce, setkavani, akademie atd.
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Kli¢ové kompetence nejsou zalozeny na védomostech, ale predev§im aktivitdch. Jsou vyrazem
schopnosti chovat se kompetentné v urcité situaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie
V ptedmétu Prirodovéda budou uplatnovany tyto postupy, které smétuji k utvareni klicovych

kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

. vede zdka k aktivnimu vyhledavéani a tfidéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci

o vede zéka k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkt

o umoznuje zakovi poznavat smysl a cil uceni a posuzovat vlastni pokrok

o na zaklad¢ prozitku uspéchu vede zaka k potiebé dalSiho studia a celozivotniho
vzdélavani

o zajisti studijni materidly a zdroje

spole¢né se zdkem formuluje cil ¢innosti ukolu
vede zéka k planovani tkolil a postupti

Ucitel predklada zakovi dostatek spolehlivych zdroji a vede ho k jejich pravidelnému vyuzivéni.
Vede zdka k vyhledavani informaci v riznych pramenech a jejich vyuzivani ve svém dalSim
studiu. Zatazuje vychdzky a zakovi tak umozni praktickou aplikaci dovednosti. Pouziva
audiovizualni techniku, vyuziva aktudlnich udalosti u nés i ve svété k aktualizaci vykladu a vede
zaky k hledani pfi¢in, souvislosti a dasledk.

Kompetence k feSeni problému

Ucitel

o vybizi zaka, aby kladl otazky k véci

o zadava problémové tkoly ¢i tlohy rozvijejici tvofivost

. zadava tikoly zplisobem, ktery umoZziuje volbu riznych postupt

o vede zaka k tomu, aby vnimal problémové situace ve Skole 1 mimo ni, uci ho
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti

o predklada zakovi rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému, k
jejich ovéfovani a srovnavani

o vede Zaka k ov&fovani spravnosti feSeni problému

Ucitel rozviji tuto kompetenci zejména u€enim v souvislostech, to znamena, Ze neuci izolovana
data jednotlivych obori, ale u déti vytvari uceleny obraz svéta. Vyuziva co nejvét§iho mnozstvi
zdrojti informaci — préci s knihou, internetem, praktické pokusy, projekty, vlastni vyzkum zaka.
Pfi vyuce motivuje ucitel Zdky problémovymi tlohami z praktického zivota. V projektovych
dnech a na Skolach v ptirod¢ vede Zaky k logickému feSeni problémii.

Kompetence komunikativni

Ucitel
o rozviji u zdka dovednost spravnég, vystizn¢ a logicky formulovat své myslenky a
nazory na lidskou spole¢nost, ptirodni jevy a historické udalosti
. seznamuje zdka s rlUznymi typy textl a obrazovych materidli o probiranych
tématech

125



. vede zaka k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich

prostiedkil
o zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji a komunikuji
o se zajima o ndzory, naméty a zkusenosti zaka
o umoziuje, aby si zak i ucitel vzdjemné sdélovali své pocity a nazory.

Ucitel poskytuje dostateCny prostor pro vyjadiovani zakti pii problémovém vyucovani, v
komunitnich kruzich, pfi zpracovani Skolnich projektt a jejich vystupi. Vede zéky ke vhodné
komunikaci se spoluzaky, uciteli, ostatnimi dospélymi jak ve Skole tak mimo ni. U¢i zaky
obhajovat sviij nazor a zaroven naslouchat nazoru jinych.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
o vede zéka ke schopnosti pracovat ve skupindch a umoziuje jim podilet se na
vytvareni pravidel a vede je k jejich dodrzovani
o buduje individudlnim piistupem sebedtvéru zdka a jeho samostatny rozvoj
o se zajima, jak zadkovi vyhovuje zptisob vyuky

Ucitel navodi situace, které¢ vedou k védomi odlisnosti kazdého jednotlivce a budou rozvijet
védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své chovéni, postoje, zdravi. Ucitel vede Zzaka k
respektovani spole¢n¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se podilel.

Kompetence obCanské

Ucitel
o umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti Zéka
o ve vyuce reflektuje spoleenské a tiidni déni
. na zaklad¢ ptikladl z historie vede Zéka k respektovani piesvédceni druhych lidi
o vede Zaka k chapani zékladnich vztahi v riznych ekosystémech a souvisejicich

environmentalnich problému
ukazuje Zédkovi vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostedi i prostfedi jako

celku

Ucitel zatazuje do vyuky témata o mistnim regionu a demonstruje na ptikladech z okoli skoly,
timto posiluje identifikaci Zdka s mistem bydliSté. Nabizi téz Zakovi dostatek pfileZitosti k
pochopeni prdv a povinnosti souvisejicich se zdravim, partnerskymi a rodinnymi vztahy i
dostatek modelovych situaci k ziskdni dovednosti ochranit své zdravi v krizovych situacich.
Ucitel vede Zaky k tomu, aby respektovali narodni, kulturni a historické tradice. Ucitel téz klade
diiraz na environmentalni vychovu — nabada k tfidéni odpadi, k Setfeni vodou a energiemi,
pricemz jde zaktim piikladem. Vede zaky k osobni odpovédnosti za stav pfirody.

Kompetence pracovni

Ucitel
. sezndmi zaka s vlastnostmi n€kterych materialii, nastrojl, techniky a vybaveni
. poukazuje na mozna zdravotni a hygienicka rizika pii praci a vede Zéka k jejich
eliminaci
. vede zéka k préaci podle navodu, pfedem stanového postupu a umoziiuje mu
hledat vlastni postup
o disledné vyzaduje dodrzovani dohodnutych termini dokonceni prace
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Ucitel nabizi dostatek situaci k propojeni problematiky hygieny a ochrany zdravi s otazkami
ochrany a zdravi pii praci i z4jmové Cinnosti. Vede Zaka k vlastnimu uplatnéni pii realizaci
ruznych Cinnosti (turnaje, akce tfidy....). Ucitel vede své zaky k organizaci prace ve skupindch a
k hodnoceni prace vlastni a ostatnich. Ucitel dopliiuje vyuku o praktické exkurze a motivuje
zaky k osvojovani zakladnich pracovnich navykl a dovednosti.

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak
o pozoruje, popise a porovna viditelné promeény v piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich
. roztiidi nékteré ptirodniny podle népadnych urcujicich znakt, uvede ptiklady
vyskytu organismil ve znamé lokalité
o provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urCuje jejich spolecné a

rozdilné vlastnosti a zméfi zédkladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstroji a ptistroju

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k
o objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
prirody a nachézi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody a ¢innosti clovéka
o vysvétli na zdklad¢ elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a sttidanim ro¢nich obdobi
. zkoumd zékladni spolecenstva ve vybranych lokalitich regionti, zdivodni

podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v ptizplsobeni
organismu prostiedi

o porovnava na zdkladé¢ pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organisny do znamych skupin, vyuzivd k tomu 1
jednoduché klice a atlasy

e zhodnoti n€které konkrétni ¢innosti ¢lovéka v piirod¢ a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi 1 zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat strucné charakterizuje
specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udélosti; v
modelové situaci prokaze schopnost se ti¢inn¢ chranit

. zalozi jednoduchy pokus, napldnuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu
Ucivo

o latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti
latek, porovnavani latek a méteni veli¢in s praktickym uzivanim zékladnich jednotek

o voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirod¢;
vlastnosti, slozeni a proudéni vzduchu, jeho vyznam pro zZivot

. nerosty a horniny, pida — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam

° Vesmir a Zemé — slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

o rostliny, houby, Zivodichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, prub¢h a

zpusob Zivota, vyziva, stavba téla u ne¢kterych nejznaméjsich druhti, vyznam v piirod¢ a
pro cloveka

o Zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota na Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pud, rostlinstva a zivo€i§stva na Zemi; podnebi a pocasi
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. rovnovaha v prirodé — vyznam, vzijemné vztahy mezi organismy, zékladni

spoleCenstva

o ohleduplné chovani k prirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivocCichu, likvidace odpadd, zivelné

pohromy a ekologické katastrofy

e rizika v pfirod¢ — rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimotfadné
udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

Rozdéleni uciva do ro¢niku

4.roénik

DILCi VYSTUPY :
Z.4Kk:

UCIVO :

- Objevuje a zjist'uje souvislosti mezi koneénym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢loveéka

- Uvédomuje si zdkladni zivotni podminky pro
zivot jako soucést nezivé ptirody

- Objevuje propojenost prvkil Zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovahy ptirody

- Sezndmi se s ¢asti nezivé ptirody a uvédomi si
ptirodni zdroje energie — obnovitelné
a neobnovitelné, uci se ohleduplnosti k ptirodé

- Osvoji si rozdil mezi rostlinami kulturnimi a
planymi, jejich dalsi ¢lenéni

- Uvédomi si procesy vSech Zivych organizmi
béhem celého kalendainiho roku

- Vytvafi si kladny vztah ke zvifatim, uvédomi
si vyznam a vliv ¢lovéka

- Dokaze prakticky pracovat s jednotkami
jednotlivych veli¢in

- Je veden k uvédomélému vnimani ptirody,
jejimu stavu a vyznamu ¢lovéka na krajinu

- Ptispiva k ochrané pfirody, poukazuje na
zmény v nejbliz§im spoleCenském a ptirodnim
prostiedi, navrhuje moznosti zlepSeni (napf.
Zivotni prostfedi obce ...)

- V3e kolem nés, zakladni podminky Zivota na
Zemi

- Spolecenstva zivych organizmi, potravni vazby

- Spolecenstva okoli lidskych obydli

- Spolecenstva poli

- Spolecenstva vod

- Spolecenstva lest

- Zivot v zimni piirodé

- Horniny a nerosty, energetické zdroje

- Fyzikalni veli€iny, jejich jednotky, méteni

- Rostliny - stavba, rlist, vyznam a zZivocichové —
skupiny, vyvojova stadia, stavba téla na jaie

- Domaci zvitata a jejich chov

- Rostliny a Zivo€ichové v 1éte, plody, travy

- Clovék a piiroda

- S.ro¢nik

DILCI VYSTUPY :
Z.4k:

UCIVO :

- Uvédomi si, Ze nas obklopuje nejenom piiroda,

ale také lidské vytvory, jak ¢innost ¢lovéka

—  Clovék jako souéast piirody, podminky
Zivota
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muze prirodé prospét i ublizit

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v
ptirodé

Rozezna vyznam zmén v piirod¢ (zakl. ziv.
podminky)

Vnima povrch nasi planety Zemé jako soucast
nezivé prirody

Osvoji si elementarni poznatky o Zemi jako
soucasti vesmiru, souvislost s rozdélenim ¢asu a
sttidanim roc¢nich obdobi

Uvédomi si, ze Slunce je zdroj dtlezitych
podminek zivota na Zemi

Pozoruje Mé&sic, jeho faze, v§ima si jeho posunu
po hvézdné obloze

Navstivi hvézdarnu a planetarium

Obohati védomosti aktualitami a zajimavymi
informacemi (napt. z kosmu, vesmiru, vyzkumu
vesmiru, o planetach a zivotu na nich ...)
Seznamuje se s zivocichy a rostlinami
jednotlivych podnebnych pasi, vypracuje
referat, samostatnou nebo skupinovou praci
Vytvéti si ochranitelsky postoj ke zvitatim 1
rostlindm, pfedev§im chranénym, ohrozenym
Prakticky tfidi organizmy do zndmych skupin
Uvédomi si vyjimec¢nost ¢lovéka a znaky,
kterymi se odliSuje od ostatnich Zivoc¢ichli
Seznami se se stavbou téla a funkci
jednotlivych soustav

Uvédomuje si vyznam zdraveé vyZivy a jeho
vliv na zdravy zpisob Zivota a celkové lidské
zdravi

Péce o lidskeé télo, prvni pomoc, zaklady
jednoduchych oSetteni

Péce o vlastni zdravi, ndvykové latky, dopravni
a jiné krizové situace

Pfivolani pomoci v piipadé fyzického a
duSevniho ohroZeni

Srovnd moderni technologie, uvédomi si
vyznam informaéni a komunikacni techniky pfi
vzdélavani, usnadiiovani ¢i zlepSovani préce,
ale také jeho negativni dopady (zavislost, forma
nasili...)

Utvrzuje se v kladném postoji k ptirod¢ a jeji
ochrané, znd narodni parky a pfedev§im
chranéna tzemi ve svém regionu

Uvédomuje si, Ze védomym porusovanim
rovnovahy v ptirod¢€ ohrozuje Zivot vSech
zivych organizmt véetné sebe

na Zemi

Neziva ptiroda, nerosty a horniny (nerudni
suroviny, rudy, energetické suroviny)
Clovek a energie, elektrarny, spotiebice,
vodicCe,

nevodice

Piida, vznik, slozeni, vyznam

Clovek a vesmir

Zivot v riiznych podnebnych pasmech
Zivot v oceanech a motich

Botanické a zoologické zahrady
Ttidéni zivych organizmt

Clovek jako souéast piirody, spolené a
odlisné

znaky s ostatnimi zivocichy

Lidské télo, stavba, soustavy

Ochrana zdravi

Clovék a lidské vytvory, informaéni a
komunikaéni technika

Jednoduché stroje a zatizeni

Vztah ¢lovéka k zivotnimu prostiedi a
ochrana

ptirody
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5.5.
Clovék a spole¢nost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spolednost je zafazena na IL stupni ZS. Umoziiuje ziskat znalosti a
dovednosti potiebné pro jejich zapojeni do zivota demokratické spolecnosti. Obsah oblasti
sméiuje k poznatkim d&jinnym, socidlnim a kulturné historickym — jejich vzajemné
propojenosti, rozmanitosti a souvislostem. Zaméfuje se na utvafeni pozitivnich obcanskych
postojii, na upevilovani védomi sounalezitosti s evropskymi spoluobCany. Ditlezitou soucasti
vzdelavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych
postoju, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k
ucté k ptirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochrané umeéleckych a kulturnich hodnot.
Vyucovaci ¢innosti jsou sméfovany k podnécovani zadjmu o dalSi Cinnosti a badani. Uceni v
souvislostech napomaha lepsimu chapani kompaktnosti svéta a stava se tak prirozenou cestou k
celozivotnimu vzdélavani se.

Vzdélavaci oblast zahrnuje tyto vyucovaci predméty: Dé&jepis a Vychova k obcanstvi.
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5.5.1.
Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyuka &eskych dé&jin navazuje na znalosti osvojené v pfedmétu Vlastivéda na L. stupni ZS.
Casova dotace

Piedmét déjepis je vyucovan ve vech ro¢nicich II. stupné ZS v dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha ve specializované UcCebné¢ regiondlniho rozvoje, ktera obsahuje mj. I vystavené
exponaty z historie region, napf. pravékou keramiku, ¢asti kostry mamuta, nastroje z pazourki
nebo kovi, ...

Dtraz je polozen pfedev§sim na hlub$i poznani vlastniho naroda (a regionu jizni Morava) v
kontextu s evropskym vyvojem. Vyjimku tvofi pouze ucivo v druhém pololeti 6. rocniku —
Antika. Dale jsou preferovany d¢jiny kultury (védy, techniky, zplisobu Zzivota, nabozenstvi,
uméni) a piinosu jednotlivych statd, oblasti a civilizaci pro rozvoj vzdélanosti. Sledovanym
cilem je zasadit funkénim zptisobem narodni dé&jiny do celku dé&jin zejména evropskych, ale i
svétovych a nastinit obecné déjinné vyvojové tendence. UCivo by si Zaci méli trvale osvojit a tim
by mélo pfispivat ke komplexnéjSimu pohledu na historii, k hlubSimu poznéni jednotlivych
obdobi, k pochopeni vzijemnych vztahi mezi déjinami regionu, naroda, okolnich zemi, svéta a k
rozvoji jejich samostatného a kritického mysleni. Vyuka déjepisu by predev§im méla vést zaky k
podchyceni a rozvijeni z4jmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych ndrodd, k
uvédomovani si sounalezitosti s evropskou i svétovou kulturou.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu déjepis jsou realizovana tato prlfezova témata a jejich
tématické okruhy:

Osobnostni a socidlni vychova — poznavani lidi, mezilidské vztahy, hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova k mysleni v evropskych souvislostech — jsme Evropané, Evropa a svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét

Vychova demokratického obcana — principy demokracie jako formy vlady a zplisobu
rozhodovani, formy participace obCantl v politickém Zivoté, obcan, obfanska spolecnost a stat

Multikulturni vychova — kulturni diferenciace, lidské vztahy, etnicky plivod, princip socidlniho
smiru a solidarity

Environmentalni vychova — zdkladni podminky Zivota, vztah ¢loveéka k prostredi, lidské aktivity
a problémy zivotniho prostfedi

74k by si mél osvojit dovednosti prace s dokumenty a vyuzivat je jako zdroj informaci. Mé&l by
se naucit orientovat se v historickych, etickych, politickych 1 dalSich faktech. Na jejich zéklad¢ si
potom utvaret svlij vlastni hodnotovy systém, ktery by mel umeét ptimétené obhajit. Témto cilim
odpovidaji formy prace, vyucovaci metody a pracovni postupy. Mezi nejobvyklejsi patii prace s
ucebnici (i alternativni), historickymi mapami, dokumenty a odbornou literaturou. Vyuzivame i
dramatizace, ukazky z historické literatury i beletrie, vybrané scény z historickych filmd, filmy
dokumentérni 1 vyukové. Soucasti vyuky dé€jepisu jsou i navstévy v muzeich — stalé expozice 1
tematické vystavy, prohlidky kulturnich pamatek i d&jepisné exkurze. Zaci vyuzivaji prostiedky
vypocetni techniky, kde se uci prostfednictvim vyukovych programti hledat souvislosti a
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upeviuji si ziskané poznatky. Pfi vyuce je uplatiiovan diferencovany piistup k détem se SPU,
pracuji podle svého individualniho planu, zohlediuje se zejména prace s mapou a ¢asovou osou.

Vychovné a vzdélavaci strategie
K rozvoji klickovych kompetenci budou v hodinach déjepisu uplatiovany tyto spole¢né postupy:

Kompetence uceni

Ucitel
. Predklada zakovi dostatek spolehlivych informacnich zdroju, které mu umozni
poznani d¢jin vlastniho néroda (regionu) v kontextu s evropskym vyvojem
o Nabizi zdkovi fadu aktivacnich metod, které mu pfiblizi problematiku d&jin

kultury a ptinosu jednotlivych statii, oblasti a civilizaci pro rozvoj vzdélanosti (historické
vychazky, exkurze, besedy)
o Vede zaka k posouzeni vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni svych vysledkt
v ramci autoevaluace v predmétu
Kompetence k feseni problémut

Ucitel

. Vede zaka k vyuzivani ziskanych védomosti k feSeni problému, napft. pii praci ve
spolecenskovédnim seminafi, ¢i pii zpracovani seminarnich praci

o Uc¢i zaka kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti a schopnosti sva rozhodnuti
obhdjit

Kompetence komunikativni
Ucitel

o Umoznuje zékovi pfi diskusich na dana témata formulovat a vyjadfovat své
myslenky

o U¢i ho vyjadiovat se vystizné a v logickém sledu (napf. ustnich referatech)

o Nabizi Zakovi dostatek moznosti v fizené diskusi naslouchat druhym, vhodné na
né¢ reagovat, ulinn¢ se zapojovat do diskuse, obhajovat svij nazor a vhodné
argumentovat

o Umoziuje zédkovi pozndvat rizné typy textl (mapy, grafy, diagramy) a
dokumentt (video, film, obrazy)

o Vede Zaka 1 k vyuZivani neverbalni komunikace v rdmci dramatizace ¢i Zivych
obrazi historickych udalosti

o Pomoci skupinové prace vede zaka ke komunikaci ve skupiné

Kompetence socialni a personalni
Ucitel

. Navozuje dostatek situaci, které umozni zdkovi ucinné spolupracovat ve skuping
a ovliviiovat kvalitu spolecné prace

o Umoznuje zékovi podilet se na utvafeni prostiedi v tymu, na zaklade¢

ohleduplnosti a pfispivat k upeviiovani mezilidskych vztahi
Kompetence obcanské

Ucitel

. Uc¢i zaka respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni a historické dédictvi
pfi navstévach muzei, vystav, historickych a kulturnich pamatek

. Vede ho k aktivnimu zapojovéani se do kulturniho déni v obci, v soutézich,
vystavach

o Rozviji u Zaka chapani zédkladnich principli zakonil a spolecenskych norem a
chovéani se podle nich

o Vede zaka k pochopeni zékladnich ekologickych souvislosti vyvozenych z
historie
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Kompetence pracovni
Ucitel
. Vede zéka k vyuziti znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzd€lavacich oblasti v
zajmu
svého rozvoje a pfipravy na budoucnost zadavanim samostatnych praci a tikol

2. stupen
CLOVEK V DEJINACH
Ocekavané vystupy
Z&k
J Uvede konkrétni ptiklady dileZzitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkl
J Uvede piiklady zdrojii informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazd’ovany
. Orientuje se na Casové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

U¢ivo
o Vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci o d&jinach; historické prameny
o Historicky Cas a prostor
POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy
Zak
. Charakterizuje Zivot pravekych sbéracl a lovcd, jejich materialni a duchovni
kulturu
. Objasni vyznam zemeédélstvi, dobytkarsvi a zpracovani kovi pro lidskou
spole¢nost
Ucivo
o Clovék a lidska spole¢nost v pravéku
NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY
Ocekavané vystupy
Zak
o Rozpozna souvislost mezi ptirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zeméedelskych civilizaci
. Uvede nejvyznamnéj$i typy pamatek, které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi
. Demonstruje na konkrétnich ptikladech ptinos antické kultury
. Porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie
Ucivo
o Nejstarsi staroveké civilizace a jejich kulturni odkaz
o Antické Recko a Rim
o Stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomoiim
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KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA
Ocekavané vystupy
74k
J Popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dasledku ptfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku stata
. Objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich utvart v evropskych souvislostech
o Vymezi tlohu kiestanstvi a viry v zivoté¢ sttedovékého Cloveka, konflikty mezi
svétovou a cirkevni moci,
o [lustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké spolecnosti, uvede piiklady
romanské a gotické kultury
Ucivo
o Novy etnicky obraz Evropy
. Utvéareni stati ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a

jejich specificky vyvoj
Islam a islamské tiSe ovlivitujici Evropu (Arabové, Turci)
Velka Morava a ¢esky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé
Kiestanstvi, papezstvi, cisatstvi, kiizové vypravy
Struktura sttedoveéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev
Kultura sttedoveéké spolecnosti- romanské a gotické umeéni a vzdélanost

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY
Ocekavané vystupy
74k
J Vysvétli znovuobjeveni antického idedlu clovéka, nové mySlenky zadajici
reformu cirkve v€etné reakce cirkve na tyto poZadavky
Vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot
Popise a demonstruje pribéh zamotskych objevi, jejich pficiny a disledky
Objasni postaveni Ceského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitt
habsburské monarchie
Objasni pficiny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky
o Rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styli a uvede jejich
predstavitele a ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek

Ucivo
. Renesance, humanismu, husitstvi, reformace a jejich sifeni Evropou
o Zamoftské objevy a po€atky dobyvani svéta
o Cesky stat a velmoci v 15. -18. stoleti
. Barokni kultura a osvicenstvi

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy

Zak

J Vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich u nés, které charakterizuji modernizaci spolecnosti
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. Objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek
a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na stran¢ druhé

J Porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych naroda
. Vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje

jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dusledki, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

U¢ivo
o Velka francouzské revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét;

vznik USA

Industrializace a jeji disledky pro spolecnost; socidlni otazka

Nérodni hnuti velkych a malych narodi; utvafeni novodobého ceského naroda
o Revoluce 19. stoleti jako prosttedek feSeni politickych, socidlnich a
narodnostnich problému

Politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany, obc¢anska prava

Kulturni rozriiznénost doby

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

MODERNI DOBA
Ocekavané vystupy
Z&k
o Na prtikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho
dusledkt
o Rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému
o Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfic¢iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dasledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu
J Na ptikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav
J Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeji vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prosttedi
Ucivo

« prvni svétova valka a jeji politické, socidlni a kulturni dasledky

. nové politické uspotadani Evropy a tiloha USA ve svéts; vznik Ceskoslovenska, jej jeho
hospodatsko-politicky vyvoj, socidlni a ndrodnostni problémy

« mezinarodné politicka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy —
komunismus, fa§ismus, nacismus — disledky pro Ceskoslovensko a svét

+ druhd svétova vélka, holocaust; situace v nasich zemich, doméci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické disledky valky

ROZDELENY A INTEGRUIJICT SE SVET
Ocekavané vystupy
Zak
o Vysvétli pticiny a disledky vzniku bipoldrniho svéta; uvede piiklady stietdvani
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obou blok
Vysvétli a na ptikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické
hospodaiské a vojenské spoluprace

Posoudi postaveni rozvojovych zemi
Prokaze zékladni orientaci v problémech soucasného svéta

Studend valka, rozd€leni svéta do vojenskych bloki reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodatske, socidlni a ideologické soupeteni

Vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych ptikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)
vyvoj Ceskoslovenska a od roku 1945 ed-anerevéhe-pievrata do roku 1989, vznik CR

Ceské republiky

Rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét
Problémy soucasnosti
Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zdbava
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Rozdéleni uciva do ro¢niku

6.roc¢nik

DILCI VYSTUPY :

Zak:

UCIVO :

uvede konkrétni ptiklady dualezitosti a
pottebnosti déjepisnych poznatkl

uvede ptiklady zdroji informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd’ ovany

orientuje se na Casové ose a v historické
mapé, ftadi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

charakterizuje zivot pravékych sbéraci a
lovct, jejich materidlni a duchovni kulturu
objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi
a zpracovani kovt pro lidskou spolecnost
uvede piiklady archeologickych kultur na
nasem Uzemi

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemé&délskych civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti sveétového kulturniho
dédictvi

demonstruje na konkrétnich ptikladech
pfinos antické kultury a uvede osobnosti
antiky dtlezité pro evropskou civilizaci,
zrod kiest’anstvi a souvislost s judaismem

Clovek v d&jinach
Vyznam déjin
Historické prameny
Historicky cas a prostor

Clovék a lidské spoleénost v pravéku
Zivot sbéradt a lovet

Vyznam zeméd¢lstvi a zpracovani kovil
pro lidskou spolecnost

Nejstarsi  civilizace,
kultury

Starov€ky Orient a jeho kulturni odkaz
Antické Recko a Rim

Stfedni Evropa a jeji styky s antickym
sttedomofim

kotfeny evropské

- porovna formy vlddy a postaveni
spoleCenskych  skupin v jednotlivych
staitech a vysvétli podstatu antické
demokracie

7.ro¢nik

DILCI VYSTUPY :

Zak:

UCIVO :

popise podstatnou zménu evropskeé situace,
ktera nastala v dasledku ptichodu novych
etnik, christianizace a vzniku stata
porovna zékladni rysy zapadoevropské,
byzantsko-slovanské a islamské kulturni
oblasti

objasni situaci Velkomoravske fise a
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Ktestanstvi a ranéstiedoveka Evropa
Utvareni evropskych stat

Islam, kiest'anstvi, papezstvi

Velké Morava a pocatky ¢eského statu
Romaénska kultura




vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich utvart v evropskych
souvislostech

- vymezi ulohu kiestanstvi a viry v zivoté
sttedovékého Cloveka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah kiestanstvi
ke kacifstvi a jinym véroukam

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedovekeé spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

- vysvétli znovuobjeveni antického idealu
¢loveka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve vcetné reakce cirkve na tyto
pozadavky

- vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky
politicky a kulturni Zivot

- popise a demonstruje prabéh zadmotskych
objevd, jejich pficiny a dasledky

- objasni postaveni ceského statu
v podminkach Evropy rozdélené do fady
mocenskych a naboZenskych center a jeho
postaveni uvnitt habsburské monarchie

- objasni pficiny a disledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji disledky

- na prikladech evropskych déjin konkretizuje

absolutismus, konstituéni monarchie,
parlamentarismus
- rozpoznd zakladni znaky jednotlivych

kulturnich stylti, uvede jejich piedstavitele a
ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek

- Stredovéka Evropa

- Struktura spolecnosti, funkce jednotlivych
vrstev

- Kftizové vypravy

- Gotické umeéni a vzdélanost

- Objevy a dobyvani

- Pocatky novoveéku

- Renesance, humanismus

- Husitstvi, reformace a jeji Siteni Evropou

- Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti,
jejich zacCletiovani a vzajemné vztahy,
ztrata polské samostatnosti

- Barokni kultura a osvicenstvi

8.roénik

DILCI VYSTUPY :
Zak:

UCIVO :

- vysvétli podstatné ekonomické, socidlni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spolecnosti

- objasni  souvislost mezi  udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek
na jedné strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé na strané
druhé

- porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ceského ndroda v souvislosti

Modernizace spole¢nosti

Velkd francouzskd revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét, vznik
USA

Industrializace a jeji disledky pro spole¢nost,
socialni otazka

Nérodni hnuti velkych a malych narodd,
utvareni novodobého ¢eského naroda

Revoluce 19. stoleti jako prostiedek feSeni
politickych, socidlnich a narodnostnich

Problémi
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s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodi

- charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socidlnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

- na vybranych piikladech demonstruje
zékladni politické proudy

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych casti Evropy a svéta vcetné
dasledkt, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje  soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Politické proudy (konzervatizmus,
liberalismus, demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany, obcanska prava

Kulturni rozriiznénost této doby

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

9.ro¢nik

DILCI VYSTUPY : UCIVO :
Zak:
- na prikladech demonstruje zneuziti|- Moderni doba

techniky ve svétovych valkach a jeho
dasledky

- rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
pfi€¢iny  jejich  nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech
a dutsledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

- na prikladech vyloZzi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska a
Ceské republiky v evropskych
souvislostech a jej# jeho vnitini socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostiedi

- vysvétli pfiCiny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede piiklady
stietavani obou blokl

- vysvétli a na ptikladech doloZi mocenské a
politické divody euroatlantické
hospodatské a vojenské spoluprace

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

- nove politické usporadani Evropy a uloha
USA ve svéts; vznik Ceskoslovenska,
jeho hospodaisko-politicky  vyvoj,
socidlni a narodnostni problémy

- mezinarodné politicka a hospodarska
situace ve 20. a 30. letech; totalitni

systtmy — komunismus, faSismus,
nacismus — disledky pro Ceskoslovensko
a svet

- druha svétova valka, holocaust; situace
v nasSich zemich, domaci a zahrani¢ni
odboj; politické, mocenské a ekonomické
diasledky valky

- Rozdéleny a integrujici svét

- studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych  blokidi  reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodaiské,
socialni a ideologické soupeteni

- vnitfni situace v zemich vychodniho
bloku (na vybranych ptikladech srovnani
s charakteristikou zdpadnich zemi)

- Ceskoslovensko od roku 1945 do roku
1989, vznik Ceské republiky
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- rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

- problémy soucasnosti

- véda, technika a vzdélani jako faktory
vyvoje; sport a zabava
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5.5.2
Vychova k obc¢anstvi

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Casova dotace Piedmét je vyudovan na 2. stupni, navazuje na vyuku predmétd Prvouka a
Vlastivéda v dotaci 1 hodina tydné v 7. ro¢niku. Vyuka je realizovana v kmenovych tiidach,
nekkterd témata se realizuji v u¢ebné vypocetni techniky.

Obsah predmétu Vychova k obCanstvi zahrnuje témata, kterd napomahaji k rozvijeni osobnosti
7aka — zejména sebepoznani, za¢lenéni do spoletenskych skupin. Zaci jsou vedeni k
respektovani odlisnosti druhych, k hodnotam domova, vlasti a k hrdosti na kulturni dédictvi.
Seznami se zakladnimi kategoriemi lidskych prav a jejich uplatnénim v obcanském Zzivoté,
fungovanim zékladnich ekonomickych vztahti. Zaci se seznami s problematikou globalnich
problémt lidstva 1 s moznymi zplisoby fesSeni téchto problémd.

Dale jsou zaci vychovavani k toleranci vici odliSnym rasdm a narodtim, k toleranci ndbozenské.
Kazdy je veden k ucté€ k Zivotu a odpovednosti za zdravi své i zdravy rozvoj spole¢nosti.

Predmét vychova k obcanstvi v sobé zahrnuje vSechna priifezova témata a jejich tematické
okruhy jako jsou:

Vychova demokratického ob¢ana — principy demokracie jako formy vlady a zpisobu
rozhodovani, formy participace obcant v politickém zivoté, ob¢an, obfanska spolecnost a stat.

Osobnostni a socidlni vychova — poznéavani lidi, mezilidské vztahy, hodnoty, postoje, prakticka
etika, seberegulace a sebeorganizace, sebepoznani a sebepojeti.

Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech — jsme Evropané, Evropa a svét nas
zajima, objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova — kulturni diferenciace, lidské vztahy, etnicky pivod, princip socialniho
smiru a solidarity, multikulturalita

Environmentalni vychova — zdkaldni podminky Zivota, vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve
spolecnosti.

Ucebnim planem Vychovy k obcanstvi prostupuje snaha o rozvoj vSech zivotnich kompetenci,
zejména kompetence k uceni, k feSeni problémi a kompetence komunikativni. Dale rozvijime, s
ptihlédnutim k véku zakl, kompetence socidlni a personélni, kompetence obcanské a pracovni.
K dosazeni cilti volime formy a metody vyuky, které Zdkiim umoZzni zvladnout dané ucivo i
kompetence. Jsou to zejména aktivizacni metoda, referaty a dramatizace. Je vyuzivana také prace
ve skuping, prace na PC. Uvodni ¢ast kazdé vyucovaci hodiny je vénovana prezentaci a

komentaifim k nejdilezitéjSim udalostem domdcim 1 zahrani€énim — napliiuje se tak obsah
prifezového tématu — medialni vychova.

V ramci vyuky navStévujeme vzdélavaci a kulturni akce (prednasky, besedy, filmova
pfedstaveni, vystavy a exkurze). Tyto akce napoméhaji hlubsimu chapani souvislosti a umoziuji
lepsi orientaci v problematice dnesniho svéta.

Vychovné a vzdélavaci strategie
K rozvoji klicovych kompetenci budou v hodinach vychovy k obcanstvi uplatiovany tyto

spolecné postupy:
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Kompetence k uceni

Ucitel
. Rozviji u zdka dovednosti potfebné k osvojovani uciva
. Vede zaka k vyhledavani, tfidéni informaci z riznych prament a zdroja
o Seznamuje zdka s obecné pouzivanymi znaky, terminy, symboly oboru vychova k

obcanstvi a vede jej k jejich spravnému pouzivani

Kompetence k feSeni problémt

Ucitel
o Vede zéka vnimat nejriznéjsi spolecenské problémy v souvislostech
o U¢i zéka kriticky posuzovat udalosti i ndzory, vyjadfovat se k nim a sva
rozhodnuti obhéjit
o Rozviji schopnost posuzovat véci z riznych thli pohledu

Kompetence komunikativni

Ucitel
o Nabizi Zadkovi moznost souvisle a vystizné formulovat své nazory
. Vede zéka k potiebé vyslechnout odliSny nazor a k schopnosti ho akceptovat
o Seznamuje Zéka s pouzivanim riznych informacnich a komunikac¢nich prostiedki
jako nastrojii poznani
o Pomoci skupinové prace a projektové vyuky vede zéka ke komunikaci ve skupiné

Kompetence socialni a persondlni

Ucitel
o Vede Zaka k chapani vyznamu préace v tymu, rozdillim s praci samostatnou
o Umoziuje 7akovi podilet se na utvafeni prostiredi v tymu, na zdkladé
ohleduplnosti a ptispivat k upeviiovani mezilidskych vztaht
o Vytvafi ptilezitosti, aby se Zak naucil diskutovat a to jak v mensich skupinach, tak
v ramci ttidy
. Umozni zakovi vyzkouset si ve skupiné rizné “role”

Kompetence ob¢anské

Ucitel

. U¢i zaka respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni a historické dédictvi

o Vede ho k hrdosti na materialni i duchovni odkaz pfedkt

o Vede Zdka k respektovani spolecenskych norem a zakontl, seznamuje Zéka i s
moZnymi sankcemi

. Seznamuje Zzdka s problematikou obcanské spole¢nosti, vede ho k pocitu
spoluodpovédnosti za déni ve spolecnosti

. Pomaha nachazet nenésilné cesty k feSeni konflikth

. Vede Zzdka k respektovani menSin, ke sndSenlivosti ndrodnostni, rasové,
nabozenské i
socialni

Kompetence pracovni

Ucitel
o Vede Zaka k autoevaluaci i k objektivnimu hodnoceni tymové prace
o Umoznuje zédkovi rozvijet své mysleni a nachazet rizna feSeni
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Vytvari prilezitosti jak nachazet zplsoby vyuziti znalosti ziskanych ve Skole i
mimo ni, pro svilj rozvoj

2. stupen

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy

74k
[ ]
[ ]

Objasni ucel diillezitych symboll naseho statu a zpiisoby jejich pouzivani

Rozlisuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

Kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadii sviij postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na vetfejné minéni a chovani lidi

Uplatituje vhodné zplisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich

Objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlasStnosti 1
odli$né ndzory, z4jmy, zpisoby chovani a mysleni lidi, zaujimé tolerantni postoje k
mensindm

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujimé aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

Ucivo

Nase Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti zakl, vyznam a ¢innost zdkovské
samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro zivot

Nase obec, region, kraj — dulezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatech, pfirodnich objektii a majetka

NaSe vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamdtnd mista, co nas
proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevli, kulturni hodnoty, kulturni
tradice; kulturni instituce; masova kultura, prostfedky komunikace

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost,
rovné postaveni muzi a zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace;
konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnaSenlivosti

Zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani

74k

CLOVEK JAKO JEDINEC
Ocekavané vystupy

vvvvv

potencialu pozitivn€ ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych
cilti, objasni vyznam viile pti dosahovani cilli a piekonavani prekazek

kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své chovani a jednéni

Popise, jak Ize usmériiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni pfednosti, pfekonédvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru

Ucivo
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. Podobnost a odliSnosti lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a
jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené piedpoklady,
osobni potencial

. Vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani poznavani a posuzovani skutecnosti,
sebe 1 druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

. Osobni rozvej — zivotni cile a plany; zivotni perspektiva, adaptace na zivotni

zmény, sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kdzné pfi seberozvoji

CLOVEK STAT A HOSPODARSTVI
Ocekavané vystupy

78k
. rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, vcetné duSevniho
vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede jejich ptiklady
. sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje,

rozlisi pravidelné a jednorazové ptijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji
v hospodatfeni domécnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domécnosti

o na piikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

o vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obCanim nabizeji,
vysvétli vyznam uroku placeného a ptijatého, uvede nejcastéj$i druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

. uvede a porovna nejobvyklejsi zpisoby nakladani s volnymi prostfedky
a zpusoby kryti deficitu
o na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu

fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na
ptikladu ukéze tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz

. rozliSuje, ze kterych zdroji pochézeji piijmy statu a do kterych oblasti
stat sméruje své vydaje, uvede piiklady davek a prispévki ze statniho rozpoctu

Ucivo

« majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodareni s pen¢zi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi

« penize — funkce a podoby penéz, formy placeni; rezpeéetrodiny,stata—vyzram-dant

« hospodareni — rozpocet domacnosti, uspory, investice, uvéry, splatkovy prodej,
leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam dani

« banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, aroceni, pojiSténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredki

« vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost

«  principy trzniho hospodaistvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata
fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy podnikani
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STAT A PRAVO
Ocekavané vystupy

74k
[ ]

RozliSuje nejcastéjsi typy a formy stati a na ptikladech porovna jejich znaky

Rozli$uje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organd
a instituci, uvede ptiklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci, kraju a
statu

Objasni vyhody demokratického zpisobu fizeni stdtu pro kazdodenni zivot
obcanil

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych stitech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obant

Pfiméfené¢ uplatiiuje sva prava vcetné prav spotiebitele respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

Objasni vyznam pravni upravy dulezitych vztahi — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

uvede priklady nékterych smluv upravujicich obcanskopravni vztahy — osobni
pieprava; koupé, oprava ¢i prondjem véci

Dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

RozliSuje a porovnava tkoly organii pravni ochrany obcant, uvede piiklady
jejich ¢innosti a spolupracuje pii postihovani trestnych ¢inti

Rozpozna protipravni jednani, rozli§i ptestupek a trestny c¢in, uvede jejich
priklady

diskutuje o pfi¢indch a disledcich korupéniho jedndni

Uc¢ivo

Pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni obdanstvi CR;
tistava CR; slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu

Statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy,
jejich ukoly

Principy demokracie — znaky demokratického zptisobu rozhodovani a fizeni
statu; politicky pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

Lidska prava — zdkladni lidskd préva, prava ditéte, jejich ochrana; Uprava
lidskych prav a prav déti v dokumentech; poSkozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace

pravni ¥ad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho ¥adu, organy pravni
ochrany obcanti, soustava soudl; pravni norma, ptedpis, publikovani pravnich ptedpisii

Protipravni jednani — druhy a postihy protiprdvniho jednani, vcetné
korupce,trestni postizitelnost; poruSovani predpisii v silni¢nim provozu, porusovani prav
k duSevnimu vlastnictvi

Pravo v kaZzdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztaht; dilezité pravni vztahy
a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava spotiebitele, styk s ufady
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MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
Ocekavané vystupy
zak
> popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&antl, uvede piiklady prav
ob&anti CR v ramci EU i moznych zpiisobi jejich uplatiiovani
> uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na n¢ sviij osobni nazor a popise
jejich hlavni pticiny i mozné dusledky pro zivot lidstva
> objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi

Ucivo
. evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR
« globalizace — projevy,

7.roénik

DILCi VYSTUPY :

UCIVO :

Umi vysvétlit pojmy ,,ob¢an, ob¢anstvi,
narodnost*

Chape plynuti Casu, jeho relativnost
Orientuje se v Case, znd historii vzniku
kalendéate

Zna typy rodin

Skola zaklad Zivota

Vzd¢€lavani- celozivotni proces
Systém vzdélavani

Pravidla skolniho zivota

Umeni ucit se

Planovani, organizace, metody uceni,

- Znarole ¢lovéka v zivote odpocinek

- Umi sestavit rodokmen (4 generace) Rodina

- Znatermin ,,manzelstvi‘ Ptibuzenské vztahy
- Zna funkci rodiny Rodokmen

Vi, jaka je Giloha penéZ a majetku

Zné formy nahradni vychovy

Vi, jak se chovat za mimofadnych
okolnosti

Umi poskytnout prvni pomoc

Chape vyznam vzdélavani
(celoZivotniho)

Zné pravidla Zivota ve Skole, Skolni fad
Vi, co je détsky parlament

Umi planovat, organizovat svou praci
Zna metody uceni

Umi odpocivat

Vi, jak se muZe podilet na zivoté své
obce

Vi, co je OU, obecni zastupitelstvo,
obecni rozpocet

Vi, co je ZP

Rozezna odlisnosti zivota v regionech
Vi, co je jeho rodny jazyk, cizi jazyky
Chape rozdil mezi spisovnou a

Funkce rodiny

Komunikace v rodiné
ManzZelstvi

Néhradni vychova

Rodina a domov

Domov, vztah k obci

Moje mésto, obec

Obecni ziizeni, obecni urad,
zastupitelstvo, rada, rozpocet
Ma vlast

Zivot v regionech

Statni symboly

Podobnost a rozdilnost lidi
Prava a povinnosti

Konflikt a komunikace
Konflikt a jeho feSeni
Nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii
Dusevni a télesné zdravi
Sebepoznani
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nespisovnou ¢estinou

Vi, co jsou statni symboly a kdy se
uzivaji

Zna typy statni moci

Zna historii nasi zemé

Zna vyznamné osobnosti nasi historie
Zné naSe prezidenty

Zna hlavni mésto Prahu

Zna zékladni lidské prava

Vi, co je socialni skupina

Vi, co je komunikace (slovni i
mimoslovni)

Vi, co jsou hromadné sdélovaci
prosttedky

Zna terminy kultura, uméni, etnografie,
moda

Zné kulturni instituce

Zna pravidla slusného chovani

Zna ptirodni a kulturni pamatky

Zna architektonické styly

Zn4 organizace a instituce chranici ZP
Chape vyznam majetku v lidském zivoté
Chape pojmy potieby, statky a sluzby
Chape pojem ,,zivotni iroven*

Vi, co je stat

Zné formy a znaky statu

Vi, co je demokracie

Vi, co jsou volby a volebni pravo

Zna moznosti, jak se zapojit do
vetejného Zivota

Vi, co je statni sprava

Vi, co je EU, zn4 jeji tkoly, zna ¢lenské
zemé

Vi, co jsou narodnostni mensiny

Vi, co jsou lidské prava, vSeob.
deklarace lidskych prav, listina
zakladnich prav a svobod

Vi, co je diskriminace, rasismus,
xenofobie, svoboda, autorita

Vi, co je moralka a svédomi

Chape rozdily mezi lidmi

Rozezna zmény biologickeé, psychické a
socialni

Vi, co je osobnost, puberta, adolescence
Ma vytvoreny piedstavy o budoucnosti
Umi se ohodnotit, péstuje si vili

Zné druhy temperamentu

Vi, co je charakter

Vi, co jsou motivy, zajmy, potieby,
hodnoty

Sebehodnoceni

Vyrovnani se s problémem

Osobni hygiena

Denni rezim

Volny cas

Zasady zdravé vyzivy

Hodnoceni jidelnicku v rodin¢ a ve skolni
jideln¢ z hlediska zésad zdravé vyzivy
Zpusoby chovani v krizovych situacich
Sikanovani, deviantni osoby
Détska krizova centra, linky davéry
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti

Tistiova telefonni Cisla

Evakuace

Zaklady prvni pomoci

Vztahy mezi chlapci a dévcaty
Puberta, dospivani

Sexualni zneuzivani

Hodnoty a pozitivni cile

Zavislost

Alkoholismus

Kouteni

Odborna pomoc

Socializace

Socialni skupiny

Umeéni a jeho druhy

Kultura

Kulturni instituce

Masové sdélovaci prostiedky
Manipulativni reklama

Zasady spolecenského chovani
Ochrana pamatek a zivotniho prostiedi
Majetek a jeho druhy

Penize a hospodareni s nimi
Rodinny rozpocet

Lidska prava v dokumentech
Détska prava

Znaky statu

Typy a formy statu

EU

Zésady lidského souziti
Komunikace

Asertivita

Moralka, mravnost

Svédomi

Komunikace s opera¢nim stfediskem
Prevence pied pifenosnymi chorobami
Stres

AIDS — zplisoby pfenosu, l1éCeni, prevence
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Zné terminy vlohy, schopnosti,
dovednosti, inteligence, nadani, talent,
genialita, kreativita

Smysloveé poznava skutecnost —
vnimani, smyslové klamy, socidlni
vnimani, predstavivost

Umi rozumové poznat skute¢nost —
mysli, mluvi, fesi problémy

Vi, co je pamét’, zapominani, pozornost
Vi, co je hra, uceni, prace, leva a prava
hemisféra

Vi, co je asertivita

Vi, co je pasivni a agresivni chovani
Vi, co je stres, zné jeho pficiny
Rozezna, co je télesné a dusevni zdravi
Umi relaxovat

Vi co je d¢lba prace, specializace,
technicky rozvoj

Vi, co je trh, nabidka, poptavka, cena,
ekonomika

Vi, co jsou moralni a pravni normy
Zna nasledky poruSovéni norem

Vi, co je pravni vztah, zna jeho
ucastniky, obsah, pfedmét

Vi, co je pravni zptsobilost, pravni fad,
pravni systém, pravni oblast, pravni
odvétvi, pravni predpisy, pravni normy
Vi, co je ustava CR

Vi, co je moc zakonodarna

Zné volby do parlamentu

Vi, co je poslaneckd imunita

Vi, co je vykonna moc v CR

Vi, kdo je prezident a vlada

Zna ¢innost ministerstev

Zna soustavu soudit CR

Vi, co je spor obCanskopravni a co
zaleZzitost trestni

Vi, co je listina zakladnich prav a
svobod

Vi, kdo ombudsman

Vi, jaké je politické spektrum v CR
Co je volebni kampan

Zné organy EU a jeji funkce

Orientuje se v pojmech — ob¢an, obec,
spoluti¢ast na sprave a fizeni obce

Vi, co je pravo volebni a peti¢ni

Zné vyznam komunélnich voleb

Zn4 druhy Gfada a povinnosti ufednikil
Vi, co je statni obCanstvi, prukazy
totoZnosti

Vyvojové etapy lidského zivota
Dospivani

Osobnost, osobnostni typy
Projevy chovani

Citové stavy a vztahy

Systém osobnich hodnot
Néro¢né zivotni situace
Pravni fad CR

Hlavni druhy prava

Soustava soudi

Pravni vztahy

Ustava CR

Statni moc

Pravni ochrana

Piedcasnd sexudlni zkusSenost
Sexudlni orientace
Legislativa ve vztahu k nakupu, drzeni a
vyrobé drog

Kriminalita mladeze

Clovék jako ob&an

Statni obCanstvi

Trestni pravo

Protipravni jednani — druhy a postihy
Korupce

Trzni hospodarstvi

Tvorba ceny

Inflace

Hospodarska politika statu
Statni rozpocet, typy rozpoctu
Vyznam dani

Banky

Socialni politika statu
Evropska unie

Osobni rozvoj

Zivotni cil

Hledani smyslu Zivota
Dusevni hygiena

Néavykové latky

Osobni bezpeci

Planované rodi¢ovstvi — antikoncepce
Tehotenstvi
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Vysvétli pojmy ,,cizinec, imigrace*
Vi, co je EU, vyhody ¢lenstvi v EU
Zné prava a povinnosti plynouci

z Clenstvi v EU

Vysvétli vyznam prava, pravni fad CR,
pravni pfedpisy a normy

Vi, co je fyzické a pravnicka osoba
Vi, co je zpiisobilost k praviim a
povinnostem a zpusobilost k pravnim
ukonim

Zné zakladni ob&anska prava, Ustavu
CR a listinu zakladni prav a svobod
Vysvétli, co je obCansky zakonik,
vlastnické pravo, dédéni

Zné zplusoby nabyvani vlastnictvi
Vysvétli, co je pojiSténi majetku,
pojisténi odpoveédnosti za Skodu,
autorska prava

Vi, co jsou ob¢anskopravni smlouvy, co
je zakdzka, zdvazek, pohledavka

Vi, Ze obc¢an je zodpovédny za jim
zpusobené Skody

Vi, Ze ma pravo domahat se odskodnéni
Vyjmenuje orgdny pravni ochrany

Vi, kdo dohlizi na dodrZzovani zakonu
Vi, co je protipravni jednani

Zna vyznam sankci

Vi, co je spravni fizeni, pfestupky a
povinnosti svédka

Vi, co jsou spravni organy

Zna pribéh obcanského soudniho fizeni
Zna ulohy soudct

Zn4 soustavu soudi v CR

Vi, co je trestni fizeni, pfestupky a
trestné ¢iny

Vi, co je trestni zodpovédnost

Vi, co je trestnd ¢innost mladistvych
Zna rozdil mezi trestnim stihanim
dospélych a mladistvych

Zna své studijni predpoklady

Zné své vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

Umi planovat svou budoucnost

Vi, co je profesni a personalni
poradenstvi

Vi, co je pracovni ¢innost, pracovni
prostfedky a pfredméty

Vi, ze volba povolani je zodpoveédnost
Umi hledat prvni zaméstnani (brigaddu)
Umi napsat Zivotopis
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Umi vyuzit sluzeb ufadu prace

Vi, co je pracovni pravo, pracovni
smlouva, vypoved’

Zna prava a povinnosti zamestnancu a
zaméstnavatell

Umi pohlédnout na rodinu v oblasti
prava

Vysvétli rozdil mezi manzelstvim a
partnerstvim

Vi, jaké jsou formy pomoci statu
rodindm

Vysvétli, co je vychova, pravni
odpovédnost rodi¢ti, ndhradni rodinna
péce, adopce

Vi, co je ekonomika

Vysvétli, jak funguje trh

Vi, co je statni rozpocet

Vi, co jsou dané

Vysvétli, co je socialni politika statu
Vi, jaké jsou druhy pojisténi
Vyjmenuje penézni Gstavy

Objasni pojmy ,,bankovni sluzby, uvér,
urok

Vysvétli, co je elektronické bankovnictvi
Vi, jaké jsou moznosti podnikani v CR
Vysvétli, co je zivnostnik a Zivnostensky
list

Zné vyhody a nevyhody podnikani
Vysvétli rozdil mezi lokalnim a
globalnim problémem

Vysvétli vztah ¢lovéka a prirody
Vysvétli pojem ekologie

Vysvétli pojem globalizace

Vysvétli pojem populacni exploze,
ekologicka stopa

Vi, co je véalka

Zné formy humanitarni pomoci

Hledé smysl Zivota

Vi, jak se bude seberealizovat
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5.5.3.
Finan¢ni gramotnost

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu:

Predmét Finan¢ni gramotnost je zafazen do vyuky jako povinny pfedmét v 9.ro¢niku s casovou
dotaci 1 hodina/tyden.

Jeho hlavnim obsahem a naplni je pfipravit zaka zakladni Skoly pro bézny ,.finanéni svét*.
Osvojit si zakladni pojmy jako je vlastnictvi, prace v rtiznych oblastech zivota, ekonomika v
domacnosti, typy firem, kolobéh zbozi a sluzeb, ceny, nabidka — poptavka, reklamace,
bankovnictvi, pojistovnictvi, dan€, piijmy a vydaje domacnosti, hruba a Cista mzda, kolobéh
penéz,....

Kompetence k uceni

-z4k vyhledavé informace na internetu, tfidi je, zpracovava je v tabulkach a grafech a vyvozuje z
nich zavéry

- na konci kazdého tematického celku si zZak zopakuje klicové poznatky a zhodnoti své znalosti a
dovednosti

Kompetence k feSeni problémii

-z4k je veden k pouziti ptislusného matematického postupu, na zéklad€é n¢hoz je mozné zvolit
spravné rozhodnuti

-z4k se uci obhajit sviyj zpisob feSeni dan¢ho problému v konfrontaci s nazory ostatnich zaki

Kompetence komunikativni

-zak je Casto veden k tomu, aby predstavil vysledky své prace nebo prace své skupiny formou
referatu nebo prezentace pro zbytek tiidy

-74k je nucen pracovat s riznymi druhy textl, at’ uz ptibéhti zachycenych ptimo v pracovnich
listech nebo textech zakont a jinych dokumenti, analyzovat je a vyhleddvat v nich podstatné

informace

Kompetence socialni a personalni

- ¢innosti jsou v pfevazné vétSiné vedeny formou debaty celé skupiny (tfidy), v nékterych
pfipadech také formou ve skupinach

-74k je takika neustale motivovan k tomu, aby se zapojoval do diskuze, nicméné aby jeho zapisy
do pracovnich listti odrazely

nazory nejen jeho vlastni, ale také ostatnich zaka

-zak je opakované vyzyvan ke spolupraci a diskuzi s rodici

Kompetence ob¢anské
-78k je seznamovan s principy hospodateni vefejnych rozpoctl, véetné zakladnich parametrt
socialniho systému CR

Kompetence pracovni

- mnohé ¢innosti prispivaji k orientaci Zaka v otdzkéach souvisejicich s podnikdnim ( formy
podnikani, typy zivnosti, zptisoby

platebniho styku aj. )
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Formy prace :

- individudlni 1 skupinova prace

- hry a experimenty

- u¢itelem moderované celotfidni (celoskupinové) debaty

- ktizovky, osmismérky, spojovacky

- prace s médii

- prace na PC (vyhledavani informaci na internetu, zpracovavani dat v MS Excelu, vytvaieni
prezentaci v MS Powerpointu)

- projekty (ankety, reportaze)

- exkurze (CNB, tifad préce, krajsky nebo obecni tfad, Ceska posta, banky, firmy, obchody,...)
- konzultace s rodici

Ucivo

1.Svét penéz

- historie pendz, penize, ména, valuty, devizy, mince CR, bankovky CR, ochranné
prvky, identifika¢ni prvky, poskozené bankovky, CNB a jeji funkce, eurozéna, ména
eurozony bankovky EU,CR a euro, formy placeni, bankomat a platebni karty...

2. Finan¢ni matematika
- uroceni, typy uroc€eni, urokovaci obdobi, inflace...

3. Finanéni produkty
-expres pujcky, osobni ptijcka, stavebni spofeni, hypotecni uvér...

4.Rozpocty
- typy rozpocti-osobni, domécnosti, obecni, krajsky, statni

5.Dané,cla,mzda
- druhy dani, cla, dluhy, exekuce, mzda-hruba, ¢isté, pracovni pravo,.............

6.Zbozi a jeho prodej
- prodej zboZi-typy prodeje, svét reklamy,...

7.Pojistovnictvi
- historie, zdkladni pojmy, typy pojisténi, ( cestovni, razové, diichodové....)

8. Dusevni vlastnictvi
- formy dusevniho vlastnictvi

9.ro¢nik

DILCI VYSTUPY : UCIVO :
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rozliSuje a porovnava rtizné formy vlastnictvi,
uvede jejich priklady

popise a objasni vlastni zptsoby zachdzeni s
penézi a se svym i svéfenym majetkem

vysvétli, co je to trok (placeny 1 ptijaty)

vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na
realnou hodnotu penéz

na ptikladech objasni moznosti Gispor, investic
¢1 spotteby pii nakladani s volnymi finan¢nimi
prostiedky

uvede moznosti ptijceni chybéjicich finan¢nich
prostiedkt

porovna nabidku finan¢nich produktii pro
pujceni chybéjicich finan¢nich prostredki

utfidi a porovna sluzby, které banky nabizeji
obc¢aniim, a vysvétli, jakou funkei tim plni
na ptikladech vysvétli vyhody a nevyhody
hotovostniho a bezhotovostniho placeni

na ptikladech objasni rizika plij¢ovani penéz

vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet
uci se zhodnotit svou finan¢ni situaci, dodrzovat
zasady hospodarnosti

s pomoci sestavi jednoduchy rozpocet své
domacnosti, zhodnoti pfijmy a vydaje (jejich
nutnost, pravidelnost)

popiSe a objasni vlastni zpiisoby zachdzeni s
penézi a se svym 1 svéfenym majetkem
porovna sva pfani a potfeby se svymi
finan¢nimi moznostmi

uvede ptiklady pfijmt a vydaji domécnosti

vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a

Svét penéz
- historie penéz, penize, ména, valuty, devizy,
mince CR, bankovky CR, ochranné
prvky, identifikacni prvky, poskozené
bankovky, CNB a jeji funkce, eurozona, ména
eurozény bankovky EU,CR a euro, formy
placeni, bankomat a platebni karty...

Finan¢ni matematika

- uroceni, typy uroceni, urokovaci obdobi,
inflace...

Finan¢ni produkty

-expres pujcky, osobni ptijcka, stavebni spofent,
hypotecni aver...

Rozpocty

- typy rozpocti-osobni, domécnosti, obecni,
krajsky, statni

Dané,cla,mzda

- druhy dani, cla, dluhy, exekuce, mzda-hruba,
Cista, pracovni pravo,...

Zboizi a jeho prodej
- prodej zboZi-typy prodeje, svét reklamy,...
PojisSt’ovnictvi

- historie, zakladni pojmy, typy pojisténi, (
cestovni, urazové, dichodové....)

DusSevni vlastnictvi

- formy dusevniho vlastnictvi
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jednorazovymi piijmy a vydaji

rozlis$i zbytné a nezbytné vydaje v konkrétni
situaci

na ptikladech vysvétli rozdil mezi vyrovnanym,
schodkovym a piebytkovym rozpoctem

navrhne, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy vétsi
nez vydaje a v opacné situaci

dokéze objasnit zakladni druhy dani — DPH,
dédi¢na, ... ajejich vyznam pro piijem statu

dokaze objasnit divody rizné vysokého cla pro
hospodafstvi statu

vysvétli pojem exekuce

rozliSuje pojmy hruba a ¢istd mzda, vi z ¢eho se
mzda sklad4, dan¢, zdravotni a socialni pojiSténi

dokaze se orientovat v zakladnich pracovné
pravnich pojmech, vi, jaké zakladni prvky ma

obsahovat pracovni smlouva

na ptikladu vysvétli, jak nabidka a poptavka
ovliviiuje cenu

na ptikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladu, zisku a DPH

popise postup pfi reklamaci vyrobku nebo
sluzby

na ptikladu objasni, jak se branit v pfipadé
poruseni prav spotiebitele

uvede nejcastéjsi formy pojisténi, posoudi jejich
vyuziti a potfebu

zné zékladni formy duSevniho vlastnictvi

dokaZe popsat vyznam kolektivni spravy
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autorskych prav a dusledky jejich porusovani
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5.6.
Clovék a priroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémt spojenych se zkoumanim piirody.
Poskytuje zakim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktim a zakonitostem.
Déava jim potiebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim
lépe se orientovat v b&zném Zivotd. Zaci poznavaji piirodu jako systém, jehoZ soudasti jsou
vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zalozeno i pochopeni
dalezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, vcetné cloveéka.
Vzdélavaci oblast vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim
nazorim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda patii vzdélavaci obory Fyzika, Chemie, Piirodopis a
Zemgepis.
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5.6.1.
Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Pfedmét navazuje na vyuku zejména matematiky a na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét na
prvnim stupni.

Casova dotace
Vyucuje se od Sestého do devatého rocniku v dotaci 2 hodina tydné v 6. ro¢niku a 7. — 9. ro¢niku
1 hodinu tydné. Vyuka probiha ve specializované ucebné fyziky, chemie a matematiky.

Obsahove se ¢leni do nékolika oblasti, které se kryji s obory tzv. klasické fyziky. Poskytuje
prostfedky pro hlubsi porozuméni piirodnim zdkonitostem a vytvari potifebny zaklad pro lepsi
orientaci v praktickém zivoté a porozumeéni principim v soucasnosti vyuzivanych technologii.
Fyzika podporuje samostatné mysSleni zdka, vede je k rozboru problémil souvisejicich s
pfirodnimi jevy, rozviji schopnost analyzy i syntézy poznatkii. Velky duraz je kladen na
praktické ziskavani poznatki a dovednosti. Pti skupinové praci je mimo jiné rozvijena schopnost
vzajemného respektovani. Predmét vede k pochopeni komplexnosti vztahti ¢lovéka a ptirodniho
prostfedi a rozvijeni environmentalniho podvédomi.

Do fyziky jsou zaclenéna tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, kreativita, seberegulace a
sebeorganizace komunikace, kooperace a kompetice, feSeni problémii a rozhodovaci dovednosti

Medialni vychova — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni, prace v realizacnim tymu
Environmentalni vychova — ekosystémy, zdkladni podminky Zivota, vztah ¢lovéka k prostiedi

Ve vyuce jsou voleny takové formy a metody vyuky, které zaklim umoziuji optimalni zvladnuti
uciva, predevs§im aktivizujici ¢innosti podporujici samostatnost a tvofivost — problémové
vyucovani, skupinové a laboratorni prace. Volené formy umoziuji individualni pfistup a
respektovani osobnosti a ptip. poruch uceni zaki.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které¢ v tomto predmétu smétuji k utvareni a rozvoji klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni
Ucitel
o Klade diiraz na pozitivni motivaci zdka
Pouziva vhodné u¢ebni pomucky
Vede zéka k autokorekci chyb
Podporuje samostatnost a tvofivost
Uc¢i zaka vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace
Uplatiuje individualni pfistup k Zakovi
Zduraznuje moznosti vyuziti osvojenych dovednosti v praxi

Kompetence k feSeni problémi

157



Ugitel

o Motivuje zaka k samostatnému feseni problémt vice zptisoby
o Zadava ukoly, ve kterych zak vyuziva vlastnich zkusenosti

. Vede zaka k posouzeni realnosti vysledku

. Vyuziva co nejvétsiho poctu zdroji informaci

Kompetence komunikativni

Ucitel
o Vyuziva ndzort,, naméti a zkusenosti zaka
. Vede zaka ke skupinové diskusi o problému
. Vede zéka ke spravné prezentaci poznatkil

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
o Zatazuje praci ve skupin¢ a prvky daltonské vyuky
o Podporuje vzajemnou pomoc zaki
o Podporuje integraci zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich
kolektivii
. Uplatiiuje individudlni pfistup k talentovanym zdkim i k zdkim s poruchami
uceni

Vede zéka k tomu, aby dokéazal pozédat o pomoc

Kompetence ob¢anské

Ucitel
. Respektuje vekoveé, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zéka
. Netoleruje nevhodné chovani a odmitnuti poZadované pomoci
. Diisledné dba na dodrzovani pravidel chovani ve Skole
o Vede zéka k sebeucté a k tcté k druhym lidem

Kompetence pracovni
Ucitel
o Rozviji u Zzaka smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku,
shromaZzd’ovanim material

o Kontroluje samostatné prace Zaka

o Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvali

o Vede ke spravnému pouzivani pomicek

o Vede Zaka k dodrZzovani hygienickych pravidel

o Vede Zaka k organizaci prace ve skupiné€ a ohodnoceni prace vlastni i ostatnich
2. stupen

LATKY A TELESA
Ocekavané vystupy
Z&k
J Zméti vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité fyzikalni veliCiny
charakterizujici latky a télesa
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. Uvede konkrétni priklady jevii dokazujicich, ze se castice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe piisobi
Ptedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zméné jeho teploty

J Vyuzivéd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii feSeni
praktickych problémt
U¢ivo
o Méieni veli¢iny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, cas
o Skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; difuze
POHYB TELES
SILY
Ocekavané vystupy
74k
. Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému télesu
. Vyuzivd s porozuménim pii feSeni problémli a uloh vztah mezi rychlosti,
drédhou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles
o Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pasobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici
Ucivo
o Pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb piimocary a kiivocary
o Gravitacni pole a gravitacni sila — pfimd umérnost mezi gravita¢ni silou a

hmotnosti télesa

Tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na
nichz sila ptisobi

Treci sila — smykové teni, ovliviilovani velikosti sily v praxi

Vyslednice dvou sil stejnych a opacnych sméri

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
Ocekavané vystupy
74k
J Vyuziva poznatkli o zakonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro feSeni
konkrétnich praktickych problémi
Ucivo
o Pascaliv zakon — hydraulicka zatizeni
. Hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s nc¢kterymi procesy v
atmosfeére
. Archiméduv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles v
klidnych tekutinach
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ENERGIE
Ocekavané vystupy
Zak
o Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a asem
. Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z
hlediska vlivu na zivotni prostiedi
Ucivo
. Formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka

energie a vykon; vyroba a pfenos elektrické energie; jadernd energie, Stépna reakce,
jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana lidi pted radioaktivnim zafenimn

. Premény skupenstvi — tdni a tuhnuti, vypafovani a kapalnéni; hlavni faktory
ovliviujici vyparovani a teplotu varu kapaliny
o Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
ZVUKOVE DEJE
Ocekavané vystupy
Zak
o Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje ptihodnost
daného prostredi pro Sifeni zvuku
o Posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na zivotni prostiedi
U¢ivo
o Vlastnosti zvuku — latkové prosttedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku,

rychlost Sifeni zvuku v rdznych prostfedich; odraz zvuku na piekazce, ozvéna;
pohlcovani zvuku;

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEIJE
Ocekavané vystupy
74k
. Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu
o Rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zmé&ii elektricky proud a napé&ti
o Rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zéklad€ analyzy jejich vlastnosti
J Vyuzivé prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni
. Vyuziva zdkona o piimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi
a zékona odrazu svétla pfi feSeni problémi a uloh
o Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostiedich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice a vyuzZiva této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla coCkami
Ucivo
o Elektricky obvod — zdroj napéti, spotiebic, spinac
o Elektrické a magnetické pole — elektrickd a magnetickd sila; elektricky naboj;

tepelné ucinky elektrického proudu; elektricky odpor, stejnosmérny elektromotor;
transformator; bezpec¢né chovani pii praci s elektrickymi pfistroji a zatizenimi
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o Vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v riznyh prostiedich;
stin, zatméni Slunce a Mé¢sice; zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativné); zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné);
rozklad bilého svétla hranolem

VESMIR
Ocekavané vystupy
74k
. Objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravitacnich silach pohyb planet
kolem Slunce a mésicii planet kolem planet

U¢ivo
o Slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mési¢ni faze

Rozdéleni uciva do ro¢niku

6.roénik

DILCi VYSTUPY : UCIVO :
Z.4Kk:

- na konkrétnim piikladu rozliSi pojem latka a |- Z ¢eho jsou pfedméty kolem nas

téleso - Latka a téleso
- prakticky rozezna vlastnosti latek a téles - Casticove sloZeni latek — pojem atom (jadro,
- pouziva v popisovani situace latek obal, elektron, proton, neutron) a molekula
- zékladni fyzikalni pojmy - dikaz casticového slozeni latek — Browntv
- popiSe stavbu atomu pohyb, diflize
- vysvétli nékteré vlastnosti latek na zéklad€ | - skupenstvi latek — uspofddani cCastic
uspotadani Castic v latkach

- uvede konkrétni piiklady jevt, dokazujicich, | - zakladni vlastnosti magnetického pole,
Ze Castice se neustale pohybuji a vzijemné na| poly, silocary, pozorovani magnetického
sebe plsobi pole Zemé

- orientuje se v zakladech magnetizmu a
magnetického pole

-pouzivd znaCky zakladnich fyzikdlnich |- u¢ime se méfit

veli¢in a jejich jednotky - délka
-zméti vhodné zvolenymi meéfidly nékteré |- hmotnost
dulezité fyzikalni veli¢iny - objem
- pracuje podle navodu, zpracuje jednoduchy |- hustota
protokol - teplota

- predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa | - Cas
pii dané zmén¢ jeho teploty a uvede nckteré
ptiklady pro prakticky Zivot

- porozumi pojmu ¢as
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- porozumi vztahiim mezi hmotnosti, objemem
a hustotou, fesi praktické problémy s témito
veli¢inami

- uréi v konkrétni situaci druhy sil ptsobicich
na téleso, jejich velikost, sméry a vyslednici
pusobicich sil
latky v télese

- pouziva s porozuménim pojem moment sily
feSenim problému a uloh

- Sila a jeji ucinky

- skladani sil

- gravitace

- tfeni

- rovnovazna poloha téles
- otacive ucinky sily

7.roénik

DILCI VYSTUPY :

Zak:

UCIVO :

-rozlisi klid a pohyb téles a vnimd jejich
relativnost

- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

- rozli$i rozdil mezi zdrojem svétla a télesem,
které svétlo odrazi

- rozli$i prostiedi pro Sifeni svétla

- vyuziva zékon o pfimocarém Sifeni svétla a
zakona odrazu svétla

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
ruznych prostredich, zda se bude svétlo ldmat
ke kolmici, ¢i od kolmice

- pouziva s porozuménim Pascaliiv zakon pfii
feSeni problémil a uloh

- objasni vznik hydrostatického a
atmosférického tlaku na télesa
-ur¢i  vjednoduchych  pfipadech  vliv

hydrostatického a atmosférického tlaku na
télesa

- ptedpovi, zda v nddob¢ je podtlak ¢i pretlak
objasni vznik tlakové sily

- urci velikost a smér tlakové sily

- ptedpovi, zda se téleso bude v kapaliné
potapét, vznaset ¢i plovat

- Pohyb téles, pohyb a klid

- Svételné jevy, svétlo, odraz a lom svétla,
optické ptistroje

- Vlastnosti
plynnych
- O kapalinach a plynech, tlak

latek pevnych, kapalnych a
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8.roénik

DILCI VYSTUPY :

Zak:

UCIVO :

-ur¢i  vjednoduchych pfipadech  praci
vykonanou po dané draze a z ni zjisti zménu
energie télesa

-vyuzivda s porozuménim v praktickych
piikladech vztah mezi vykonem, praci a
Casem

- zjisti, zda na téleso pusobi elektricka sila

- rozlisi vodi€ od izolantu

- odlisi stejnosmérny a stiidavy elektricky
proud

- zm¢fti elektricky proud a napéti

- vyjadii zavislost elektrického odporu na
velikosti prifezu vodi¢e, délce vodice,
materialu a teploté

- spravné sestavi jednoduchy a rozvétveny
elektricky obvod dle schématu

- dokdZze objasnit ~mechanismus  vedeni
elektrického proudu v kovech, kapalinach,
plynech a polovodicich

- objasni a dodrzuje pravidla bezpe€nosti prace
s elektrickymi zatizenimi

- vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku
s proudem

- popiSe zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti v ni

- posoudi vyznam vyroby a ptfenosu elektrické
energie pii vyrobé z jaderné energie

- Prace, vykon, energie

- Elektfina a magnetismus, odkud se bere
elektfina, el.proud, vodice a nevodice

- Zapojeni sériové a paralelni

- Elektricky odpor, na ¢em zavisi odpor,
reostat, déli¢ napéti, vodivost polovodict,
ochrana el.obvodil

- Tepelné ucinky, piikon a prace elektrického
proudu

- Souvislost elektfiny a magnetismu

- Vyroba elektiiny, Elektfina v atmosféte

- Bezpecnost prace s elektrickym zafizenim

- Jaderna energie

9.roénik

DILCI VYSTUPY :

Zak:

UCIVO :

- vyuzivda poznatky o vzajemné premeéné
energii v praktickych tlohach

-ur¢i v zakladnich ulohach teplo pfijaté¢ a
odevzdané télesem

- posoudi v praktickych ptikladech pfemény
skupenstvi latek

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuziti riznych
energetickych zdrojii z hlediska vlivu na

- Teplo, vnitini energie, Sifeni tepla, zmény
skupenstvi, tepelné jevy v praxi
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zivotni prostiedi

-rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje piihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku

-posoudi  moznost  zmenSovani  vlivu
nadmérného hluku na zivotni prostiedi a
cloveka

- objasni pomoci poznatki o gravitanich
silach pohyby planet kolem Slunce a mésict
planet kolem planet

- Akustika
- periodické d¢je, vinéni, zvuk

- Vesmir, slunecni soustava, pohyby téles
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5.6.2.
Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Casova dotace
Ptedmét Chemie je vyucovan na nasi Skole v 8. a 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné v
odborné ucebné fyziky, chemie a matematiky.

Vyuka chemie navazuje na piirodovédné ucivo prvniho stupné a jeho soucasti je
environmentalni vychova, kterd vede zédky k pochopeni vztahu ¢lovéka a zivotniho prostiedi a k
aktivni Gcasti na ochran€ zivotniho prostfedi. (Pro zdjemce na nasSi Skole funguje semindi z
praktické i teoretické chemie jako volitelny pfedmét. Prohloubeni znalosti z probirané latky je
pak dostatecné k ptipraveé na pfijimaci zkousky na stiedni Skoly.) Vyuka je zamétena predevSim
na tyto kli¢ové kompetence — tvorivost, komunikace, feSeni problému, praktickym dovednostem
a ochrané zdravi s diirazem na maximalni bezpecnost. Zakladni formou vyuky je vyklad
doplnovany demonstra¢nimi pokusy. To vSe je zpfesnovano ukdzkami z internetu, videa, referaty
a prezentacemi s piipadnymi exkurzemi.

Ucivo vede zéky k poznavani chemickych latek a reakci a k pochopeni jejich souvislosti s
praktickym Zivotem. Ziskavaji informace o bezpetném a ucelném zachdzeni s chemickymi
latkami a uci se chranit ptirodu a vlastni zdravi. Vyuka je fizena tak, aby Zaci postupne¢:

o Ziskévali zdkladni poznatky z rGznych oborli chemie;

e Osvojovali si dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakcich, s
provadénim chemickych pokusti a ucili se nachdzet vysvétleni chemickych jevd,
zdivodnovat vyvozené zavery a uvadét je do SirSich souvislosti s praktickym vyuZzitim;

e Poznavali zdsady bezpecné prace s chemikaliemi;

e Byli seznamovani s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriznéjSich oblastech lidské
¢innosti (zeméd¢lstvi, pramysl, energetika, zdravotnictvi, potravinafstvi a vyZiva
cloveka)

Vsechny tyto zpisoby a metody podporuji rozvoj poznavacich schopnosti Zdka a uci ho hledat
souvislosti a fesit problémy, které souviseji s praktickym Zivotem a poznavanim ptirody.
Piedmét Chemie se opira o tato prifezova témata:

Environmentadlni vychova — vztah clovéka k prostfedi, zdkladni zivotni podminky, energie,
pfirodni zdroje, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — globalni zdravotni problémy
obyvatel, zavaznost ochrany pfirody

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétfuji k utvareni a rozvoji klicovych
kompetenci:
Kompetence k uceni

Ucitel
o Spole¢né s zdkem formuluje cil ¢innosti ukolu
o Vede zéka k planovani ukoll a postupti
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Kompetence k feSeni problémt

Ucitel

Na zaklad€ pokust vybizi zdka, aby kladl otazky k véci

Zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupt

Zatazuje metody, pfi kterych dochazi k objeviim, feSenim a zavérim zak sam
Zadava ukoly, pfi kterych zdk kombinuje informace z riznych zdrojt
Umoziuje zdkovi spoluvytvaret kritéria hodnoceni

Kompetence komunikativni

Ugitel
[ ]
[ ]

Vytvafi ptilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakt k danému ukolu
Zadava ukoly na bazi skupinové prace
Dava prostor nazoriim, namétim a zkuSenostem zakt

Kompetence socialni a persondlni

Ucitel

Se zajima, jak Zakiim vyhovuje zplsob vyuky

Kompetence ob¢anské

Ugitel

Zadava ukoly odpovidajici individudlnim schopnostem zaka

Kompetence pracovni

Ucitel
o Vede Zaka ke spravnému zpiisobu pouzivani chemického skla
. Diisledné¢ vyzaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti prace s chemikaliemi
. Kontroluje dokonceni prace ve stanoveném terminu

2. stupen

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Ocekavané vystupy

74k
J Ur¢i spole¢né a rozdilné vlastnosti latek
J Pracuje bezpecn€ s vybranymi dostupnymi a béZné pouzivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi
Ucivo

Vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektrickd vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek

Zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné (laboratofi) 1 v béZném zivote

Nebezpecné latky a pripravky — R-véty, S-véty, varovné znacky a jejich vyznam
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SMESI
Ocekavané vystupy
Z&k
e RozliSuje smési a chemickeé latky
e Vypocita slozeni roztokt, pfipravi prakticky roztok dané¢ho slozeni
e Navrhne postupy a prakticky provede oddé€lovani slozek smési o znamém sloZeni;
uvede priklady odd¢€lovani slozek v praxi
e Rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouziti

e Smési — riznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;
(usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

e Voda — destilovand, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody

e Vzduch - slozeni, ¢istota ovzdusi, ozonova vrstva

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
Ocekavané vystupy
Z&k
e Pouzivéa pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
e Orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Ucivo
o Casticové sloZeni litek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony
e Prvky — ndzvy, znaCky, vlastnosti a pouziti vybranych prvki, skupiny a periody v
periodické soustaveé chemickych prvki; protonové ¢islo
e Chemické slouceniny — chemickd vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych sloucenin

CHEMICKE REAKCE
Ocekavané vystupy
Zak
e Rozlis§i vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede piiklady prakticky
dilezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani
e Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiyjicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
ptedchédzeni jejich nebezpeénému pribéhu

Ucivo
e Chemické reakce — zadkon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi,
molarni hmotnost
e Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakei — teplota, plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

ANORGANICKE SLOUCENINY
Ocekavané vystupy
74k
e Porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxida
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a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcti téchto latek na zivotni prostredi
e Orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede piiklady uplatinovani neutralizace v praxi

Ucivo
e Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxid
e Kiyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztokd; vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidi
e Soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxida¢ni C¢islo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenidii
ORGANICKE SLOUCENINY
Ocekavané vystupy
Z&k
e Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky; uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
e Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energic a uvede
ptiklady produktd primyslového zpracovani ropy
e Rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
e Uvede ptiklady zdroji bilkovin, tuki, sacharidl a vitamin®

e Uhlovodiky — piiklady v praxi vyznamnych alkan®, uhlovodikli s vicendsobnymi
vazbami a aromatickych uhlovodiki
e Paliva —ropa, uhli, zemni plyn, primyslove vyrabéna paliva
e Derivaty uhlovodiku — ptiklady v praxi vyznamnych alkoholii a karboxylovych kyselin
e Prirodni latky — zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin, tukd, sacharidii a vitamint
v lidském téle
CHEMIE A SPOLECNOST
Ocekavané vystupy
Zak
e Zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrZzitelného
rozvoje na Zemi
e Aplikuje znalosti o principech haseni pozara na feSeni modelovych situaci z praxe
e Orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivem na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveka

Ucivo
e Chemicky primysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim prostfedim,
recyklace surovin, koroze
Prumyslova hnojiva
Tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra, keramika
Plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouZiti, likvidace
Detergenty a pesticidy, insekticidy
Horlaviny — vyznam tfid nebezpecnosti
Léciva a navykové latky

Rozdéleni uciva do ro¢niku

8.roénik

DILCI VYSTUPY : UCIVO :

Z4k:
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- zna piiklady chem. déje a ¢im se zabyva
chemie

- zna zasady bezpecnosti prace v chem.
pracovné, poskytne a piivold prvni pomoc
pii Graze

- umi rozlisit latky a télesa, rozpoznd u bézné
znamych d&ju, kde dochéazi k preménam
latek

- uvede fyzikal. a chem. vlastnosti latek,
rozlisi latky podle vlastnosti

- uvede priklady nebezpecnych chem. latek a
zasady bezpecné prace s nimi

- vysvétli vyznam R-vét a S-vét a uvede
priklady u vyrobk, které se bézné prodavaji

- rozlisi stejnorodé a rliznorodé smési a Cisté
chem. latky

- rozli$i suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlhu a
uvede piiklady z bézného zivota

- vysvétli princip usazovani, filtrace, destilace
a krystalizace

- sestavi jednoduch¢ aparatury

- pouzije spravné pojmy: slozka, roztoky,
rozpus§téna latka, rozpoustédlo, rozpustnost,
koncentrovany, ziedény, nasyceny,
nenasyceny roztok

- vypocita sloZeni roztoki

- uvede pfiklad chem. vyroby zaloZené na
oddélovani slozek smési

- rozezna a uvede ndzvy v plynném, kapalném
a pevném skupenstvi

- popiSe princip vyroby pitné vody ve
vodarnach

- rozli§i spravné pouziti destilované, pitné a
uzitkové vody

- uvede sloZeni vzduchu

- charakterizuje kyslik jako nezbytnou slozku
pro hoteni latek

- vysvétli princip haSeni, uvede telefonni ¢islo
hasict

- popiSe, co je teplotni inverze a smog

- uvede priklady zdrojii informaci o Cistote
ovzdusi a vody

navrhne, jak lze v nejbliz§im okoli omezovat
znecistovani vody a vzduchu

- uvede piiklady zpraxe dokazujici Ze se

- vymezeni chemie

- pozorovani a pokus

- Vlastnosti latek, hustota, teplota,
rozpustnost, skupenstvi, vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti latek

- Zasady bezpecné prace ve Skolni pracovné
1 v bézném zivoté

- Nebezpecné latky a pripravky, R a S véty,
varovné znacky a jejich vyznam

- Smési  homogenni a  heterogenni,
hmotnostni zlomek, koncentrace roztoku

- Oddélovani slozek smeési, usazovani,
filtrace, krystalizace, destilace a sublimace

— Casticové slozeni latek
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latky skladaji z pohybujicich se ¢astic

popiSe a umi pouzit pojmy atom, jadro a
obal atomu, molekula ve spravnych
souvislostech

pouziva spravné pojmy chem. latka, chem.
prvek, sloucenina

nauci se nazvy a znacky vybranych prvkl
umi se orientovat v periodické soustaveé
prvki

umi rozliSit a spravné uzit pojmy: perioda,
skupina, protonové ¢islo

charakterizuje obsah pojmu chemicka vazba
rozli$i pojmy kation, anion, pouziva je ve
spravnych souvislostech, zapiSe rovnici
vznik kationtl a anionl z atomi prvkl

rozlisi kovy a nekovy, uvede pfiklady
vlastnosti a praktického vyuziti vybranych
kov slitin a nekovl

zhodnoti vliv Cinnosti ¢lovéka na zmény
obsahu kysliku a ozonu v plyn. obalu Zem¢
vyhledd v PSP zndmé prvky s podobnymi
vlastnostmi

rozli§i vychozi latky a produkty chem.
reakce, ur¢i je spravné v konkrétnich
ptikladech

aplikuje zdkon zachovani hmotnosti

zapiSe jednoduchymi chem. rovnicemi
vybrané chem. reakce

precte zapis chem. reakce suzitim nazvi
chem. Latek

umi pouzit veli¢inu latkové mnozstvi a
jednotku mol pfi ¢teni chem. rovnic

umi vypocitat molarni hmotnost slouceniny
za pomoci udajt v tabulkach MFCH

uréi  oxidaéni  ¢islo  atomil
v halogenidech

zapiSe z ndzvl vzorce halogenidl a naopak
popise vlastnosti, pouziti a vyznam chloridu
sodného

urci oxidacni ¢islo atomil prvka v oxidech
zapiSe z ndzvl vzorce oxidl a naopak

popise vlastnosti a pouziti vybranych oxida
posoudi vliv oxidi na Zivotni prostiedi
(sklenikovy efekt)

prvka

- atomy, molekuly

- stavba atomu (jadro, obal)

- elektronovy obal a jeho
chemickych reakcich

zmény Vv

- Prvky, jejich znacky, nazvy

- vlastnosti a pouziti vybranych prvki
(vodik, kyslik, halogeny),

- skupiny a periody v PSP

zakladni chemicka cisla

Chemické reakce

zakon zachovani hmotnosti

chemické rovnice

- latkové mnozstvi, mol, molarni hmotnost

- Klasifikace chemickych reakci, syntéza a
analyza

— Chemické slouceniny

- chemicka vazba

- nazvoslovi anorganickych sloucenin

- Halogenidy, oxidy, sulfidy, néazvoslovi,
vlastnosti a pouziti prakticky vyznamnych
sloucenin
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popise vlastnosti a pouziti HCl, HNOs3,
H>SOg4, bezpecné fedéni jejich
koncentrovanych roztokl a prvni pomoc pii
zasazeni pokozky

zapise z nazvi vzorce kyselin a naopak
popise vlastnosti a pouziti NaOH, Ca(OH),,
KOH, bezpec¢né rozpousténi a prvni pomoc
pii zasazeni pokozky

zapise z nazvl vzorce hydroxidi a naopak
posoudi vliv vybranych kyselin a hydroxida
na zivotni prostfeni

rozli§i kyselé a zasadité roztoky pomoci
indikatortt zméti pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

- Kyseliny a hydroxidy

- kyselost a zésaditost roztoku

- vzorce, nazvy, vlastnosti a
prakticky vyznamnych sloucenin

pouziti

9.roénik

DILCi VYSTUPY :
Z.4Kk:

UCIVO :

zapiSe znézvi vybranych soli vzorce a
naopak

rozlisi, které latky patii mezi soli

rozezna neutralizaci mezi ostatnimi chem.
reakcemi

provede neutralizaci velmi zfedénych
roztoki  kyseliny  chlorovodikové a
hydroxidu sodného

zapiSe chem. rovnicemi piiklady

piiprav y soli

ptipravi jednoduchym zptisobem stl

uvede piiklady uplatnéni soli v praxi —
hnojiva, sadra, cement, keramika

suzitim zakona zachovani hmotnosti
vypoc€itda hmotnost vych. latky nebo
produktu u jednoduchych chem. rovnic
vysvétli pojmy oxidace a redukce

ur¢i, které ze znamych reakci patii mezi
redoxni reakce

umi zapsat u jednoduchych rovnic oxidaci a
redukci

popisSe princip vyroby zeleza a oceli

uvede priklady ciniteld ovliviiujici rychlost
chem. reakce

vysvétli pojem koroze a zpiisob ochrany
pied korozi

Soli kyslikaté a bezkyslikaté
vlastnosti a pouziti vybranych soli,
zakladni nadzvoslovi

pfiprava

neutralizace

pouziti — hnojiva, stavebni pojiva

Klasifikace chemickych reakci
Neutralizace

reakce endotermické a exotermické a
redoxni

- faktory, které ovliviiuji ~ rychlost
chemickych reakci, teplota, plosny obsah,
katalyza

Chemie a elektfina
vyroba elektrického proudu chemickou
cestou
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rozli§i podstatu elektrolyzy a galvanickych
¢lanki a uvede priklady praktického vyuziti
rozlisi, které ze znadmych reakei jsou
exotermické a endotermické

zhodnoti uzivani fosilnich a primyslové
vyrabénych paliv jako zdroju energie
posoudi vliv spalovani paliv na zivotni
prostiedi

rozli§i obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

popisSe nebezpe¢i a zdsady bezpecného
uzivani topnych plynti v domécnosti

aplikuje znalosti o principech haseni pozart
na feSeni modelovych situaci z praxe, zna
tel. Cislo pro pfivolani hasicl, poskytne
prvni pomoc pii popaleni

rozlisi anorganické a organické slouceniny
zapiSe vzorce a ndzvy vybranych alkand,
alkent, alkind a arent

zapiSe chem. rovnici spalovani methanu
uvede ptiklady produkti primyslového
zpracovani ropy a zemniho plynu

rozlisi  nejjednodussi  uhlovodiky,uvede
jejich zdroje,vlastnosti a pouZiti

rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

zapise ndzev vzorce uhlovodikovych

zbytkli  odvozenych  od  zékladnich
uhlovodik

rozlisi a zapiSe vzorce methanolu, ethanolu,
renolu, chlormethanu, chlorethenu, kyseliny
mravenci, octové, formaldehydu, acetonu,
uvede vlastnosti a pfiklady vyuziti téchto
latek

uvede vychozi latky a produkty esterifikace

rozlisi tuky, sacharidy a bilkoviny,
vitaminy,uvede ptiklady zdroji téchto latek
pro zivot cloveéka, posoudi je =z hlediska
zasad zdravé vyzivy

orientuje se ve vych. latkdch a produktech
fotosyntézy a dychani a podminky
postacujici pro aktivnifotosyntézu a jeji
vyznam pro Zivot

orientuje se ve vychozich latkach a
koncovych  produktech  biochemického
zpracovani,predevsim

Uhlovodiky (zékladni nazvoslovi
uhlovodiki a jejich derivati)

ptiklady v praxi vyznamnych alkani,
uhlovodikii s vicenasobnymi vazbami
(alkeny, alkyny...)

Aromatické uhlovodiky (benzen, naftalen,
antracen...)
Paliva, ropa, uhli, zemni plyn, primyslové

vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodikt, ptiklady v praxi
vyznamnych halogenderivatl, alkoholl a

karboxylovych kyselin
- Ptirodni latky
- zdroje, vlastnosti a priiklady funkci

bilkovin, tukid, sacharidd a vitamini Vv
lidském téle
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bilkovin,tuki,sacharidi
zna piiklady vitamina dulezitych pro zdravi
ov¢eii vlastnosti tukl nebo sacharida

uvede priklady surovin a zjednodusSeny
postup vyroby cukru, papiru, piva, cementu
zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin  z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

zhodnoti vyznam recyklace odpadi

vysvétli pojem biotechnologie

uvede priklady volné 1 nezdkonné
prodavanych navykovych latek, uvede
priklady nebezpeci, kterym se vystavuje
jejich konzument

uvede rozdéleni a priklady 1éCiv a pesticidu
rozpozna oznaceni hotlavych, toxickych a
vybusnych latek uvede zasady bezpecné
prace s bézné

- Chemicky pramysl v CR

- vyrobky, rizika v souvislosti se zivotnim
prostiedim,

- recyklace surovin, koroze, prumyslova

hnojiva
- Tepeln¢ zpracované materidly, cement,
vapno, sadra, keramika
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5.6.3.
Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Ptirodopis na druhém stupni zakladni Skoly navazuje na pfedmét na prvnim stupni, ktery se
jmenuje Prvouka a Pfirodovéda. Je soucasti bloku Clovék a ptiroda spole¢né s fyzikou, chemii a
zemeépisem. Také se Castecné prolina s bloky Clovek a zdravi, Clovek a spolecnost.

Casova dotace

Vyuka probiha od 6. rocniku do 9. ro¢niku s dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probihd v odborné
ucebné, kterd svym vybavenim spliluje naroky na modern vyuku tohoto predmétu.

Do vyuky jsou zatazovany specifické vyukové programy, které pfipravuji odbornd pracoviste.
Podle moznosti se béhem Skolniho roku organizuji take odborné exkurze do terénu.

Vzdélavaci obsah je tvofen témito tématickymi okruhy: obecna biologie a genetika, biologie
hub, biologie rostlin, biologie Zivocichii, biologie ¢lov€ka, neziva piiroda, zéklady ekologie,
praktické poznavani pfirody.

Krom¢ vlastniho vzdélavaciho obsahu se v pfirodopise realizuji nékterd prifezova témata:

Environmentalni vychova — vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti ¢loveka a
zivotniho prostiedi a k aktivni ochran€ Zivotniho prostfedi v zajmu udrZzitelného rozvoje.

Tématické okruhy:

e Ekosystémy — les (jeho vyznam), pole (hospodaieni, vyznam), vodni zdroje (vodni
hospodatstvi), mote (kolobéh vody, organismy, fotosyntéza), umélé ekosystémy (funkce,
vliv ¢lovéka), kulturni krajina (vyvoj civilizace a ptirody)

e Zakladni podminky Zivota - hydrosféra, atmosféra, pedosféra, biosféra — vzajemné
propojeni a ovlivnéni

e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — (vycCerpatelnost piirodnich zdroju,
odpadové hospodafstvi, globalni a lokalni ekologické problémy — jejich pficiny a
moznosti feSeni, Zivotni prostiedi a zdravi lidské civilizace)

e Vztah ¢loveka k prostfedi — pfirodni zdroje, jejich ptvod, zplsob vyuZivani, feSeni
odpadového hospodarstvi

Multikulturni vychova — umoziiuje zakiim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich
tradicemi a hodnotami, tim si mohou Iépe uvédomit svoji identitu. Rozviji smysl pro
spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se zvySujici
sociokulturni rozmanitosti svéta. Také se dotykd mezilidskych vztahti jak ve Skole, v roding, tak i
ve spolecnosti.

Tématické okruhy:

e Etnicky pivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur (spole¢nou kolébkou

lidstva je Afrika, odkud se lidstvo postupné Sifilo na vS§echny kontinenty)

Osobnostni a socialni vychova — v zdkladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky, orientuje
se na subjekt 1 objekt. Je to téma, které je praktické a ma kazdodenni vyuziti béhem praktického
zivota. Reflektuje osobnost Zaka, jeho individualni potifeby a zvlaStnosti. Jeho smyslem je
pomahat kazdému Zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti.
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Tématické okruhy:

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti zdka — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémt, dovednosti pro uceni a stadium

Sebepoznani a sebepojeti (regulace vlastniho jednéni, vile, organizace vlastniho Casu,
planovani uceni a studia, stanoveni cilti a krokt k jejich dosazeni)

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému,
socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dobra organizace
¢asu, dovednosti zvladnuti stresovych situaci, hledani pomoci pii potizich

Sociélni rozvoj

Poznévani lidi — vzajemné poznavani ve skupiné

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy, chovani jejich podpory, empatie, respektovani,
podpora, vzajemna pomoc

Komuinikace — te¢ téla, zvukl a slov, specifické komunika¢ni dovednosti — monolog,
dialog, komunikace v riiznych situacich

Integraci poznatkl pfirodovédnych oborti zaci ziskavaji ucelenou predstavu o vztazich mezi
Zivou a nezivou piirodou, sezndmi se s mnohotvarnymi formami Zivota na Zemi a nauci se
chapat spjatost ¢loveéka s ptirodou a jejimi zdkonitostmi.

Vzdélani v tomto bloku vede Zaka k:

Osvojeni si obecné uzivanych termind, symboli a znakd

Poznavani a chapani piirody jako planetarniho geokomplexu s pozitivnimi i negativnimi
interakcemi uvnitt tohoto systému

Vyhledavani a tfidéni informaci (kriticky pohled na informace — ovéfovani z vice zdroji),
spravnému formulovani otdzek a hledani adekvatnich odpovédi (ziskané vysledky
zpracovat v hierarchicky logické posloupnosti), uvédomeéni si, Ze dany tkol muize mit
vice variant feSeni

Préci a komunikaci v tymu (stanovit pravidla prace a také je respektovat)

Adekvatnimu vyjadfeni svych vlastnich nazori a jejich obhajeni, odpovédnosti a
kladnému vztahu ke svoji vlastni praci i praci druhych

Zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtm, vlastniho
zdravi 1 zdravi ostatnich lidi

UvaZovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuZzivani zdrojii energie v praxi,
véetné co nejsirSiho vyuZzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak slunecniho
zafeni, vétru, vody a biomasy

Raciondlnimu chovani v situacich, které potencionalné nebo realn¢ ohrozuji zivot jedince
nebo zivoty ostatnich lidi

Vychovné a vzdélavaci strategie

K rozvoji klicovych kompetenci budou v hodinach ptirodopisu uplatiiovany tyto postupy:
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Kompetence k uceni

Ucitel

o Dava zékovi dostatek spolehlivych zdrojii informaci, které mu umozni poznavat
zakonitosti a souvislosti, které v piirodé¢ plati, a vytvaret si komplexni pohled

. Nabizi doplitkové informace v podob¢ vyukovych programt, exkurzi a projektové
vyuky

o Poskytuje moznost samostatného pozorovani a velmi jednoduchych pokust, které
zakovi upevni a rozsifi teoretické védomosti

. Vede zaka pozitivni motivaci v sobé nachazet hluboké filozofické otazky — co je

to za silu v lidstvu davat tvar vécem, nastrojiim a objektlim, co je to za vasen, kterou jsme
zdeédili po predcich, zak se pta a sdm se snazi najit odpoveédi

Kompetence k feSeni problému

Ucitel
o Vede zdka k tomu, aby nabyté védomosti pouzival k feseni urcitych problémut —
napiiklad pfi samostatném zpracovani projektovych a seminarnich praci
o Vede zéka ke kritickému mysleni, uvazlivému rozhodovani a obhdjeni svych

nazorl a myslenek

Kompetence komunikativni

Ucitel
o Umoznuje a pomahéd zdkovi formulovat a vyjadifovat svoje ndzory a myslenky
(vystizné, v logickém sledu a faktické spravnosti)
o Vede zdka k tomu, aby umoznil druhym vyjadfit své nazory a byl ochoten jim

naslouchat, reagovat na né a zapojovat se do diskuse adekvatnim zplsobem pii
respektovani pravidel etikety

. Pomoci skupinové prace a projektového vyucovani vede zaka ke komunikaci ve
skupiné podle z4sad etikety

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
o Navozuje dostatek situaci, které umozni Zdkovi efektivné pracovat ve skupiné
. Umoziuje Zadkovi podilet se na utvafeni spole¢ného prostiedi, vede ho k

upeviovani vzajemnych mezilidskych vztahti (projektové vyucovani)
Vede zéka k objektivni autoevaluaci a kritickému pohledu na své vlastni vykony
Vede Zdka k poznani, Ze kazdy je zodpovédny za své chovani, €iny a skutky

Kompetence obcanské
Ucitel
. Vede zéka k aktivnimu zapojovani do déni ve své obci (ZSJ — zakladni sidelni
jednotce) — soutéze, feSeni specifickych probléml — v souvislosti s ptirodopisem — napf.
ochrana ptirody a Zivotniho prostfedi — odpadové hospodafstvi atd.

. Vede zdka k zékladnimu pochopeni, respektovani a dodrzovani alespoi
jednoduchych primarnich spolec¢enskych norem
o Vede k chépani elementarnich ekologickych souvislosti, které v krajinné sfére

existuji, a enviromentalnich problémi, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi, rozhoduje v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje
spolecnosti
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Kompetence pracovni

Ucitel
o Vede zaka k bezpec¢nému a u¢innému pouzivani pomticek
o Seznamuje zéky s riznymi pracovnimi postupy pii dodrzovani ochrany svého
zdravi, zdravi druhych a ochrany zivotniho prosttedi a kulturnich a spolecenskych hodnot
. Vede zéky k sebehodnoceni a posouzeni svych moznosti pii profesni orientaci,

podnécuje zaky k odpovédné ptipravé na budouci povolani

2. stupen
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Ocekavané vystupy

Zak
e Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piechledu vyvoje
organismil
e Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti

e Uvede ptiklady dédicnosti v praktickém zivoté
e Uvede na ptikladech bézného zivota vyznam virQ a bakterii v pfirod€ i pro ¢lovéka

e Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty; ndzory na vznik Zivota

e Dédi¢nost a proménlivost organismii — podstata dédi¢nosti a pienos dédicnych
informaci, gen, kfiZeni

e Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

BIOLOGIE HUB
Ocekavané vystupy
Zak
e Rozpozna naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a provné je podle
charakteristickych znakt

Ucivo
e Houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a
Zivé organismy
e Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc
pii otravé houbami
e LiSejniky — vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN
Ocekavané vystupy
Z&k
e Odvodi na zaklad¢ pozorovani uspofadani rostlinného téla od bunky ptes pletiva az k
jednotlivym organiim
e Vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesl a jejich vyuZiti pti
pestovani rostlin
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e RozliSuje zédkladni systematické skupiny rostlin a urCuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klich a atlast

Ucivo
e Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
e Fyziologie rostlin — zdkladni principy fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani
e Systém rostlin — poznavani a zarazovani danych zastupcl béznych druhl fas,
mechorostii, kapradorosti (plavuné, preslicky, kapradiny), nahosemennych a
krytosemennych rostlin (jednodéloznych a dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuziti
hospodartsky vyznamnych zastupcti
e Vyznam rostlin a jejich ochrana
BIOLOGIE ZIVOCICHU
Ocekavané vystupy
74k
e Porovna zékladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych Zivocichii a vysvétli funkei
jednotlivych organt
e RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocicht, uréuje vybrané zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin
e Odvodi na zdkad€ pozorovani zakladni projevy chovani Zzivocichi v ptirodé, na
ptikladech objasni jejich zplisob Zivota a ptizplisobeni danému prostiedi
e Zhodnoti vyznam Zzivocichi v pfirodé 1 pro Clovéka uplatituje zdsady bezpecného
chovani ve styku se zivoCichy

U¢ivo

e Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — ZivociSna bunka, tkané, organy,
organové soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunécné, rozmnozovani

e Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi — vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivocicht —
prvoci, bezobratli (Zahavei, plosténci, hlisti, mekkysi, krouzkovei, €lenovci), strunatci
(paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

¢ Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichi — hospodatsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domadci ZivocCichy, chov domestikovanych Zivocichd, ZivociSna
spolecenstva

¢ Projevy chovani Zivocichi

BIOLOGIE CLOVEKA
Ocekavané vystupy
74k
e Urci polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy
¢ Orientuje se v zékladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
e Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari
e RozliSuje pficiny, pfipadné piiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby

Ucivo
e Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani ¢lovéka
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e Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
organov¢ soustavy (opérna, pohybové, obéhova, dychaci, travici, vyluCovaci a
rozmnozovaci, fidici), vyssi nervova ¢innost

e Nemoci, Grazy a prevence — priciny, piiznaky, praktické zasady a postupy pii l1éCeni
béznych nenoci; zdvaznd poranéni a zivot ohrozujici stavy a epidemie

NEZIVA PRIRODA
Ocekavané vystupy
Z&k
e Rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcovacich pomucek
e RozliSuje dasledky vnitinich a vnéjsich geologickych déju, véetné geologického obéhu
hornin i ob&hu vody
e uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémil a charakterizuje
mimofadné udalosti zpiisobené vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi

e Zemé — vznik a stavba Zemé¢

e Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti
zastupct, urcovani jejich vzorki

e Vnéjsi a vnitini geologické procesy — priCiny a dusledky

e Pidy — sloZeni, vlastnosti a vyznam plidy

e Vyvoj zemské kiiry a organismi na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismi a jejich ptizpisobovani prostiedi

¢ podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti ptirodnich zdrojt, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy
znec€iSténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé organismy a na ¢lovéka

¢ mimoiadné udalosti zptusobené prirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku mimofadnych
udalosti, piirodni svétové katastrofy, nejéast&jsi mimoiadné piirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boure, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pfed nimi

ZAKLADY EKOLOGIE
Ocekavané vystupy
Zak
e Uvede piiklady vyskytu organismi v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi
e objasni na zéklad¢ piikladu zékladni princip existence Zivych a neZivych sloZzek
ekosystému
e Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam
e Uvede piiklady kladnych i zdpornych vlivii ¢lov€ka na zivotni prostiedi
Ucivo
e Organismy a prostiedi — vzijemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a
prostiedim; populace, spolecenstva, ptfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha v ekosystému
e Ochrana prirody a Zivotniho prostiedi — globalni problémy a jejich feSeni, chranéna
uzemi

| PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY |
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Ocekavané vystupy
Zak

e Aplikuje praktické metody poznadvani piirody

Ucéivo

e Praktické metody poznavani prirody — pozorovani lupou a mikroskopem (piipadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a atlasy, zaloZeni herbare a sbirek

Rozdéleni uciva do ro¢niku

6.roénik

DILCI VYSTUPY :
ak:

UCIVO :

rozliSuje zakladni projevy a podminky
zivota, orientuje se vdaném piehledu
vyvoje organismu

popiSe zdkladni rozdily mezi builkou

rostlin, zivoc¢ichi a bakterii

vznik a vyvoj zivota na Zemi

vznik atmosféry, hydrosféry, ozonosféry a
biosféry, obéh vody v ptirode

fotosyntéza a dychani

vyznam Slunce pro zZivot na Zemi

postaveni vybranych zastupcli v potravnim
fetézci

zivotni projevy bunky — zdkladni stavebni
jednotky Zivého organismu
mikroskop

umi vysvétlit podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani

na piikladech zbé&Zného Zivota dokaze
objasnit vyznam viri a bakterii v pfirod¢ 1
pro cloveka

v

rozpoznd nase nejznamejsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a dokaze je zatadit do
skupin podle charakteristickych znak
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rozdéleni na nebunécné, jednobunécéné a
mnohobunécné organismy

rozmnozovani  trepky  velké, nezmara
obecného

viry a virovd onemocnéni

bakterie-ptivodci nemoci, vyznamni

rozkladaci, soucast travici soustavy ¢loveka,
bakterie v symbidze s rostlinami
dodrzovani hygienickych zasad

houby s plodnicemi

stavba téla, rozmnoZovani, vytrusy, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru a 1. pomoci pii
otravach




- umi vysvétlit rizné zptisoby vyzivy hub a|- rozklada¢i  (destruenti) a  cizopasnici
jejich vyznam v ekosystémech a (paraziti) mezi houbami (dievokazné houby,
v potravnich fetézcich kvasinky a plisng)

- symbidza hub s rostlinami

- houby skodici i prospésné cloveku

- rozliSuje zékladni systematické skupiny|- fasy jednobunécéné i mnohobunécné
rostlin

- organy a organové soustavy Zzahavci,

- rozpoznd, porovnd a objasni funkci plosténcti, hlistd, mékkyst, krouzkovet,
zakladnich organt ( org. soustav ) rostlin a pavoukovct, kory$t a hmyzu
zivocichu

- umi rozli§it a srovnat jednotlivé skupiny|- zastupci prvokd, zahavctl, plosténci, hlistl,
zivo€ichd, uréi vybrané zivocichy, zaradi mekkyst, krouzkovel, pavoukovcei, koryst a
je do vybranych taxonomickych skupin hmyzu

- na prikladech dokaZze objasnit zplisob Zivota |-  zastupci prvoki, zahavcil, ploSténci, hlistd,
zivocichu a jejich pfizptisobeni danému meékkyst, krouzkovcet, pavoukovcei, koryst a
prostiedi hmyzu

7.ro¢nik

DILCI VYSTUPY :
Zak:

UCIVO :

- umi porovnat zdékladni wvnitini a vné&jsi|-
stavbu vybranych Zivoc¢ichti a vysvétlit
funkci jednotlivych organt -

- rozliSuje jednotlivé skupiny Zivocichd,
dokaze urcit vybrané zivocCichy a zaradit je
do vybranych taxonomickych jednotek

- na piikladech objasni zplsob Zivota
zivoc¢icht a jejich pfizplsobeni danému
prostiedi

- dokdze zhodnotit vyznam = zivocichl
v ptirod€ 1 pro Clovéka a uplatituje zédsady | -
bezpecného chovani pii styku se Zivo¢ichy

stavba téla ryb, obojZivelnikl, plazli a
ptaka

vybrani hospodafsky vyznamni zastupci
nasi ptirody

paryby, ryby, obojZivelnici, plazi a ptaci

vybrani zastupci obratlovct Zijicich v ptdé,
ve vodé, v suchych nebo velmi chladnych
oblastech ¢i ve vzduchu

hospodaisky a epidemiologicky vyznamné
druhy Zivocichii

postaveni vybranych zastupcl v potravnim
fetézci

- zna zékladni systematické skupiny rostlin |-

vysSi rostliny — mechorosty, kapradiny,
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- na zékladé pozorovani pfirody umi odvodit
zavislost a ptizpusobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

- dokdze rozeznat vn&jSi a vnitini stavbu
organu rostlin a uvede praktické ptiklady
jejich funkci a vztahi v rostlin€ jako celku

pteslicky,plavuné

vyss§i rostliny — mechorosty, kapradiny,
preslicky, plavuné, rostliny nahosemenné i
krytosemenné (jednod¢lozné i
dvoudélozné)

vybrani hospodatsky vyznamni zastupci

koten, stonek, listy, kvét, plody a semena
jejich vyznam a stavba

- umi  vysvétlit  principy  zdkladnich |-
rostlinnych fyziologickych procest a jejich
vyuziti pfi péstovani rostlin

- rozliSuje zékladni systematické skupiny |-
rostlin, jejich zastupce a umi ur€it jejich
vyznamné zastupce pomoci kli¢t a atlasi | -

rist a vyvin rostlin, vegetativni a
generativni  rozmnozovani, opyleni a
oplozeni

rostliny nahosemenné 1 krytosemenné
(jednod€lozné i dvoudélozné)
vybrani hospodatsky vyznamni zastupci

8.roénik

DILCI VYSTUPY :
Z4k:

UCIVO :

- umi porovnat zadkladni vnitini a vngsi|-
stavbu vybranych savcii a vysvétlit funkei | -
jednotlivych organti

- rozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny |-
savcll, znd vybrané ZivoCichy a dokéze je
zafadit do vybranych taxonomickych
jednotek

- na piikladech umi objasnit zpisob Zivota
vybranych Zivocichll a jejich ptizplsobeni
danému prostiedi

- zhodnoti vyznam zivoc€ichi v ptirod¢€ i pro
clovéka a uplatiuje zéasady bezpecného
chovani pii styku se Zivocichy

stavba téla savcl
vybrani hospodafsky vyznamni zastupci
nasi ptirody

Ptehled hlavnich skupin savct

cey

vybrani zastupci savcl Zzijicich v piadé, ve
vodé, vsuchych nebo velmi chladnych
oblastech ¢i ve vzduchu

hospodaisky a epidemiologicky vyznamné
druhy zivocichii

postaveni vybranych zéstupct v potravnim
fetézci
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orientuje se v zdkladnich vyvojovych

stupnich ¢lovéka

umi odvodit na zadkladé¢ pozorovani
zakladni projevy chovani zivocicht

puvod a vyvoj ¢loveka, lidska plemena

vrozené a ziskané chovani, obranné a
ochranné chovani a chovani podminéné
latkovou vyménou

komunikace a socialni chovani zivoc¢icha

dokaze vysvétlit podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam
z hlediska dédi¢nosti

dokaze uvést dédi¢nosti

v praktickém zivoté

ptiklady

dokaze popsat vznik a vyvin nového
jedince od poceti do stafi

umi rozpoznat, porovnat a objasnit funkci
zakladnich organti a soustav ¢lovéka

dokaZe urcit polohu a objasnit funkei
organll a organovych soustav lidského téla,
zna vztahy mezi nimi

umi popsat pohlavni organy, jejich funkei,
zna vyznam pldnovaného rodiCovstvi,
vimjak se chranit proti pohlavnim
chorobam

1 v

umi rozli§it pficiny a ptiznaky béZnych
nemoci a dokaze uplathovat zasady
prevence a lécby

umi poskytnout prvni pomoc pfi poranéni a
jiném poskozeni téla

podstata a zaklady dédi¢nosti, geny
J. G. Mendel

vyvin lidského jedince, muzské a zenské
pohlavni ustroji, oplozeni, nitrodélozni
vyvin jedince, vyvin jedince po narozeni

stavba téla ¢lovéka

stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského
téla, organy, organové soustavy (opérna,
pohybova, obchova, dychaci, travici,
vylucovaci, rozmnozovaci a ftidici, kozni,)
hormonalni a smyslova

vyvin lidského jedince, muzské a Zenské
pohlavni ustroji, oplozeni, nitrod¢lozni
vyvin jedince, vyvin jedince po narozeni
pohlavni choroby — prevence

nakazlivé nemoci virového a bakteridlniho
puvodu, epidemie, obrana organismu proti
infekci, prevence

Skodlivy vliv koufeni na zdravi organismu,
nebezpeci uzivani drog a nadmérného piti
alkoholu, pfedchazeni vzniku zubniho kazu
pficiny, pfiznaky a prevence Urazili, zdsady
prvni pomoci pifi zlomenindch , krvéceni,
pti kardiovaskularni resuscitaci
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9.roénik

DILCI VYSTUPY :
ak:

UCIVO :

umi rozliSit zakladni projevy zivota,
orientuje se vdaném piehledu vyvoje
organismu

podle charakteristickych vlastnosti dokaze
rozeznat vybrané nerosty a horniny
s pouzitim uréovacich pomicek

rozliSuje dusledky wvnitinich a wvngjSich
geologickych déji, vcéetné geologického
obé&hu hornin a obéhu vody

biotické a abiotické podminky zivota na
Zemi
vznik a vyvoj Zivota na Zemi

vznik, vlastnosti, tfidéni, vyznam a vyuziti,
urCovani vzorkli vybranych nerosti a
hornin

vnitini geologické déje ( pohyby lit. desek,

poruchy zemské kiiry )
vngj§i  geologické dé&je ( zvétravani,

pusobeni zemské tize, ¢innost ledovcii )

dokaze objasnit vyznam vlivu podnebi a
poCasi na rozvoj riznych ekosystémi,
dokaze popsat mimoradné  udalosti
zpisobené¢  vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy,
mozné dopady i1 ochranu pied nimi

umi uvést ptiklady vyskytu organismi
v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

podminky zivota ( zivé a nezivé slozky
zivotniho prostredi )

stav zivotniho prostiedi

podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu —
vyznam vody a teploty prostiedi pro Zivot,
ochrana avyuziti pfirodnich zdrojd,
vyznam jednotlivych vrstev ovzdus$i pro
zivot, vlivy zneCiSt€éného ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé organismy a
na ¢loveka

mimotradné udalosti zpisobené piirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimofadnych
udalosti, pfirodni svétové katastrofy,
nejcastéj$i mimotadné ptirodni udalosti
v CR (povodng, vétrné boufe, snéhové
kalamity, laviny, ndledi) a ochrana pted
nimi

nezivé a ziveé slozky Zivotniho prostiedi
jedinec, spolecenstvo, populace, ekosystém
potravni fetézec

umi rozliSovat a na ptikladech objasnit
pojmy: populace, spolecenstvi, ekosystém,
a objasnit na ptikladech zdkladni princip
existence zivych a nezZivych slozek
ekosystému
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umi vysvétlit podstatu potravnich fetézct |-
v riznych ekosystémech a zhodnotit jejich

vyznam

potravni fetézce
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5.6.4.
Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyuka predmétu Zemepis navazuje na piedméty 1. stupné Prvouku a Vlastivédu. Je vyucovan ve
vSech roc¢nicich II. stupné zakladni Skoly.

Casova dotace
V 6. - 8. ro¢niku 2 hodiny tydné
V 9. ro¢niku 1 hodinu tydné¢.

Uc¢ivo je rozdéleno do né¢kolika ucebnich celki: vesmir, kartografie, fyzickd geografie, socialni
geografie, regionalni geografie se zamé&fenim na Evropu a Ceskou republiku. Probirané uéivo ma
pfimou vazbu na vyucovaci predméty déjepis, vychova k obcanstvi a zdravému zivotnimu stylu
a ptirodopis. Zemépis se rovnéz v mnoha vystupech hloubégji zabyva tematickymi okruhy
jednotlivych prafezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova — komunikace
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — jsme Evropané
Multikulturni vychova — kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita

Environmentalni vychova — zdkladni podminky zivota, lidské aktivity a problémy Zzivotniho
prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie
K rozvoji klicovych kompetenci budou v hodinach zemépisu uplatiiovany tyto spolecné postupy:

Kompetence k uceni

Ucitel
o Klade diiraz na pozitivni motivaci zaka
o Pouzivd vhodné ucebni pomiicky (encyklopedie, mapy, atlasy, audiovizualni
techniku)
. Ptredkladé dostatek informacnich zdrojti z u€ebnic a dopliikkovych texti
. Podporuje samostatnost a tvofivost
. Ve vyuce rozliSuje zakladni ucivo a ucivo rozsitujici
. Uc¢i zdka vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatute, v

atlase, v Casopisech, v dennim tisku a na internetu

Kompetence k feSeni problémi

Ucitel
o Motivuje Zdka k samostatnému feSeni problému
o Podporuje tymovou spolupréci pfi feSeni problémil

Kompetence komunikativni

Ucitel
o Vede zéka ke spravné formulaci obsahu sdéleni probiraného tématu
. Vede Zaka k vyjadieni svych nazor a myslenek pii diskuzi
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Kompetence socialni a persondlni

Ucitel
. Zarazuje praci ve skupin€, vytvaii prilezitosti k tomu, aby zak mohl diskutovat v
malych skupindch i v ramci celé tiidy
o Vede zéka k dislednému dodrzovani dohodnutych pravidel pti vyuce
Kompetence ob¢anské
Ucitel
o Zatazuje do vyuky témata tykajici si regionu
o Podporuje u zdka projevovani pozitivniho vztahu k ochrané ptirody i kulturnich
pamatek

Kompetence pracovni
Ucitel
o Vede zdka k pfipravé a udrzovani ucebniho prostoru, k rozvijeni smyslu pro
povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku a k hodnoceni své prace

2. stupen

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Ocekavané vystupy
Z&k
e Organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a elaborati, z grafl, diagramt, statistickych a dalSich
informacnich zdrojt
e Pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Ucivo

e Komunikacni geograficky a Kkartograficky jazyk — vybrané obecné¢ pouzivané
geografické, topografické a kartografické pojmy; zékladni topografické utvary: dulezité
body, vyrazné liniové (¢arové) utvary, plosné utvary a jejich kombinace: sité, povrchy,
ohniska — uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy; symboly,
smluvené znacky, vysvétlivky; statistickd data a jejich grafické vyjadieni, tabulky;
zakladni informaéni geografickda média a zdroje dat

e Geograficka kartografie a topografie — globus, méfitko globusu, zemépisna sit,
poledniky a rovnobéZky, zemépisné soufadnice, urovani zemépisné polohy v zemépisné
siti; métitko a obsah plant a map, orientace plant a map vzhledem ke svétovym stranam;
praktickd cviCeni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé 1
elektronické podobé¢

PRIRODNI OBRAZ ZEME
Ocekavané vystupy
74k
e Prokdze na konkrétnich ptikladech tvar planet Zemé¢, zhodnoti dasledky pohybti Zemé
na zivot lidi a oganismil
e RozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a kvasifikuje tvary zemského povrchu
e Porovna plisobeni vnitinich a vnéjSich procesii v pfirodni sféfe a jejich vliv na ptirodu
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a na lidskou spole¢nost |

Ucivo

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani
roc¢nich obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy cas, datova hranice, smluveny cas
Krajinna sféra — piirodni sféra, spoleCenskd a hospodaiska sféra, slozky a prvky
pfirodni sféry

Systém prirodni sféry na planetarni irovni — geografické pasy, geograficka (Sirkova)
pasma, vyskové stupné

Systém prirodni sféry na regionalni irovni — pfirodni oblasti

74k

REGIONY SVETA
Ocekavané vystupy

Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Porovnava a piiméfené hodnoti polohu, rozlohu, piirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry
jednotlivych svétadili, oceanti, vybranych makroregioni svéta a vybranych
(modelovych) stati

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a
co je pricinou zasadnich zmén v nich

Ucivo
[ ]

Svétadily, oceiany, makroregiony sv€ta — urCujici a porovnavaci kritéria; jejich

pfiméefena charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméri s dirazem

na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti, naboZenské oblasti, kulturni oblasti)

Modelové regiony svéta — vybrané modelové prirodni, spolecenské, politické,
hospodarské a environmentalni problémy, moZnosti jejich feSeni

74k
[ ]

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Ocekavané vystupy

Posoudi na pfiméefené Grovni prostorovou organizaci svétoveé populace

Posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

Zhodnoti pfimétene strukturu, slozky a funkce svétového hospodaistvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Porovnava ptedpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodatskych aktivit
Porovnava staty svéta a zajmové integrace stati svéta na zakladé podobnych a
odli$nych znaki

Lokalizuje na mapéch jednotlivych svétadili hlavni aktudlni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Ucéivo
[ ]

Obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické
hospodarské a kulturni charakteristiky
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Globalizacni spolecenské, politické a hospodarské procesy — aktualni spoleCenské,
sidelni, politické a hospodaiské poméry soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace

Svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, izemni délba prace, ukazatelé
hospodaiského rozvoje a zivotni irovné

Regionilni spolecenské, politické a hospodarské utvary — porovnavaci kritéria:

narodni a mnohonarodnostni staty, casti stat, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace;
hlavni a periferni hospodaiské oblasti svéta; politicka, bezpecnostni a hospodaiska
seskupeni (integrace) statl; geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

ZIVOTNI PROSTREDI
Ocekavané vystupy
Z&k
e Porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské c¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin
e Uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomi)
e Uvadi na vybranych ptikladech zdvazné dusledky a rizika ptirodnich a spole¢enskych
vlivill na Zivotni prostiedi
Ucivo

Krajina — pfirodni a spolecenské prostiedi, typy krajin

Vztah priroda a spolecnost — trvale udrzitelny zivot a rozvoj, principy a zdsady ochrany
pfirody a zivotniho prostfedi, chranénd uzemi pfirody, globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva

74k
[ ]
[ ]

CESKA REPUBLIKA
Ocekavané vystupy

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

Hodnoti na pfimétené urovni ptirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
Hodnoti a porovnava na pfimétené urovni polohu, ptfirodni poméry, ptirodni zdroje,
lidsky a hospodatsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu
Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodatskych aktivit

Uvadi ptiklady ucasti a pusobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadndrodnich institucich, organizacich a integracich stati

Ucivo
[ ]

Mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k
okolnim regiontim, zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s diirazem na
specifika regionu dilezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

e Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, &lenitost, piirodni poméry a zdroje;

obyvatelstvo: zékladni geografické, demografické a hospodaiské charakteristiky, sidelni
pomeéry; rozmisténi hospodaiskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodafstvi;
transformacni spolecenské, politické a hospodarské procesy a jejich izemni projevy a
dopady; hospodatské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svéts, zapojeni
do mezinarodni délby prace a obchodu
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e Regiony Ceské republiky — uzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské
Clenéni, kraj mistnitho regionu, pfeshranicni spoluprdce se sousednimi staty v
euroregionech

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Ocekavané vystupy
74k
e Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
e Aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
e Uplatiiuje v praxi zasady bezpeceného pohybu a pobytu we—velné—p#iredé v krajing,
uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jedndni pfi mimotadnych
udalostech

U¢ivo

e Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orienta¢ni body,
jevy, pomicky a pristroje; stanovisté, urovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran,
pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektii v terénu; jednoduché
panoramatické nacértky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy,
hodnoceni ptirodnich jevl a ukazatelt

e Ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelné pohromy; opatieni, chovéni a
jednani pii nebezpeci zivelnych pohrom v modelovych situacich

Rozdéleni uciva do ro¢niku

6.roénik

DILCI VYSTUPY : UCIVO :
Zak:

- zhodnoti postaveni Zemé& ve vesmiru a|-Planeta Zemé, slune¢ni soustava
srovnava  podstatné  vlastnosti = Zemé |- Vztah Zemé& a M¢sice, stfidani dne a noci,
s ostatnimi télesy slune¢ni soustavy ¢asova pasma, ro¢ni obdobi

- prokdaZze na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohybil
Zem¢ na zivot lidi a organismi,vybrané
ptiklady vyhleda na mapé

- pouziva s porozumeénim zékladni | - Planeta Zem¢ na map¢ a globu
geografickou, topografickou a kartografickou | - Méfeni, zobrazeni, orientace, poledniky a
terminologii, organizuje a pifiméfené hodnoti| rovnobézky, mapy, ¢teni a prace s mapou
a pouziva geografické informace a zdroje dat,
mapy a atlasy

-rozliSuje a porovnava slozky a prvky |- Pfirodni jevy na Zemi, fyzickogeograficka
pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost | sféra, zmény na Zemi v Case
a podminénost, rozeznavd, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu a
ptiklady vyhleda na mapé

- porovna pusobeni vnitinich a vng&jSich
procestt v pfirodni sféfe a jejich vliv na
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pfirodu a na lidskou spole¢nost, vybrané
piiklady vyhledava na mapé¢

- pfiméfené hodnoti geografické objekty, jevy
a procesy Vv krajinné sféte, jejich urcité

- pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a  podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami
v krajiné, vytvaii a vyuzivd  osobni
mySlenkova  (mentalni)  schémata  a
mySlenkové (mentdlni) mapy pro orientaci
v konkrétnich regionech,
pro prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objekt, jevi ~a  procesi Vv nich,
pro vytvareni postoji k okolnimu svétu

-ovladd zaklady praktické topografie
orientace v terénu

- uplatiiuje v praxi zdsady bezpecného pohybu
a pobytu ve volné ptirodé

a

- Pfirodni krajiny na Zemi, podnebni a
vyskové pasy, zéklady meteorologie

7.roénik

DILCI VYSTUPY :
Zak:

UCIVO :

- rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské
atributy, jako kriteria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regionii svéta

- lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle volenych kriterii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

- ukaZe na map¢ jednotlivé oceany

- chape soucasné ekologické problémy

- znd vyznamné historické vypravy

- hodnoti soucasné vyuziti oceanii

- ukaZe na map¢ jednotlivé svétadily

- poznava piirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych
svétadilli, oceanli, vybranych makroregionil
svéta a vybranych stati a pfiméfené hodnoti
jejich polohu a rozlohu

- vyhledavd a hodnoti
koncentrace obyvatelstva

-zna hlavni nabozenské sméry a soucasné
narodnostni konflikty

-znd a umi vyhledat

vyznamné oblasti

na mapé hlavni

- Regionalni zemé&pis, Amerika, oceany
- Oblasti Asie, Afriky, Austrdlie, Oceéanie a
Antarktidy

191




pramyslové a zemédelské oblasti,
nejvyspélejsi  staty, zaostalé a nové
industrializované zem¢

- pracuje se statistickymi podklady a vybranou
literaturou

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je
pricinou zasadnich zmén v nich

- zna a umi vyhledat na map¢é nejvyznamnéjsi
staty a mésta

- porovnava  zvlastnosti a  podobnosti
jednotlivych statl a oblasti

- hodnoti hlavni aktudlni zmény a politické
problémy

-zna zavazné  disledky pfirodnich a
spolecenskych vlivil na zivotni prostiedi

- dovede popsat hlavni pfirodni, sidelni
hospodaiské predpoklady, zvlastnosti a
kulturni zajimavosti jednotlivych stati a
oblasti

-ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
- uplatiluje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu ve volné krajiné

-vi, jak se chovat a jednat pii nebezpeci
zivelnych pohrom

o

- Regionalni zem¢epis Ameriky

- Regionalni zemépis Afriky

- Regionalni zemépis Asie

- Regionalni zemépis Australie,
Antarktidy

Oceanie,

8.roénik

DILCI VYSTUPY :

Zak:

UCIVO :

- porovnava polohu a rozlohu CR se
sousednimi staty a vybranymi staty svéta
- hodnoti a porovnava na pfimétené urovni
polohu, ptirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodatsky potencial CR
v evropském a svétovém kontextu

- orientuje se v atlasovych a nasténnych
mapach

- popiSe s pomoci tématickych map vznik a
vyvoj reliéfu

- vyhleddvd a porovnavd hlavni horopisné

- Ceska republika, poloha, v{voj

- Pfirodni poméry
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celky, feky a vodni plochy

- charakterizuje ~ podnebi, rostlinstvo a
ZivocCisstvo

- posuzuje aktualni otazky zivotniho

- prostiedi

- zna narodni parky a vybrané¢ CHKO

- vyhledd na mapach a zdivodni nejvétsi a
nejmensi soustiedéni obyvatelstva

- lokalizuje nejvétsi sidla

- vyhledd aktudlni demografické informace o
své obci

- pracuje se statistickymi podklady

- hodnoti hlavni hospodaiské aktivity a jejich
rozmisténi

- zné zékladni strukturu hospodaistvi a proces
transformace

- charakterizuje  hospodaiské a  politické
postaveni CR v Evropé a ve svété, zapojeni
do mezinarodni d¢lby prace a obchodu

-uvadi piiklady ucasti a puasobnosti CR ve
svétovych  mezinarodnich  organizacich,
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich statt

- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR a
hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodatskych aktivit

- charakterizuje pfirodni podminky,
hospodatstvi,  zvlaStnosti a  kulturni
zajimavosti jednotlivych krajii

- porovnava jejich hospodéiskou funkci a
vyspélost

- organizuje a piimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych  produkti a elaboratd,
z grafli, diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdrojt

- pracuje s turistickou mapou

- vyhleda statistické udaje o své obci

-vymezi a lokalizuje mistni oblast(region)
podle bydlist¢ nebo Skoly, hodnoti na
pfiméfené Urovni ptirodni, hospodaiské a
kulturni poméry mistniho regionu, moznosti
dalsiho rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby
mistniho regionu k vy§§im Gzemnim celkiim

- Zivotni prostiedi

- Obyvatelstvo

- Hospodarstvi

- CR v Evropé

- oblasti CR

- Mistni region
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ovladd zéklady praktické
orientace v terénu

- uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatituje v modelovych
situacich zésady bezpecného chovani a
jednani pii mimotadnych udalostech

topografie a

9.roénik

DILCI VYSTUPY :
Z.ak:

UCIVO :

- zna a umi vyhledat na map€ nejvyznamné;jsi
staty a mésta

- porovnava  zvlastnosti
jednotlivych statl a oblasti

- hodnoti hlavni aktudlni zmény a politické

a  podobnosti

problémy

-zna zavazné disledky pfirodnich a
spolecenskych vlivii na zivotni prostiedi

- dovede popsat hlavni piirodni, sidelni a
hospodaiské predpoklady, zvlastnosti a
kulturni zajimavosti jednotlivych stati a

oblasti

- porovnava polohu a rozlohu CR se
sousednimi staty a vybranymi staty svéta
- hodnoti a porovnava na pfimétené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodatsky potencial CR
v evropském a svétovém kontextu

- posoudi na piimétené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rust, pohyby a dynamiku ristu a
pohybti, zhodnoti na vybranych piikladech
mozaiku multikulturniho svéta

- posoudi, jak pfirodni podminky souvisi
s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel, vybrané
ptiklady vyhled4 na mapach

- zhodnoti pfiméfen¢ strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje, porovnava piedpoklady
a hlavni faktory pro tzemni rozmisténi

- Regionalni zemépis Evropy

- Evropa a svét

- Lidé na Zemi

- Spolecenské a hospodarské slozky v krajiné
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hospodatskych aktivit

- porovnava staty svéta a zajmové integrace
stati  svéta na zdkladé podobnych a
odlisnych znaki, vybrané piiklady vyhleda
na mapach

- lokalizuje na mapéach jednotlivych svétadili
hlavni aktuadlni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

- porovnava ruzné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich piikladech specifické znaky a
funkce krajin, uvadi konkrétni ptiklady
ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomi)

-uvadi na vybranych piikladech zavazné
disledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivli na Zivotni prostiedi

- Politickd mapa dnesniho svéta

- Krajina a zivotni prostiedi
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5.7.
Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Tato vzd€lavaci oblast pfind$i moznost zdkim nazirat na svét, historické souvislosti a
kazdodenni Zivot z hlediska umeéleckého. Vzd€lavani v této oblasti by mélo vést zaky k
poznavani riznych druhi uméleckého vyjadieni, ke schopnosti vyjadfit pomoci uméleckych
prostiedkll své vlastni chapani svéta, ke tvorivosti v nonverbalnim vyjadfovani (ton, zvuk, barva,
tvar, gesto ...) a k vnimani uméleckého dila s vyslednym estetickym uc¢inkem. Dale by zdk mél
byt schopen hledat vazby a provazanosti mezi jednotlivymi druhy uméni, chépat kulturni potieby
ostatnich lidi a pfistupovat k nim s toleranci a porozuménim.

V oblasti zdkladniho vzdélavani je Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni
vychova, Vytvarna vychova a Dramaticka vychova.

Na L. stupni ZS se Zaci seznamuji s uméleckym vyjadfovanim svych pocitil, dojmil a zkuSenosti,
uci se chapat a poznavat sdéleni uméleckych dél.

Na II. stupni ZS dochazi k upeviiovani a prohlubovani uméleckych dovednosti, k vnimani
kultury v $ir§ich souvislostech (historickych a spoletenskych). Zaci nachézeji inspiraci na poli
dramatické, literarni, filmové a viibec multimedialni tvorby. Pfi hledani originalnich vyrazovych
prostfedkii na zékladé spole¢né zvolenych témat se vyuzivaji projekty. PfinaSeji moznost
originalnéj$iho sebevyjadreni.
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5.7.1.
Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Casova dotace
V 1.-9. Ro¢niku 1 hodina tydné.

Vyucovani probihd na I. i na II. stupni v u¢ebné¢ Hudebni vychovy, kde je k dispozici klavir a
dalsi hudebni nastroje. Nékteré hodiny mohou probihat take v kmenovych tfidach. Zaci velmi
Casto vystupuji na rtiznych koncertech a spolecenskych akcich, kde jsou doprovazeni hudebni
skupinou slozenou take z byvalych zaki a ucitelt Skoly.

Cilem predmétu na I. stupni je rozvijeni pfirozené hudebnosti zakl a ziskani vztahu k hudbé
jako jedné ze slozek umeéni. Rozvijeni probihd v aktivnim zpévu, poslechu hudby, v rytmickém
pohybu a ve hfe na hudebni néstroje. Déle je mozné vyuzit poslechu hudby piipadné i jinych
aktivit. Cilem pfedmétu na II. stupni je upeviiovani, prohlubovani a rozSifovani hudebnich
schopnosti, dovednosti a védomosti ziskanych na I. stupni ZS. Tyto aktivity se uskuteéiiuji ve 4
¢innostech: vokalnich, instrumentélnich, hudebné pohybovych a poslechovych.

Obsah piedmétu na I. stupni je t&sné spojen s nékterymi tématy prvouky (Clovék a piiroda,
Clovék a cas), ceského jazyka, vytvarné vychovy, télesné vychovy, pracovnich ¢innosti.

V ramci hudebni vychovy navstévujeme take hudebni koncerty a predstaveni. Poznatky zak z
hudebni vychovy, resp. z rozsitfujicich ¢innosti uplatiiujeme pii riznych kulturnich akcich skoly.
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova na II. stupni je spojen s nékterymi
tématy vzdélavacich oblasti Clovék a zdravi (pohyb, tanec), Jazyk a jazykova komunikace (texty
pisni, rytmizace slov...), Informa¢ni a komunikacni technologie (vytvafeni notovych zdznamu
na PC), Clovék a spole¢nost (d&jiny hudby na pozadi historickych souvislosti), Clovék a p¥iroda
(fyzikalni vlastnosti tonti, hudebni technika ...). Pfedmét hudebni vychova souvisi i s
dispozicemi lidi obecné, s chapanim hudby jako uméni resp. s aktivnim ptistupem k hudbé jako
uméni. Ne kazdy Clovek, tedy i1 ne kazdy Zak, ma stejné dispozice k pasivnimu i aktivnimu
zabudovani hudebni vychovy do rozvijeni obecného vzdélavani v oblasti hudby. Béhem celé
vyuky na I. stupni se snazime o to, abychom zdky od pifedmétu neodradili a abychom hledali
metody a formy prace zaktim ptijatelné. I na II. stupni za pfedpokladu, Ze ne kazdy Zak ma stejné
dispozice a nadani k vlastnimu hudebnimu vyjadfovani a snazime se hledat takové metody a
formy prace, abychom zakiim jejich mnohdy slozitou cestu vedouci k objevovani a chapani
hudby neznepiijemnili.

Kromé¢ vzdélavaciho obsahu jsou v pfedmétu na I. i II. stupni realizovana prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti pozndvéani, sebepoznavani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a kompetice

Vychova demokratického obfana — obCanska spolecnost a Skola, obfan, obfanska spolecnost a
stat

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — Evropa a svét nds zajima,
objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

Multikulturni vychova — kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptivod
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Medidlni vychova — kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, tvorba medialniho sd€leni

Vychovné a vzdélavaci strategie

K rozvoji klicovych kompetenci budou v hodinach hudebni vychovy uplatiiovany tyto spolecné
postupy:

Kompetence k uceni

Ucitel
[ ]
[ ]
[ ]

Vysvétli zékovi jasny cil ¢innosti a odpovidajici formy a metody prace

Pouziva audiovizuélni techniku

Vede Zaka k praktické Cinnosti a vyuzivani vlastniho hlasu

Vede Zéka ke spravnému chépani hudby jako jedné slozky kultury s diirazem na
kulturu narodni

Ucitel vede zaka k rozuméni cile hudebnich ¢innosti

Ucitel u Zéka rozviji hudebni proZitek, zaclefiuje sebehodnoceni a Sanci proZit
uspéch (pevecky projev)

Ucitel umozni zékovi realizaci vlastnich hudebnich napadii

Kompetence k feseni problémut

Ucitel
[ ]

Vede Zéka, aby kladl otazky k véci

Seznamuje zdka s riznymi formami a druhy pévecké kultury, pfitom vyuZziva
dosavadnich dovednosti zéka

Vede Zaka k vhodnému formulovani volenych otazek, Tim se rozvijeji poznatky 1
mén¢ aktivnich zaka

Formou soutéZi vede Zaka k posuzovani vlastnich vykonli v oblasti dosahovani
péveckych dovednosti

Vede zdka k samostatnému ziskavani informaci v rtiznych oblastech hudebniho
uméni

Podava uceleny obraz vyvoje hudby v souvislosti s vyvojem spole¢nosti

Ucitel vede zaka k samostatnému ziskavani informaci o riznych oblastech hudby

Ucitel zapojuje zaka podle jeho schopnosti do péveckych soutézi

Kompetence komunikativni

Ucitel

vede zdka k plnéni ukold, pfi kterych Zaci spolupracuji (vykon péveckého
souboru, tvofeni dramatickych projektit)

vede zaka ke sdélovani osobnich pocitli a nazora pii hodnoceni dila

pii aktivnich ¢innostech (zpév, hra na flétnu) vede zaka k otazkdm problematiky
zdravi

vede zdky k plnéni Ukoll, pii kterych spolupracuji (vystoupeni, vyhleddvani
informaci)

motivuje zdka v hodinach ke sd€lovani pociti a nazori z uméleckého dila
(poslechové ¢innosti)

pomahd Zzakovi vhodné formulovat své nazory a argumentovat, vyslechnout
nazory druhych

Kompetence socialni a persondlni
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Ugitel

o sleduje uspésnost zaka, oceniuje pokroky v ¢innostech hudebniho vzdélani

o navozuje situace, pii kterych si zak uvédomuje rtizny stupein nadani k praktickym
1 teoretickym Cinnostem

. vede zéka ke spolupraci pii ptipravé hudebniho vystoupeni

. podnécuje zaka k vnimani rizného stupné nadani k praktickym ¢innostem ve tiide

Kompetence ob¢anské

Ucitel
o vede zédka k vyuzivani poznatkl z pfedmétu hudebni vychova v aktivni tvorbé
program, pii vystoupenich v misté bydlisté
o vede zaka k respektovani narodnich kulturnich tradic

Kompetence pracovni

Ucitel
o vede zdka ke spravnému uzivani materidlli souvisejicich s hudebni vychovou,
napt. Orffiiv instrumentar, spravna technika, poslech hudby
o vede zaky k plnéni ukolti podle irovné nadani
o vede zaka k nalezitému vyuzivani hudebnich néstroji, ke spravné technice hry na
jednoduché nastroje
o vede zdka v hodindch k aktivnimu zapojeni do Cinnosti vedoucich k ziskavéani

dovednosti hry na rytmické néstroje

Hudebni vychova stoji pfedev§im na vyuzivani aktiviza¢nich metod — aktivni zpév, aktivni
tvorba hudebnich programi. Pfitom se s vyhododu vyuziva skupinové prace. Dulezita je 1
metoda prozitku, navstéva divadel, koncertlh apod. V hojné mite pouziva ucitel audiovizuélni
techniku.

1.stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
e zpiva v jednohlase
e rytmizuje a melodizuje jednoduché textyvyuZziva jednoduché hudebni néstroje k
doprovodné hie
e reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie
e rozliSuje jednotlivé kvality tonli, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu zn¢jici hudby
e rozpoznd v proudu zn¢jici hudby nekteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné€ instrumentalni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
74k
e zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti
e vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i1 k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni
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rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvaii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedki,
ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokt, na zaklad¢ individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

Ucéivo

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téoninach
(5., 3. a 1. stupen, volné nastupy 8. a spodniho 5. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna,
otazka — odpovéd’ apod.)

graficky zaznam vokalni hudby — ¢teni a zapis rytmického schématu pisné, orientace v
notovém (grafickém) zdznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicek pomoci
jednoduchych hudebnich néstrojii z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardi
apod.

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba piedeher, meziher a
doher s vyuzitim tébnového materialu pisn€, hudebni doprovod (akcentace t€zké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd),
jednodilna pisnova forma (a — b)

graficky zaznam melodie — rytmické schéma jednoduché skladby (jeji ¢asti — motivku,
tématu apod.), zdznam melodie a jeji reprodukce, vyuZiti notacnich programi

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ctyfdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich kroki

orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybii provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tonua — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tény — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupnd), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodové, ukolébavka apod.
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hudebni formy — malé pisiiova forma, rondo, variance
interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je to hudba a proc je takova)

2. stupen

74k
[ ]

Ocekavané vystupy

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach
uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu 1 pii mluvnim projevu v
bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné cCist€¢ a rytmicky piesné v
jednohlase i vicehlase

reprodukuje na zdklad¢ svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

rozpozna nekteré z tanci riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu zné&jici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

zatadi na zdklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasové hygiena, hlasova
nedostate¢nost a n¢které zplsoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individudlni vyuziti pfi
zpévu 1 pii spole¢nych vokaln¢ instrumentalnich aktivitach

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus — odhalovéani vzajemnych souvislosti, vyuzivani rytmickych zékonitosti
pii vokalnim projevu

orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie, reprodukce zapsané melodie
rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti — reprodukce tont, prevadeéni
melodii, zachycovani rytmu poptipadé€ i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci notového
(grafického) zdznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni
¢innosti)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivkil, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodi s vyuzitim nastroji Orffova
instrumentatre, keyboardi a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy)

zaznam hudby — noty, notani programy (napi. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpusoby zaznamu hudby
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vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a mySlenek pomoci hudebniho
nastroje
tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovéani, tane¢ni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické rytmicko-
metrické, harmonické

orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybu provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych aktivitach

POSLECHOVE CINNOSTI

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebn¢
vyrazovych prostfedkli, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba,
duSemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila

hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, mddnost a modernost, stylova provazanost)

hudebni styly a Zanry — chéapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spole¢nosti,
kulturnim tradicim a zvykiim

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvafeni vlastnich
soudt a preference

Rozdéleni uciva do ro¢niku

1.ro¢nik
DILCI VYSTUPY : UCIVO :
Zak:
- zpivé intonacné a rytmicky spravné Vokalni ¢innost
jednoduché pisné - pévecké navyky — hlasova hygiena
- sjednocovani hlasového projevu
- sluchové rozliSeni vokalni x instrumentalni - interpretace jednoduchych pi s doprovodem i
skladby bez
Instrumentalni a rytmicka ¢innost
- pohybové vyjadrit rytmus - nejjednodussi doprovod na nastroje Orffova
instrumentare — akcentace tézké doby
- hry na télo
- hudba hlasita, ticha (kvalita tonil)
Hudebné pohybové ¢innosti
- pohyb podle hudby na mist¢, vpied i vzad - ve
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2/4 taktu
- pohybové vyjadreni nalady v hudbé

Poslechové ¢innosti

- rozliSeni hudby vokalni a instrumentalni

- poznat nékteré hudebni nastroje vizualné nebo
sluchové ( klavir, housle, flétna...)

- interpretace hudby - ,,verbalizace* ve smyslu,
jaka je to hudba a proc je takova

DILCi VYSTUPY :
Z.4Kk:

UCIVO :

- zpiva intonaéné a rytmicky spravné
v jednohlase

- rytmizuje jednoduché texty
- doprovazi na jednoduché hudebni nastroje
- rozliSuje a pévecky a instrumentalné realizuje

jednoduchou melodii a pohybové a vytvarné
vyjadiuje vyjadiuje jeji charakter a naladu

Vokalni ¢innost

- m¢kké nasazeni

- spravnd vyslovnost

- interpretace vhodnych pisni

Instrumentalni a rytmicka ¢innost
- doprovod na nastroje Orffova instrumentare —
takt 2/4

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybové rozliSeni taktu 2/4 a 3/4

- tanecni hry se zpévem

- krajovy folklor

- pohybové vyjadieni stoupavé a klesavé melodie

Poslechové ¢innosti

- kvality toni — délka, barva, sila, vyska

- poslech hry na nékteré hudebni nastroje

- hudebni styly a Zanry - hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka

- poslech skladeb rizného tempa, dynamiky a
stylu

3.ro¢nik

DILCI VYSTUPY :
Z.4k:

UCIVO :

- zpivé intonacné a rytmicky spravné pisné
v durové 1 mollové toniné

- pfi rytmizaci a melodizaci textd pracuje
s ¢tvrtovymi, osminovymi a ptlovymi

Vokalni ¢innost

- hlasova hygiena - spravné dychani ( mezi
frazemi), pévecké déleni slov

- jednoduchy kanon

- pocatky jednoduchého dvojhlasu
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hodnotami ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- odliSuje hudbu urcenou k slavnostnim
prilezitostem od hudby popularni

- rozliSuje charakter melodie

- poznd jednu krajovou piseit

Instrumentalni a rytmicka ¢innost
- rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu
- melodizace textu

Hudebné pohybové ¢innosti

- dvoudoba chiize a tanec, ptisuvny krok

- taktovani, jednoduché lidové tance

- krajovy folklor

- pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dymaniku a
naladu skladby, smér melodie

- vyjadieni hudby — pantomima, improvizace

- orientace v prostoru - pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

Poslechové ¢innosti
- rozliSeni hudby vokalni a instrumentalni

4.roénik

DILCI VYSTUPY :

Zak:

UCIVO :

- vyuziva pii zpévu védomé spravné pévecke
navyky

- zpiva intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase, poptipad¢ ve dvojhlase v durovych
1 mollovych toninach

- orientuje se v zapisu jednoduché pisn¢ zapsané
v durové ¢i mollové toning a podle svych
individuélnich schopnosti ji realizuje

- vyuziva podle svych hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie jednoduchych motiv

- vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni hudebni improvizace

- ztvariiuje hudbu pomoci pohybu a tanecnich
krokti a vytvaii pohybové improvizace,
vyjadiuje pohybem ve spojeni s hudbou své
vlastni pocity a predstavy

- rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby

Vokalni ¢innost

- hudebni vyraz

- upeviovani vokalnich dovednosti
- sjednocovani hlasového rozsahu
- intonace v dur

- intonace v moll

- dynamické znaménka

Instrumentalni a rytmicka ¢innost

- cely ton a pulton

- taktovani 4/4 taktu

- doprovod jednoduchych lidovych pisni

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani 3/4 taktu

- vyjadfeni charakteru poslouchané hudby
jednoduchymi lidovymi tanci a pohybovymi
hrami

- jednoduché lidové tance ve 2/4 a 3/4 taktu a
krajovy folklor

- odvozeni pohybu z rytmické slozky popularni
hudby

Poslechové ¢innosti
- hudebni vyraz
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- rozliSovani zakladi hudebnich styli a Zanrt
- skupiny hudebnich néstroji — zaradit nastroj do
skupiny (zestové, strunné...)

5.roénik

DILCI VYSTUPY :
Z.4k:

UCIVO :

- vyuziva pii zpévu védomé spravné pévecké
navyky

- zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonac¢né
Cisté a rytmicky presné v jednohlase,
popiipad¢ ve dvojhlase v durovych i
mollovych toninach

- orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i
skladby zapsané v durové ¢i mollové toniné a
podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti ji realizuje

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

- vytvaii jednoduché predehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni hudebni improvizace

- ztvariiuje hudbu pomoci pohybu a tane¢nich,
vytvati pohybové improvizace

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby

- postupné nabyva povédomi o vyznamu nasich
vyznamnych skladatelt

Vokalni ¢innost

- hudebni vyraz, dynamicka znaménka

- upeviovani vokalnich dovednosti, stfidavy dech
- sjednocovani hlasového rozsahu

- pruprava dvojhlasu

Instrumentalni a rytmicka ¢innost

- hra lidovych pisni na Orffovy hudebni nastroje
+ hra na télo

- doprovod na nastroje rytmické ad libidum

- hra jednoduché ctyitaktové predehry, meziher a
dohry

- rytmické schéma jednoduché skladby
(jednoduchy motiv)

Hudebné pohybové ¢innosti

- kroky se zhoupnutim ve 3/4 taktu

- vyjadfeni charakteru poslouchané hudby a
emocionalniho zazitku pohybem

- taktovani na 2 a 3 doby

Poslechové ¢innosti

- rozpoznavani dvoudilné a tfidilné pisnové
formy (a—b,a—b—a)

- poslech polky, val¢iku ( Smetana, Dvofdk...)

- zafazovat poslechové skladby vyznamnych
svétovych postav klasické i moderni hudby

- epizody ze zivota skladateli poslouchané hudby

- poznat hudebni nastroje sluchové

6.-7. ro¢nik
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DILCI VYSTUPY :
Z.4k:

UCIVO :

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu

- zpivéa dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

- rozpozna nékteré z tanch riznych stylovych
obdobi

- rozliSuje jednotlivé druhy nastroju

- orientuje se v proudu zn¢jici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostredky

- rozpoznd rozdil mezi durovou a mollovou
stupnici

- postupné nabyva povédomi o vyznamu

vvvvvv

Vokalni ¢innost:

- rozvoj spravnych péveckych navykt (spravna
artikulace, hlasova hygiena, frazovani)

- roz§ifovani hlasového rozsahu

- jednohlas, kanon, zpév dvojhlasu

- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Instrumentdlni a rytmicka ¢innost

- rozSifovani rytmickych znalosti a dovednosti
(dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt)

- zakladni taktovaci gesta

- rytmicky diktat

- hra jednoduchych doprovodi na Orffovy
hudebni néstroje

Hudebné pohybovy projev

- lidové tance (polka)

- salonni tance (napi. val¢ik, mazurka, polonéza,
apod.)

Poslechova ¢innost:

- hudba vokalni a instrumentalni: pisnova tvorba,
opera, balet, muzikal, fuga, symfonie, sonata,
koncert

Hudebni teorie:

- Hudebné¢ vyjadiovaci prostfedky

- Hudebni néstroje a jejich vyuziti v hudbé

- Hudebni télesa (smyccovy orchestr, solo, duo,
trio, kvarteto, kvinteto atp., sbor détsky,
muzsky, zensky, smiSeny)

- Hudba spjata se slovem (opera, opereta,
kantata, melodram) a tancem (lidovym,
spoleCenskym, vyrazovym a baletem)

- Polyfonie

- Hudebni formy: variace, malé pisiiova forma,
fuga, symfonie, sonata, koncert

- Zajimavosti ze Zivota nejvyznamngjSich
skladateli

8.-9. ro¢nik
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Z4k:

DILCI VYSTUPY :

UCIVO :

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu

- zpivéa dle svych dispozic intonacné¢ Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i1 vicehlase

- orientuje se

v proudu zné&jici hudby, vnima

uzité hudebn¢ vyrazové prostredky

- realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby
ruznych styla a zanra

- vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a

dovednosti pfi hudebnich aktivitich
- vytvaii a voli jednoduché doprovody

- rozpozna tézkou dobu

- rozpozna nékteré z tanch riznych stylovych

obdobi

- zatadi na zaklad¢ individudlnich schopnosti a

ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

- rozpoznd hudbu artificidlni od nonartificidlni

sveétovych i

vvvvvv

¢eskych hudebnich skladatela

Vokalni ¢innost:

- rozvoj spravnych péveckych navykt (spravna
artikulace, hlasova hygiena, frazovani)

- roz§ifovani hlasového rozsahu x mutace

- vicehlasy a jednohlasy zpév

- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Instrumentalni a rytmicka ¢innost

- roz$ifovani rytmickych znalosti a dovednosti
(synkopa, ..)

- rytmicky diktat

- hra jednoduchych doprovodt na Orffovy
hudebni néstroje

Hudebné pohybovy projev
- pohybové vyjadieni rytmu
- tanec (country, menuet, apod.)

- Poslechova ¢innost:

- hudba vokalni a instrumentalni

- zvukové promény hudby (hudba jednotlivych
umeéleckych epoch: fuga,  koncert, sonata,
symfonie, kantata, oratorium, suita symfonicka
baserl..)

- hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v
kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi

- dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkuSenostmi

- Hudebni teorie
- Hudba artificialni a nonartificialni
- Artificidlni hudba (svétova i Ceskd) : ptivod

- orientuje se v d¢jinach hudebniho uméni, ma| hudby, pravek, starovek klasicismus,
pfehled o hudebnich stylech minulosti i| romantismus, hudba 20. stoleti + poslechové

soucasnosti

skladby k vyuce dé&jin
- Nonartificialni hudba: vyvoj populédrni hudby
20. stoleti az po souc¢asnou

- hudebni scénu : jazz, swing, muzikal -
specifické rysy, souvislosti s vyvojem popularni
hudby, rockova hudba a dalsi stylové-zanrové
druhy a typy:

- rock (rock and roll, vyvoj od Beatles po
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soucasnost);

- country and western;

- "stfedni proud", diskotékova hudba a tanec;
- rap a hiphop;

- techno, tane¢ni hudba 90. let.

- zajimavosti ze zivota nejvyznamnéjsich
skladateli
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5.7.2.
Vytvarna vychova

Charakteristika vzdélavaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Casova dotace

Predmét vyucujeme vyucujeme 1 hodinu tydné ve vSech rocnicich. Vyuka probihd ve
specializované ucebné Vytvarné vychovy. Nékteré hodiny na 1. stupni se vyucuji v kmenovych
ttidach. K prohloubeni estetického vnimani navstévujeme vystavy vytvarnych dél a galerie.
Vzhledem k poloze Skoly muzeme chodit na hodiny vytvarné vychovy i do ptirody. Nékteré
vlastivédou a pracovnimi ¢innostmi i dal§imi pfedméty.

Ve vytvarné vychoveé zaci stiidaji rizné vytvarné techniky, poznavaji rizné materialy a jejich
vlastnosti, podnécujici jejich fantazii. Velmi dilezité je organizace prace, odpovidajici formatu a
technice. Ucitel upozorniuje zdky na zésadni umélecka dila nasi i minulé doby, svym vykladem
se snazi zaky motivovat a inspirovat k vytvarné ¢innosti. Zakovi je umoznéno uplatiiovat osobni
jedine¢né pocity a prozitky. Snazime se o co nejsirsi rozvijeni fantazie a originality, neklademe
diraz na manudlni zrucnost. Ve vytvarné vychové ma zadk moZnost se podilet jednotlivymi
smysly na vnimani reality a uvédomit si vliv této zkuSenosti. V pfedmétu se kromé vlastniho
vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahti prifezovych témat.

Prifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — seberegulace a sebeorganizace, kreativita, komunikace,
poznavani lidi, psychohygiena, kompetice, sebepoznani a sebepojeti

Medialni vychova — interpretace vztahu medialniho sdéleni, stavba medialnich sdéleni
Environmentalni vychova — ekosystémy, vztah ¢lovéka k prostiedi

Multikulturni vychova — etnicky ptivod, multikulturalita, lidské vztahy

Vychova demokratického ob¢ana — osvojeni demokratickych hodnot, Evropa a svét

Vychova k mysleni v evropskych a globéalnich souvislostech — soundleZitost s multikulturni
evropskou spole¢nosti

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které¢ v tomto predmétu smétuji k utvareni a rozvoji klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Ucitel
o nabizi fady vytvarnych technik, které Zdka zauymou a podniti
o vede zéka k vytvareni komplexné&jSiho pohledu na spolecenské a kulturni jevy
o umozni zakovi samostatné pozorovat a experimentovat s barvami, porovnavat a
kriticky posuzovat vysledek, diraz na vlastni originalni postupy a kreativni piistup k
praci
o hodnoti vytvorené prace a diskutuje s zdkem o ni

Kompetence k feSeni problémi
Ucitel
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. vede zéka k rozpoznani a pochopeni nesrovnalosti, promysleni si zptisobu feSeni
dle vlastniho Gsudku

o vede zaka k odhaleni problému, aby se nedal odradit nezdarem
o vede zaka ke sledovani pokroku pii zdokonalovéani dovednosti

Kompetence komunikativni

Ucitel
. vede zéka k vytvarnému vyjadreni své myslenky v logickém sledu
. vede zéka k uc¢innému zapojeni do diskuse pfed zapocCetim prace
o vede zaka k tvofivému vyuzivani komunikacnich prostiedkii a technologii

postupu

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
o vede zaka ke spolupraci ve skupiné nebo ve dvojici
o vede zdka k podileni se na ptipravé a tklidu pracovniho mista v tymu, poskytnuti
pomoci
. vede Zaka k podtizeni se pfi praci vétSin€, respektovani nadzorti druhych

Kompetence ob¢anské

Ucitel
o vede zaka k ocenéni estetického prostredi ve Skole, podileni se na ném a nenicil
prace druhych
Kompetence pracovni
Ucitel
o vede zdka k bezpecnému a u¢innému pouzivani materiald, nastroji a jiného

vybaveni pii praci
vede Zaka k ochrané svého zdravi 1 zdravi jinych, ochrana zivotniho prostiedi
vede zéka ke snaze odvést co nejlepsi praci imérnou schopnostem a véku

Z vychovnych a vzdélavacich kompetenci je kladen diraz na tvofivost, vyjadfeni sebe sama,
soustfed’'uje se na schopnost vciténi a porozuméni, klademe diraz na spolupréaci, komunikaci,
dusevni hygienu atd.

1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
e rozpozna linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovndva je a tfidi na zdklad¢
odlisnosti, zkuSenosti, vjem1, zazitkl a predstav
e v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pii tom v plosném i prostorovém
uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
e vnima udalosti riznymi smysly a vyjadiuje je
e interpretuje podle svych schopnosti riznd vizualn€ obrazna vyjadieni; odliSné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
e na zaklad¢ vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
74k
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pii vlastnich tviréich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava
je na zakladé vztaht (svétlostni poméry, barevné kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)

pti tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé¢ zaméfuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimdni dal§imi smysly; uplatituje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatituje v piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitki svobodné
voli a kombinuje prostfedky

porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objem, svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promeény v plose, objemu a prostoru

uspoiadani objekti do celkii — uspofadani na zdklad¢ jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — vizualné obrazna
vyjadieni podnéti hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢&ichovych, chutovych a
vyjadieni vizualnich podnétl prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadireni — uméleckd vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textl, volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizudlni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdivodiovani; odlisSné interpretace
vizualn¢ obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a piejatych) v ramci skupin, v
nichz se dit¢ pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni — v komunikaci se spoluzéky,
rodinnymi piislusniky a v ramci skupin, v nichZ se zak pohybuje (ve Skole i mimo Skolu);
promény komunika¢niho obsahu — zdméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i dél vytvarného umeéni

2. stupei

Ocekavané vystupy

74k
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vybird, vytvaii a pojmenovava prvkil vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatkil; variuje
ruzné prvki a jejich vztahl pro ziskéni osobitych vysledk

zaznamenani vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

uziva prostiedky pro zachyceni jevi a procesti v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nekteré metody uplatiiované v souc¢asném vytvarném umeéni a digitdlnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybird, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadient;

rozlisi pasobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho t¢inku

interpretuje umeleckd vizualn€ obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pti
tom ze svych znalosti historickych souvislosti 1 z osobnich zkuSenosti a prozitkli
ovéifuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizuialné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury; vztahy a uspofddani prvkii v ploSe, objemu, prostoru a v Casovém
prabéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i
dynamickém vizudlné obrazném vyjadieni

usporadani objekti do celkii v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu —
vyjadieni vztahli, pohybu a promén uvniti a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostiedky a prostiedky vyjadiujici ¢asovy prubéh) ve statickém i
dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a
uplatnéni mimovizualnich podnéth pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druhti
(hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — uméleckd vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama; vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby, uspofadani prostoru, celku vizualn€ obraznych vyjadfeni a vyjadieni
promén; vybér, uplatnéni a interpretace

typy vizualné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace textl, volnd malba,
skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro
vlastni tviiréi zdmeéry

pristupy k vizualné obraznym vyjadifenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zalozena
na smyslovém vnimani, racionaln€ konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni
pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
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osobni postoj v komunkaci — jeho utvareni a zdivodinovani; divody vzniku

odlisnych interpretaci vizudln¢ obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a
piejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdivodnovani

komunikacni obsah vizuialné obraznych vyjadfeni — utvafeni a uplatnéni

komunika¢niho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby s respektovanim
zamgeru autora; prezentace ve verejném prostoru, medidlni prezentace

promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizudlné

obraznych vyjadfeni vlastnich dél i dél vytvarného umeéni; historické, socialni a

kulturni souvislosti

Rozdéleni u¢iva do roénika

1-3. .ro¢nik

DILCI VYSTUPY :
Z.4Kk:

UCIVO :

rozpozndva a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty) porovnava je a ttidi na
zaklad¢ odlisnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitki a predstav

v tvorb¢ projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti, uplatiiuje pifi tom v plosném i
prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

vyjadiuje rozdily pfi vniméni udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné prostiedky

interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualn€ obrazna vyjadieni, odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

na zékladé vlastni zkuSenosti nalézé a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

pojmenovava prvky vizualné obr.vyjadieni
(linie, tvary, objemy), textury - jejich vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus)

uplatiiuje v ploSe a prostoru prvky vizualné
obr.vyjadreni (linie, tvary, objemy), textury -
jejich vztahy (podobnost, kontrast, rytmus)

reflexe a vztahy zrak.vnimani k vniméni
ostatnimi smysly (podnéty hmatové, sluchové,
pohybové, ¢ichové a chutove)

smyslové ucinky vizualné obr.vyjadieni
(um.vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, média a reklama)

komunikac¢ni obsah vizualné obr.vyjadieni,
komunikace se spoluzéky i rodi¢i a v rdmci
skupin vysvétlovani vytvarné tvorby dle
vlastnich schopnosti a zaméteni

4. — 5. ro¢nik
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DILCI VYSTUPY :
Z.ak:

UCIVO :

- pfi vlastnich tvlr¢ich ¢innostech -
pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadfeni, porovnava je na zakladé vztahi
(svétlostni poméry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jing)

- uziva a kombinuje prvky vizualné obrazné¢ho |-
vyjadfeni ve vztahu k celku, v plosném
vyjadfeni linie a barevné plochy, v
objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturdlni postup, v prostorovém vyjadieni
usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu 1
jako nezéavisly model

- pfi tvorb¢ vizualné obraznych vyjadieni se -
védome zamétuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadieni,
ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

- nalézéa vhodné prostredky pro vizualné -
obrazna vyjadreni vznikla na zaklad€ vztahu
zrakového vnimani dal$imi smysly, uplatiiuje
je v plosné, objemové a prostorové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu |-
k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni, pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkii svobodné voli
a kombinuje prostfedky (v€etné prostiedki a
postupt soucasného vytvarného umeéni)

- porovnava rizné interpretace vizualné -

obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

- naléza a do komunikace v socialnich vztazich

prvky vizudln€ obr.vyjadieni (svétlostni a
barevné kontrasty , jejich jednoduché vztahy v
plose, objemu a prostoru

uspotadani objektd do celkil (na zakladé
vyraznosti, velikosti, vzdjemného postaveni),
seznamit se s proporcemi t¢la

vytvarné vyjadieni vjemu a postoju ke
skute¢nosti na zaklad¢ vlastniho prozitku nebo
vypraveéni, ¢etby, filmu,pozorovani ptirody,
rozvoj predstavivosti, vztahy a prostredky

uvédomeéle zachazi s prostiedky a materialy,
ovlada zékladni technické dovednosti s
vytvarnymi vyrazovymi prostiedky: s kresbou,
riznymi grafickymi materialy a technikami,
malbou temperovymi a krycimi vodovymi
barvami,pastelem, kiidou, akvarelem, kolazi,
mozaikou, textilni aplikaci, uziva dulezité
pojmy vyvozené na zdkladé vlastnich
vytvarnych ¢innosti, umi organizovat vlastni
vytvarnou praci

promény komunikac¢niho obsahu - zdméry
tvorby a promény obsahu vlastnich d¢€l 1 dél
vytvarného uméni, pocitova a proZzitkova
tvorba

typy vizualné obraznych vyjadieni - jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty, 1
lustrace textli, volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a
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zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni,
ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

zdiivodiovani, odli$né interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatn¢ vytvoienych
nebo piejatych) v rdmci skupin, v nichz se dité
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

6.-7. ro¢nik

DILCI VYSTUPY :
Z.ak:

UCIVO :

- Pojmenovava vizualn€ obrazné elementy pii
vlastni tvorb¢ a interpretaci, porovnava jejich
kvality na zaklad¢ vztahl, umi ocenit jejich
zaclenéni

- Samostatné kombinuje vizualné obrazné
elementy ve vztahu k celku vizualné
obrazného vyjadieni

- Kombinuje vizudln¢ obrazné elementy,
uplatiiuje je k vyjadieni vlastnich zivotnich
zkuSenosti

- Rozpoznéava ucinek smysla ve vztahu ke
zrakovému vnimani pro jejich zapojeni naléza
a uplatiiuje ploSné, objemové i prostorové
vizualné obrazné prostiedky

- Pfi tvorbé€ a interpretaci vizualné obraznych
vyjadieni vybranych, upravenych ¢i
samostatn¢ vytvorenych uplatituje osobitost
svého vniméni v socidlnich vztazich

Vizualn€¢ obrazné prostiedky pro vyjadreni
elementu- linie,tvar objem,barevné
kvality,textura,jejich jednoduché vztahy

Rozvrzeni v obrazové plose,v
objemu,prostoru-linearni,svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostiredky

Vytvareni scénického ¢asového prubehu
déje,statické a dynamické chapani interakce
s realitou

Reflexe zrakového vnimani v souvislosti

s vnimanim ostatnimi smysly

Emotivni a smyslové orientaéni Uc¢inek ve
vztahu k vlastnimu prozivani interakce s
realitou

8.-9.ro¢nik
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DILCI VYSTUPY :
Z.ak:

UCIVO :

- Vybira, pojmenovava a samostatné vytvaii
bohatou Skalu vizualn€ obraznych element a
jejich vztahti k vizudln€ obraznym
vyjadienim zkusenosti z vlastniho vniméni,

z predstav a poznani

- Pii vnimani udalosti rozpozna ucinek i dalsich
smyslt ve vztahu ke zrakovému vnimani, pro
jejich zapojeni naléza a uplatiiuje plosné,
objemové, prostorové vizualné obrazné
prostfedky

- Rozpozna moznosti statickych a dynamickych
vizualn€ obraznych vyjadieni — prostorovych,
objemovych, plosnych, linearnich, uplatiiuje
je v reflexi svého pfistupu k realité.

- Uplatiiuje osobitost svého vniméani jako zdroj
aktivniho ptistupu k realité a k jejimu
vizualn€ obraznému vyjadieni, svobodné voli
a kombinuje vizualn€ obrazné¢ prosttedky tak,
aby mohl vyjadfit pocity a prozitky 1 dosud
nezname €1 nejasné.

- Pii tvorbé€ a interpretaci vizualn€ obraznych
vyjadfeni vybranych, upravenych, samostatn¢
vytvofenych v socidlnich vztazich jichZ je
ucastnikem ovétfuje komunikaéni uéinky
téchto vyjadreni.

- Uvédomuje si riznorodost interpretace
vizualné obraznych vyjadieni a pfistupuje k ni
jako k moZznému zdroji inspirace.

- Samostatné odhaluje interpretacni kontext.

- Uvédomuje si na konkrétnich ptikladech
riznorodost spojil.

- Vybira, pojmenovava, samostatné vytvari
bohatou Skalu element.

Kategorizace predstav a prozitka, zkusenosti,
poznatkl — fantazijni, magicka,myticka,
symbolicka,senzualné deskriptivni,analyticka

Typy vizuéln€ obraznych vyjadieni — umélecky
obraz, reklama, obrazové zpravodajstvi, film,
interaktivni grafické aplikace

Principy uplatiiované v aktudlnim pojeti
vytvarného uméni — manipulace

s objekty,pohyb téla a jeho umisténi

v prostoru,akéni tvar malby a kresby, proces
stavby vizualné€ obrazného vyjadieni jako
struktury vztahi

Analyza celistvé vnimaného tvaru na skladebné
prvky, vyjadreni procesualnich a kvalitativnich
zmén, odhalovani védomych a mimovédomych
ucinki vizualné obraznych elementl v procesu
umélecké tvorby

Zdroje autorstvi vizudlné obraznych vyjadieni
z hlediska interakci osobné blizkych a osobné
predstavitelnych i1 z hlediska interakci
historickych a socidlnich

Préace s uméleckymi dily — obraz, socha,
plastika, lidové uméni

5.7.3
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Dramaticka vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Dramaticky obor vede zéky k porozuméni dramatickému uméni ve vSech jeho tradi¢nich i
soucasnych formach (divadlo, rozhlas, film, televize, pocitacova tvorba) a k uvédomélému
ovladani vSech vyrazovych prostredkii dramatického uméni, zejména hlasu a téla jako
zakladnich prostfedkt komunikace a dramatického vyrazu.

Casova dotace

Dramaticka vychova se uci na Skole ve 3., 4. a 6.ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné. Vyuka
probihd v kmenovych tfidach, n€které aktivity mohou probihat i v télocviéné nebo ve volné
ptirodé v aredlu skoly.

Dramaticky obor se zaméfuje na oblast inscenacni tvorby ve vSech jejich slozkach a seznamuje
zaky s tvaréim procesem od volby tématu a ndmétu pifes vytvafeni dramaturgicko rezijni
koncepce vcetné scénografického pojeti a scénické hudby az k vystavbé jednotlivych situaci a
tvorbé postav. V oblasti recepce a reflexe dramatického umeéni jsou Zaci seznamovani s
klicovymi etapami ve vyvoji divadla a se souCasnymi druhy a Zzanry dramatického uméni.
Recepce a reflexe je uzce spojena s inscenacni praxi.

Vyukou se prolinaji nejcastéji tato prufezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznévani, sebepozndvani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace

Multikulkturni vychova — kulturni diference, lidské vztahy
Environmentalni vychova — zakladni podminky Zivota

Medialni vychova — kritické vnimani medialnich sdé€leni, interpretace vztahti medialniho sdéleni,
fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvareni a rozvoji klicovych
kompetenci

e uzivani zdkladnich vyrazovych prostiedkii dramatického uméni, lidského hlasu a
lidského téla a lidského jednani k vyjadfovani jevl, vztahti, prozitkli, emoci, predstav,
mySlenek, ndzorli a postoji a k rozvijeni, zdokonalovani a kultivovani vlastnich
hlasovych a pohybovych dovednosti a k jejich adekvatnimu uzivani v situacich
dramatické tvorby a v béZnych Zivotnich situacich

e vyuzivani herniho jednani a jeviStniho jednani jako pfileZitosti k hledani a provétovani
zpusobtl feSeni problému a konfliktii a sdélovani o nich a chapéani dramatického uméni
jako zobrazovani konfliktl a jejich feSeni v soucasnosti i minulosti, v riznych socialnich
skupinach, etnikach a narodech

e k aktivnimu podileni se na procesu spole¢né inscenacni tvorby (dramaturgie, tvorba
textu, rezie, scénografie, scénicka hudba, hereckd tvorba), k uvédomovani si a rozvijeni
vlastnich schopnosti a jejich uplatiiovani v tymové praci
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Vzdélavaci obsah

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

zvlada zaklady spravného tvoteni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadiovat zdkladni emoce a rozpoznévat je v chovani druhych
rozliSuje herni a redlnou situaci; piijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
piirozen¢ v nich jedna

zkouma témata a konflikty na zaklad¢ vlastniho jednani

spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace; prezentuje ji pred spoluzéky; sleduje
prezentace ostatnich

reflektuje s pomoci ucitele svilj zazitek z dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za ucelem vyjadfeni vnitinich stavii a emoci
vlastnich i urcité postavy

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi; dokaze vstoupit do role a v herni situaci pfirozené a
presvédcive jednat

rozpoznava témata a konflikty v situacich a ptibézich; nahliZi na né€ z pozic rtiznych postav;
zabyva se disledky jednani postav

pracuje ve skupiné na vytvofeni mensiho inscenacniho tvaru a vyuziva ptitom riznych
vyrazovych prostiedki

prezentuje inscenacni tvar pied spoluZzéky a na zaklad¢ sebereflexe a reflexe spoluzaki a
ucitele na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti prezentace svych spoluzaki

reflektuje sviyj zazitek z dramatického dila; rozliSuje na zaklad¢€ vlastnich zkuSenosti zdkladni
divadelni druhy

Uc¢ivo

ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNANI

psychosomatické dovednosti — prace s dechem, spravné tvoteni hlasu, drzeni téla, verbalni a

neverbalni komunikace

herni dovednosti — vstup do role, jeviStni postava

socialn¢ komunikac¢ni dovednosti — spoluprace, komunikace v béznych Zivotnich situacich, v
hernich situacich a v situacich skupinové inscenacni tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni

PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI TVORBY

naméty a témata v dramatickych situacich — jejich nalézani a vyjadirovani

typova postava — sméfovani k jeji hlubsi charakteristice; ¢inoherni i loutkatské prostredky
dramaticka situace, ptibéh — fazeni situaci v Casové naslednosti

inscenacni prostfedky a postupy — jeviStni tvar na zdklad€ improvizované situace a
minipiibéhu; pfednes

komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe

RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI

zakladni stavebni prvky dramatu — situace, postava, konflikt
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* soucasna dramaticka uméni a média — divadelni, filmova, televizni, rozhlasova a

multimedialni tvorba

= zékladni divadelni druhy — ¢inohra, zpévohra, loutkové divadlo, pohybové a tane¢ni divadlo

3.,4.a 6. rocnik

DILCI VYSTUPY :
Zak:

UCIVO :

- zvlada zaklady spravného tvoieni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla,
dokéze pohybem a hlasem vyjadiovat
zakladni emoce a rozpoznavat je v chovani
druhych

- rozliSuje herni a realnou situaci, pfijima
pravidla hry, vstupuje do jednoduchych roli
a pfirozen¢ v nich jedna

- spolupracuje ve skuping, prezentuje své
napady a tvorbu, sleduje prezentace
ostatnich

- reflektuje s pomoci ucitele sviij zazitek z
dramatického dila (divadlo, film, televize,
rozhlas)

- pracuyje s pravidly hry a jejich variacemi,
dokaze vstoupit do role

- rozpoznava témata a konflikty v situacich a
ptibézich, nahlizi na né€ z pozic riznych
postav, zabyva se dlsledky jednani postav

dramatické hrani — vytvareni situaci, kladeni
otazek, asociace

Cteni - hlasité nebo tiché, skute¢né nebo
pfedstirané, zaci si procvicuji veskeré
dovednosti potiebné pro Cteni, ¢teni s
porozuménim

hlasovéa cviceni - jde o zdokonalovani
mluveného projevu

metody prace — brainstorming (zaci chrli
napady k ur¢itému tématu), komunitni kruh,
asocia¢ni kruh, vizualizace, hry smyslové
(zapojeni hmatu, sluchu, ¢ichu nebo Kimovy
hry) pantomimicko-pohybové hry (prace

s télem, prostorem), Zivé obrazy (zaci tvoii ze
svych tél obraz urcité situace), ozivly obraz
(rozpohybovani, posouvani ptibéhu), ulicka
pravdy (Zak prochazi uli¢kou, zaci vyslovuji
nazor z pozice postav), bo¢ni vedeni (U vede
zaky pokyny ,,mimo hru®), hra v roli
(simulace — Z jedna sam za sebe ve fiktivni
situaci, alter ego — Z jedna v roli nékoho
jiného, charakterizace — zpfesnovani
vlastnosti postav) dabing (jeden hrac¢ kona
pohyby a druhy podle toho hovofi),
dotazovani a odpovidani (horka Zidle,
interview, tiskova konference, prizkum),
prace s rekvizitou, emocionalni kiivka,
metody graficko-pisemné (beletrie, deniky,

dopisy)

projekce, filmy ( budi u zakd zajem o
soucasnou literaturu, televizni tvorbu, filmy,
vytvarné uméni, hudbu, noviny, vystavy,
protoze toto vse je zdroj ndpadi na témata pro
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préaci v dramatické vychove)
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§.8.
Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi p¥inasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi, s nimiz se
zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této oblasti smétuje
predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi,
smysl zdravotni prevence 1 hloubku problému spojenych s nemoci ¢i jinym poSkozenim zdravi.
Zaci se seznamuji s riznym nebezpeéim, které ohrozuji zdravi v b&znych i mimofadnych
stivacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaka ve
vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a T¢lesnéa vychova.
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5.8.1.
Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Casova dotace

Predmét Vychova ke zdravi je vyucovan na nasi $kole v 6. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina
tydné.

Nejcastéjsimi metodami a formami vyuky v pfedmétu Vychova ke zdravi jsou dialog, skupinova
prace, problémové vyucovani, hry na posileni komunikativnich schopnosti. Jeji nezbytnou
soucasti jsou také navstévy riznych preventivnich programi a aktivit. Do vyuky je zafazovana i
dramatické vychova, kdy Zaci samostatné vytvareji modelové situace, na kterych se uci spravné
reagovat. Vychova ke zdravi vede zaky k uvédomeéni si sama sebe i druhych, osobnosti ¢loveka z
hlediska duSevniho, fyzického, citového, spolecenského a duchovniho zdravi. Z4ci se udi
otevieng, jasné a vystizné vyjadiovat a respektovat pravidla diskuse. Ziskaji zakladni informace
o zdravém zivotnim stylu. Uvédomuji si mozna rizika civiliza¢nich chorob a citi zodpovédnost
za svijj sexudlni zivot. V oblasti drogové problematiky ziskavaji piehled o legélnich a ilegélnich
drogach a uvédomi si nebezpeci drogové zavislosti. Vychova ke zdravi vyznamné piispiva k
rozvoji poznani mladého ¢loveéka a k jeho plnohodnotnému zac¢lenéni do spolecnosti.

Vyukou se prolinaji témet vSechna priiFezova témata, zvIasté pak:

Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznavani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima, zvyky a
postoje lidi evropskych zemi

Vychova demokratického ob¢ana — obcan, ob&anska spolecnost a stat
Multikulkturni vychova — kulturni diference, lidské vztahy
Environmentalni vychova — zakladni podminky Zivota

Medialni vychova — kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, interpretace vztahli medidlniho
sdéleni, fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni a rozvoji klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni
Ucitel
e zajisti studijni materialy a zdroje
e umoziuje zakovi prezentovat vysledky jeho prace
e upeviiuje u zdka schopnost komunikace a jasné formulace ndzoru
Kompetence k feSeni problému
Ucitel
o vede zdka, aby se pomoci ptikladi z praktického Zivota dovedl spravné rozhodnout
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e vybizi zdka, aby kladl otazky k véci
e zadava ukoly, kdy zék kombinuje informace z riiznych zdrojt
e vede zdka k prozkoumavani pohledt a ndzora lisici se od jeho vlastniho

Kompetence komunikativni
Ucitel
e dava zakovi dostatecny prostor pfi vyjadfovani nazoru pomoci problémového vyucovani
e vede zdka ke schopnosti obhajovat vhodnou formou sviij ndzor a zarovenn poslouchat
nazor jinych
Kompetence socialni a personalni
Ucitel
e vytvaii prilezitost ke spolupraci v komunitnim kruhu nebo v mensich skupinach
e prifazuje riizné role pracovni skupiné a provadi dislednou prevenci Sikany a nasili

Kompetence obcanské
Ucitel
e vede k otevienosti vici spoluzaklim, solidarité s druhymi a k rozvijeni kritickych postoji
Kompetence pracovni
Ucitel

e vede zdka k uvédomeéni si vzajemné propojenosti vSech slozek zdravi

2. stupen

Ocekavané vystupy
Zak
e respektuje pfijatd pravidla souziti mezi spoluzdky i1 jinymi vrstevniky a pfispiva
k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht v komunité
e vysvétli role ¢lenlt komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede piiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospé&snosti zdravi
e vysvétli na ptikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi
e posoudi riizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
e usilyje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
e vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i v nejbliz§im okoli
e dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem civilizanich
nemoci a v rdmci svych moZnosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky
e uplatituje osvojené preventivni zplisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

s béZnymi, prenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v ptipadé potieby vyhleda odbornou pomoc
e projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim

zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v rdmci
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Skoly a obce
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni dovednosti
k regeneraci organismu, pfekonavani inavy a ptfedchazeni stresovym situacim

e respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na n¢ reaguje; a kultivované se chova

k opacnému pohlavi

e respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi

zivotnimi cili, chdpe vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

e dava uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se zneuzivanim

navykovych latek a zivotni perspektivu mladého ¢loveka; uplatiiuje osvojené socidlni
dovednosti a modely chovani pii kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pfipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

e vyhodnoti na zdkladé¢ svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv

vrstevnikli, médii, sekt; uplatituje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

e projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;

aktivné pfedchazi situacim ohrozeni zdravi; a osobniho bezpeci, v piipad€ potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

e uplatiiuje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni,

nebezpeci 1 mimotradnych udalosti

Udivo
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, ptatelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodicovstvi

vztahy a pravidla souZiti v prostiedi komunity — rodina, Skola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost, predCasna sexudlni zkuSenost:, promiskuita;
problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vyziva a zdravi — zésady zdravého stravovani, pitny reZim, vliv Zivotnich podminek a
zpisobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy
vlivy vngjs$iho a vnitiniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota
télesnd a duSevni hygiena, denni reZim — zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni reZim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu
pro zdravi, pohybovy rezim

i d
ochrana pfed prenosnymi +nepfenesnynt chorobami, zdkladni cesty prenosu nékaz
a jejich prevence, nadkazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v piirod¢, prenosné krvi
a sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty
ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi chorobami a pifed urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a léka¥ska 1écebna péce;
odpovédné chovani v situacich trazu a Zivot ohroZujicich stavll (irazy v domécnosti, pfi
sportu, na pracovisti, v doprave), zdklady prvni pomoci

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
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stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzaCni, relaxacni a regeneracni techniky
k ptrekondvani unavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni odolnosti

auto-destruktivni zavislosti - psychickd onemocnéni, nésili mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni kouieni, zbrané, nebezpecné latky a
pfedméty, nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve sportu}

skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuzivéani, sexualni kriminalita — Sikana
a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze; komunikace
se sluzbami odborné pomoci

bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb vrizikovém  prostiedi, p#temnest nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii, sebeochrana a vzdjemna pomoc v kenfliktaich—a
krizevsreh rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpecnost v doprave, rizika silniéni a zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu v¢. zvladani agresivity, postup v piipadé
dopravni nehody (tisnové volani, zajisténi bezpecnosti)

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, ptisobeni sekt

ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti —klasifikace mimotadnych udalosti, varovny
signal a jiné zpusoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost
po mimotadné udélosti, prevence vzniku mimotadnych udalosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce, zakladni
lidské potieby a jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, pusobeni na zménu kvality prostiedi
a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu,
programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cili a postupnych
krokt k jejich dosaZeni; zaujimani hodnotovych postojii a rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problémut v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani
psychohygiena v socidlni dovednosti pro piedchazeni a zvladéani stresu, hledani pomoci
pii problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich,
dopad vlastniho jednani a chovani
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6.roénik

DILCI VYSTUPY :

Z4k:

UCIVO :

respektuje pfijatd pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery; pozitivni komunikaci
a kooperaci prispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztahli v §irSim spolecenstvi (v
roding, komunit¢)

vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tiidy,
spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu ( vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

zné zakladni slozky potravin a orientovat se
v jejich vyznamu pro organismus

uvédomuje si souvislosti mezi vysokou
spottebou tucnych, sladkych, slanych
pokrmii a civiliza¢nimi chorobami (obezita,
srde¢ni choroby aj.)

uvédomomuje si rozdily mezi stravovacimi
zvyklostmi v rodin¢ a doporucovanymi
zasadami zdravé vyzivy

vysvétli na ptikladech pfimé€ souvislosti
mezi télesnym, duSevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfteb a hodnotou
zdravi

posoudi rtzné zpusoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpové&dnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

vyjadii vlastni ndzor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i
v nejbliz§im okoli

uplatiiuje osvojené preventivni zpusoby
rozhodovéni, chovani a jednani v souvislosti
s béznymi, prenosnymi, civiliza¢nimi a
jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc

dava  do  souvislosti  zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivou mladého ¢loveka

uplatiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pii kontaktu se socialné

Détstvi, puberta, dospivani

Vyziva a zdravi

Pitny rezim

Vliv vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi
Denni rezim

T¢lesna a dusevni hygiena

Prevence onemocnén

vztahy ve dvojici

sexualita, promiskuita, pohlavni zdrzenlivost
pravidla souziti v komunit¢

stres a jeho vztah ke zdravi

civiliza¢ni choroby

ptiznaky béznych nemoci

prevence 1écby
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patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v
piipadé¢ potieby vyhledd odbornou pomoc
sob¢ nebo druhym

vyhodnoti na zékladé¢ svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni  vliv
vrstevnikii, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunika¢ni obrany proti
manipulaci a agresi

rozpoznavat mozna nebezpeci ohrozujici
zdravi a védét, ze dit€ ma pravo na své
bezpeci a nikdo mu nesmi ublizovat, ani ho
tyrat

umi rozeznat, kdy se mize svéfit
davéryhodné dospélé osobé

umi se ucelné chovat v ptipadé osobniho
ohroZeni, tj. kfiCet, rychle odejit, utéci,
pouzit ne¢ekany protiutok aj.

uvédomuje si, ze nekteii lidé vyuzivaji rizné
"triky", aby pfiméli déti k urcitému chovani
chépe, Ze setkani s lidmi agresivnimi, pod
vlivem alkoholu a drog znamena pro déti
mozné nebezpeci

vi 0 nebezpecnych mistech v blizkém okoli

a svym chovanim umi pfedchidzet moznym
nebezpedim

umi pouzit adresy a telefonni Ccisla
odbornych instituci poskytuji cich pomoc v
nesnazich a kontaktovat se s nimi v piipadé
potieby

umi uplatiiovat zpiisoby bezpecného chovani
na komunikacich

zna a rozliSuje dopravni rizika

vi o centrech odborné pomoci a umi je
vyhledat a pouZit jejich telefonni ¢isla
dokéze se chovat odpovédné pti
mimotadnych udalostech a prakticky
vyuzivat zékladni znalosti prvni pomoci pfi
dopravni nehod¢

projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozeni zdravi, osobniho bezpe¢i, pfi
mimofadnych udalostech; v ptipad¢ potieby
poskytne adekvéatni prvni pomoc

projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve
styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zajmy

umi uplatiiovat osvojené socidlni dovednosti
pii kontaktu se socialné patologickymi jevy

cesty pfenosu nakaz

autodestruktivni zavislosti

skryté formy nésili a zneuzivani

bezpecné chovani, dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi

reklama, informace, bezpe¢na komunikace
ochrana ¢lov€ka za mimotadnych udalosti
dopravni rizika

chovani na komunikacich

sebepoznéni a sebepojeti

seberegulace

psychohygiena

mezilidské vztahy a komunikace

moralni rozvoj
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5.8.2.
Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Télesna vychova prispiva ke komplexnimu vzdélavani zakt. Je vyucovana ve vSech rocnicich.
Casova dotace
V 1.-9.ro¢niku 2 hodiny tydné.

Zakiim je od 5.rocniku nabizen volitelny predmét Rozsivend vyuka Télesné vychovy. Skola
organizuje I Fadu pohybovych aktivit a krouzkii, napr.. atletika, pohybové hry, gymnastika,
sachy, ...

Vyuka probihé na Skolnim hfisti v aredlu Skoly a v t€locvi¢né. Nekteré aktivity probihaji také na
Skolnim dvofte, na obecnim workoutovém htisti, ddle mohou byt dle potieb zatazovany
télovychovné chvilky, vychdzky nebo navstévy kluzisté.

Soucasti vyuky T¢lesné vychovy je I vyuka plavani (2. a 3.ro¢nik), kterd probiha v plaveckém
bazénu v Hustopegich. Zaci §koly se pak v zimé uéastni tydennich Lyzatskych vycvikovych
kurzi. Na 1.stupni je LVK organizovan v lyZaiském arealu v nedalekych Némcickach pod
vedenim zkusenych instruktorti. Pro zéky 2.stupn¢ je organizovan LVK na horach, nej¢astéji v
Jesenikach pod vedenim instruktord z fad ucitelt Télesné vychovy, popt. externich instruktort.

Skola se &asto zuastiiuje $kolnich i mimogkolnich sportovnich soutéZi, napt. v atletice, fotbalu,
floorbalu, Sacht, ... Skola se také v rdmci mezinarodni spolupréace s partnerskou skolou ve
slevenskych Moravanech nad Vahom ucastni tamni olypiady zékladnich Skol.

Télesna vychova by méla ptispivat ke schopnosti zdkl samostatné ohodnotit své moznosti a
optimaln¢ zatazovat pohybové aktivity do denniho rezimu.

Obsahem télesné vychovy je rozvijeni pohybovych schopnosti a nadani Zaki, odhalovéani a
korekce oslabeni pohybovych schopnosti zakil. Zaci by méli chapat vyznam TV pro zdravi
¢lovéka jako moznost relaxace a kompenzace po fyzické 1 psychické zatézi, dbat na spravné
drzeni téla, osvojit si hygienické ndvyky a dbat na bezpecnost pii sportu. Rozvoj pohybovych
pohybovych ¢innosti s ohledem na potieby, schopnosti a zajem zaki, tak aby zahrnoval ¢innosti
z atletiky, gymnastiky, pohybové a sportovni hry, turistiku, plavani, lyZovani, brusleni a dalsi
sportovni aktivity dle zajmu zakli a moZnosti Skoly. VSechny ¢innosti by mély smétfovat k
ochranég zdravi jednotlivce 1 kolektivu a k ochrané Zivotniho prostiedi.

Do pfedmétu bude ptfirozené prolinat u¢ivo ¢eského jazyka (lidova fikadla, pojmenovavani casti
lidského téla, vedeni rozhovoru a spravné vyjadfovani), u¢ivo hudebni vychovy (melodie,
rytmus, zesilovani, zeslabovani, tanecni krok, lidové pisn¢), u¢ivo matematiky (méfeni,
porovnavani, jednoduché pocetni operace, orientace v tabulkach vysledk), u¢ivo z oblasti
¢lovek a jeho svét (pojmenovavani ¢asti lidského téla, bezpecnost, ochrana zdravi, zdravy Zivotni
styl, mezilidské vztahy, chovani v dopravnich prostiedcich, vztah k ptirodé, fyzicka zdatnost a
jeji rozvoj).

Na II. stupni je cilem ziskat kladny vztah k fyzickym aktivitam a sportu, vytvaret navyky
zdravého Zivotniho stylu vedouci k utuZzovani zdravi. Déle dodrZovat sportovni etiku pravidla,
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jednani fair — play. Uzké mezipfedmétové vztahy nalezneme v piirodopise (znalost svalovych
skupin, prvni pomoc, péce o télo ...) a v hudebni vychové (rytmizace, cvic¢eni s hudbou).

V hodinéch télesné vychovy jsou realizovana nasledujici prufezova témata:
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — jsme Evropané

Osobnostni a socidlni vychova — hodnoty, postoje, prakticka etika, seberegulace, sebeorganizace,
poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, sebepoznani a sebepojeti

Vychova demokratického ob¢ana — principy demokracie

Environmentalni vychova — zakladni podminky Zivota, vztah ¢loveka k prostredi
Multikulturni vychova — kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptivod
Vychovné a vzdélavaci strategie

K rozvoji klicovych kompetenci budou v hodinach télesné vychovy uplatiovany tyto spolecné
postupy:
Kompetence k uceni
Ucitel
e pouziva jasnych a spravnych pojmil a terminologie pii organizaci TV
e vede zdka k odhalovani vlastnich moZnosti, posuzovani kvality svého vykonu i vykoni
spoluzak, k odhalovani chyb a nedostatkii a stanovovani moznosti jejich napravy
e umoznuje zadkovi pochopeni pravidel, organizace i spravného piredvedeni pohybové
¢innosti pomoci nakresli, schémat, obrazki, piipadné i filmové ukazky

Kompetence k feSeni problému
Ucitel
o vede zéka tak, aby na zaklad¢ teoretickych poznatkli a pozorovani dospél k co
nejkvalitnéj§imu vysledku
e pomaha zakovi fesit problémy vzniklé pfi sportu, zvlasté pak adekvatné€ reagovat na
zranéni své 1 spoluzakl

Kompetence komunikativni
Ucitel
e vytvaii ptileZitosti pro vzajemnou komunikaci zaki pifi vzajemném hodnoceni vykonu,
odhalovani pfi¢in nedostatkll a stanovovani cest k jejich odstranéni
e vede Zdka ke spolupraci pfi feSeni tkoll, zajima se o nazory, naméty a zkuSenosti déti

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
e nabizi zékovi dostatek ptilezitosti ke spolupraci ve druzstvech
e umoznuje mu aktivné se podilet na tvorb¢ pravidel, ale i hodnocenti jejich dodrzovani
e vede ho k zodpovednosti za kvalitu vlastniho vykonu v souvislosti se zodpovédnosti za
kvalitu vykonu celého druzstva (skupiny)
e podporuje aktivity vedouci k organizaci her a soutézi, d4 zakiim dostatecny prostor k
jejich realizaci
e umoziuje zadkovi vnimat odliSnosti kazdého ¢loveéka a navozuje pocit vlastni
zodpoveédnosti za péci o své zdravi

Kompetence obcanské
Ucitel
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vede zaka k zodpovédnému piistupu k bezpecnosti a péci o zdravi své 1 zdravi ostatnich
sméiuje k osvojeni zdravého zivotniho stylu a k ochrané Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

Ugitel

dasledné dbé na udrzovani poradku a hygieny a dodrzovani pravidel bezpecnosti pti
piiprave a pouzivani naradi a nacini

nabizi dostatek piilezitosti pro srovnani péce o zdravi pii pracovni a zdjmové ¢innosti
nabizi zakovi dostatecny prostor pro uplatnéni pti realizaci riznych ¢innosti, organizaci
prace ve skuping, k hodnoceni prace vlastni i ostatnich

vede zaka k povinnosti seznénit se s pravidly a fidit se jimi

1. stupen

74k

74k

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamétené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepSeni trovné své zdatnosti
zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou z4tézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostiedi;
odekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrZzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né€ reaguje; respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uziva pii pohybové ¢innosti zdkladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nékresu, popisu cviceni

zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tiidy

zm¢ii zakladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace

Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim 74k, délka a intenzita pohybu

230




priprava organismu — ptiprava ptfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamétena cviceni a jejich praktické vyuziti
rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
hygiena pri TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity

bezpefenost pri pohybovych cinnostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecnd ptiprava a uklddani naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zaméienim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hra¢ek
a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova tvotivost

zaklady gymnastiky — pripravna cviCeni, akrobacie, cviCeni s naCinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cvieni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zéklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

pripravné apoly — pietahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky,
hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hfte,
pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisporta

turistika a pobyt v pFirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pti
presunu, chiize v terénu, taboteni, ochrana ptirody

plavani — (zdkladni plaveckd vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zptusob (plaveckd technika), prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu

lyZovani, brusleni — hry na snéhu a na led¢, zakladni techniky pohybu na lyzich a
bruslich

dalSi pohybové ¢innosti — (podle podminek skoly a zdjmu ZdKkii)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zikladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

organizace pri TV — zdkladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (béZném)
prostiedi

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méteni vykoni, zdkladni pohybové
testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
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2. stupen

74k

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI
Ocekavané vystupy

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své telesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shod¢€ s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

odmita drogy a jiné¢ Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajiim o znecisténi ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostitedi sportovist, ptirody,
silni¢niho provozu; piredvidd mozna nebezpeci Girazu a ptizplisobi jim svou ¢innost

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct
zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se
zatiZzenim

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — pripravna,
kompenzac¢ni, vyrovnavaci, relaxa¢ni a jind zdravotn¢ zamefena cviceni

hygiena a bezpe¢nost pri pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostiedi, prvni
pomoc pii TV a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy

74k
e zvlad4 v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvotive je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
e posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, ozna¢i zjevné nedostatky a jejich
mozné piiciny
Ucivo

pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradi€ni pohybové hry a aktivity

gymnastika — akrobacie, pieskoky, cvi€eni s na¢inim a na nafadi

estetické a kondi¢ni formy cvifeni s hudbou a rytmickym doprovodem — zéklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zaku;
tance

upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judo, karatedd

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zdklady prekazkového behu, skok
do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry — (alespori dvé hry podle vybéru skoly) — herni Cinnosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zdkovské kategorie

turistika a pobyt v prirodé — piiprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatiiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatézi i v mirné
naro¢ném terénu, tdbofeni, ochrana ptirody, zaklady orientaéniho b¢hu, dokumentace z
turistické akce preziti v pfirod€, orientace, ukryti, nouzovy pfistieSek, zajisténi vody,
potravy, tepla
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e plavani — (podle podminek) — dalsi plavecké dovednosti, dalsi plavecky zptsob (plavecka
technika), dovednosti zachranného a branného plavéni, prvky zdravotniho plavani a
plaveckych sportti, rozvoj plavecké vytrvalosti

e lyZovani, snowboarding, brusleni — bézecké lyzovani, lyzafskd turistika, sjezdové
lyZovéni nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni horské krajing, jizda na
vleku; (dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

e dalSi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti — (podle podminek skoly a zdjmu Zdkii)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN]
Ocekavané vystupy
74k
e uziva osvojované ndzvoslovi na trovni cvicence, rozhodciho, divaka, Ctenafe novin a
Casopist, uzivatele internetu
e napliiuje ve Skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky — Cestné soupeteni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu
e dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
e rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divéka,
organizatora
e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
e zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zdvody, turistické akce na trovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
e zpracuje naméfend data a informace o pohybovych aktivitich a podili se na jejich
prezentaci

Ucivo

e komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zdklady grafického zapisu pohybu, vzdjemna komunikace a
spoluprace pii1 osvojovanych pohybovych ¢innostech

e organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

e historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus — olympijska
charta

e pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zdvodu, soutézi

o zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi raznych ¢innostech

e méfeni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti — m¢éfeni, evidence,
vyhodnocovani

Rozdéleni uciva do ro¢niku

1. - 5. roénik

DILCI VYSTUPY : UCIVO :
Zak:
- zvladé osvojené pohybové dovednostidle |- Vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava
svych predpokladii a schopnosti organismu na pohyb, zdravotné¢ zaméiené
- dokaze zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti | ¢innosti, rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,
a reaguje na pokyny k odstranéni vlastnich pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfi
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chyb

projevuje samostatnost, odvahu a viili ke
zlepSeni svého vykonu

soutézi a jedna v duchu fair play

dokéze spolupracovat pfi jednotlivych
pohybovych ¢innostech

dodrzuje pravidla bezpecného chovani a
jednani ve znamém i1 neznadmém prostiedi
pokousi se o organizaci jednoduché
pohybové hry

se aktivné podili na ¢innosti ovliviiujici
jeho zdravi

se podili na realizaci vlastniho pohybového
rezimu

samostatné si zlepSuje uroven své zdatnosti
zvlada pohybové dovednosti vzhledem ke
svym individualnim ptedpokladiim
dodrzuje pravidla hygieny a bezpe¢nostni
pravidla chovani pti pohybovych aktivitach
ve zndmém 1 neznamém prostiedi

snazi se o adekvatni a duchaptitomnou
reakci pii urazu spoluzaka

reaguje na pokyny k provedeni pohybovych
¢innosti

dokéze zméfit, zaznamenat, porovnat vykon
s predchazejicimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich
ve Skole i mimo Skolu

uziva zakladni osvojené té€locvicné
nazvoslovi

TV, bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

- Pohybové hry, zéklady gymnastiky, rytmické a
kondi¢ni cviCeni, pripravné upoly, pietahy a
pretlaky, zéklady atletiky, zaklady sportovnich
her, turistika a pohyb v pfirodé, plavani,
brusleni

- Komunikace v TV, organizace pii TV, zasady
jednani a chovani v TV, pravidla pohybovych
¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Cinnosti uroven  pohybovych

dovednosti

Gymnastika
Akrobacie (kotoul vpied, vzad, pripravna
cviceni pro zvladnuti stoje na rukou, stoj na
rukou s dopomoci, akrobatické sestavy)
Preskok (nacvik odrazu z mustku, preskok
bedny odrazem z trampolinky, roznozka pies
kozu odrazem z trampolinky, mustku, skrcka
pres kozu odrazem z trampolinky, mistku)
Kladinka (chtize bez dopomoci)

ovliviujici

Priipravné upoly
pretahy a pretlaky

Atletika
Béh (bézecka abeceda, rychly béh na 60 m,
vytrvaly béh do 1000 m na draze, béh v terénu,
polovysoky start, zdklady nizkého startu i
z blokl1) Skok do dalky, Hod mi¢kem
Pohybové hry
zakladni pojmy, organizacni povely
zakladni pravidla
netradi¢ni pohybové hry a aktivity
pohybova tvotivost
vyuziti ptirodniho prostfedi
vyuziti netradi¢niho néacini

Sportovni hry
zakladni pojmy, pravidla
zakladni organizace utkani (losovani, zah4jeni,
pocitani skére, ukonceni utkani)
manipulace s mi¢em, palkou nebo jinym
hernim nac¢inim
piihravka jednoru¢ a obouru¢, prihravka
vnitinim nartem
pohyb s mi¢em a bez mice
chytani mice jednoru¢ a obouruc
vedeni mice (driblinkem, nohou)
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stfelba jednoruc i obouru¢ na kos, stfelba
vnitinim nartem na branku

Plavani

zakladni plavecka vyuka, hygiena
prupravna cviceni na suchu

splyvani, dychani do vody

pady a skoky do vody z nizkych poloh
jeden plavecky zptisob

plavani usekti od 10 m do 100m, obratka
prvky sebezachrany a dopomoci
zékladni plavecké dovednosti

Brusleni

hygiena, bezpecnost

vhodné a bezpecné obleceni

chtize s bruslemi mimo led

pripravna cviceni pro osvojovani rovnovahy na
bruslich

jizda vpted, zastaveni, zataCeni

jizda na rychlost, jizda na vytrvalost

Turistika a pohyb v pfirodé

wewvr

zaklady ochrany piirody

¢teni z mapy

prvni pomoc pii Urazu

chiize v terénu do 15 km

chiize a béh po vyznacené trase

jizda na kole (nasedani, sesedani, jizda
v ptimém sméru, zatdCeni, odboCovani,
brzdéni, zastaveni)

zékladni dovednosti spojené s tabofenim

6. - 9. ro¢nik

DILCI VYSTUPY :
Z.4k:

UCIVO :

- Uplatnuje spravné zptusoby drzeni téla

v riznych polohach a pracovnich ¢innostech.

Zaujima spravné cvicebni polohy. Uziva
osvojené nazvoslovi na urovni cvicence.
Dohodne se na spolupréci a taktice vedouci
k uspéchu druzstva (za pomoci uditele).
Dokéze odhadnout a srovnat troven
schopnosti svych i ostatnich. Chova se

v duchu fair play

Vyznam pohybu pro zdravi, zdravotné
orientovana cCinnost, prevence a korekce
zatizeni a dysbalanci, hygiena a bezpecnost
pfi pohybovych ¢innostech

Pohybové hry, gymnastika, estetické a
kondi¢ni formy cviceni s hudbou, upoly,
atletika, sportovni hry, turistika a pobyt v
pfirod¢, plavani, zimni sporty

Komunikace v TV, orientace prostoru a

235




- Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu.V hodinach TV usiluje o
zlepseni své télesné zdatnosti. Odmita drogy a
jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a
sportem..Pfedvidd mozné nebezpeci
urazu.Uplatiiuje pravidla bezpecného chovani
ve sportovnim prostfedi. Vhodné reaguje na
informaci o znecisténi ovzdusi a tomu
pfizplsobi pohybové aktivity.

- Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady provedeni osvojenych
pohybovych dovednosti.Uplatiiuje osvojené
pohybové dovednosti ve hie, soutézi a
rekreacnich ¢innostech. Cilen¢ se ptipravuje
na pohybovou ¢innost a jeji ukoncenti.

- Chape vyznam piipravy organismu pied
cvi¢enim.Ptipravuje a uklizi naradi a nacini.
Ptedchazi moZznym poranénim a uraziim
vhodnym oblecenim a obuvi. Plni zodpovédné
pokyny ucitele. Uplatiiuje bezpe¢né chovani
v ptirod¢ a silni¢nim provozu.

- Chépe, Ze rizna cvi¢eni maji rizné ucinky. Vi
o svych pohybovych piednostech a
nedostatcich a s pomoci ucitele je zlepSuje.
Soustfedi se na spravné a piesné provedeni
pohybu.

- Dovede zosvojenych cvikl pfipravit kratké
sestavy a zacvi¢it je. Dovede vyuzit
gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti a
pro spravné drzeni téla. Zvlada bezpetné
zachranu a dopomoc pii osvojovanych
cvicich.

- Zvlada zékladni estetické drzeni téla.Vysvétli
zdravotni a relaxacni G€inky cviceni
s hudbou. Zvlada zékladni aerobni cviceni
s hudbou (D).

- Ptedvede Splh na ty¢i. Pouziva pfi cvicenich
Svihadlo, plny mi¢. Vysvétli vyznam
kondi¢niho cvieni pro rozvoj sily, rychlosti,
vytrvalosti a obratnosti. Vysvétli zékladni
zasady posilovani bfiSnich a zadovych svalt.

- Zakladni tchopy, postoje, odpory a pady.

- Upolové hry.

- Zméii a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplindch. Upravi doskociste, ptipravi start
behu a vyda povely pro start. Pouziva aktivné
zékladni osvojované pojmy. Ub¢hne 60 m,

pohybovych ¢innosti, historie a soucasnost
sportu, pravidla pii pohybovych ¢innostech,
zasady jednani pfi sportu, méfeni vykonu a
posuzovani dovednosti

Pripravnd, koordinacni a kompenza¢ni
cvifeni

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

I'Jpoly

Atletika
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150 m, 300 m, 800 m (D), 1000 m (H).
Piedvede zakladni techniku vrhu kouli, skoku
dalekého, nizkého startu, b&hu a Stafetového
béhu. Pouziva zékladni pripravna cviceni pro
osvojeni zékladnich atletickych ¢innosti.

- Uplatiiuje zékladni pravidla sportovnich her.
Vysvétli zékladni role ve hie, pravidla Sportovni hry
zjednodusenych sportovnich her. Rozpozna
zékladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
Casti hiisté a nejznaméjsi sportovni hry. Zvoli
taktiku hry a dodrzuje ji.

- FOTBAL Zvlada zékladni herni ¢innosti
jednotlivce (vybér mista, vhazovani mice,
stielba z mista, stfelba po vedeni mice,
uvolnovani hrace, obchazeni hrace,
zpracovani mice, ptihravka, odebirani mice).

- BASKETBAL Zvlada zékladni herni ¢innosti
jednotlivce

- FLORBAL Zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce (ptihravka, strelba).

- Softbal. Ptihraje a chyti mi¢, nadhodi micek
palkati. Zaslapne metu. Odpali micek.
Pouziva zjednodusend pravidla softbalu. Dopliikové sporty

- Vybijena. Hraje vybijenou. Zvlada zakladni
pravidla pro vybijenou.

- Ptehazovana. Chape vyznam piehazované pro
pozd¢jsi vyuku odbijené. Hraje pfehazovanou.
Zvlada zékladni pravidla pro pfehazovanou.

5.8.3
Rozsifena vyuka Télesné vychovy

Charakteristika pfedmétu

Je vyu€ovan v 5.- 9. ro¢niku 1 hodinu tydng&. Pfedmét RozSitend vyuka Télesné vychovy je
zaméten predev§im na prohlubovani uciva télesné vychovy. Vychézi z u¢ebniho planu TV, jehoz
je nadstavbou.

Pfedmét nabizi zakim dalS$i moznosti rozvoje pohybovych dovednosti, télesné zdatnosti a také
pozitivnich socidlnich vazeb prostfednictvim rdznych sportovnich her. Zprostiedkovava
alternativy traveni volného Casu, poskytuje orientaci v oblasti sportovnich her a mtize tak zédkovi
pomoci pifi vybéru vhodné pohybové aktivity. Vede zaka k pravidelné pohybové aktivité,
k samostatnému a zodpovédnému rozhodovani, u¢i jej spolupracovat v tymu a pomaha mu
s hledanim jeho tymové role.

Priarezova témata

1. Osobnostni a socialni vychova (rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, kreativita, pozndvani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a kompetice, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti)
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2. Vychova demokratického obcana (obCan, obcanskd spoleCnost a stat, principy
demokracie jako forma vlady a zptisobu rozhodovani)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech (Evropa a svét néas zajima)
4. Multikulturni vychova (kulturni diference, lidské vztahy)
5. Environmentalni vychova (lidské aktivity a problémy Zzivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka

k prosttedi)
6. Medialni vychova (fungovani a vliv médii ve spolecnosti)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smetuji k utvaieni a rozvoji klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- realizuje co nejsirsi spektrum didaktickych styla

- seznamuje zaky s poZzadovanymi dil¢imi i konecnymi vystupy

- poveétuje zaka rolemi predevicujiciho, rozhod¢iho a organizatora pohybové aktivity

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel

- vede Zaky k vytvareni a dodrZzovani taktiky tymu

- vyuziva didaktické styly s objevovanim

- stavi pfed zaky problémové situace, jejichz feSeni vyzaduje spolupraci a kritické mysleni

- jasné pojmenovava pri¢iny uspéchu a neuspéchu

Kompetence komunikativni

ucitel

- vyZzaduje odiivodiiovani zvoleného postupu ¢i taktiky

- diskutuje se Zaky a zajima se o jejich nazory

- pouziva odpovidajici terminologii a pii rozhodovani i obvykla gesta ¢i jiné signaly

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- vytvafi a zachovava ve vyucovani pratelskou atmosféru

- respektuje osobnostni a anatomicko-fyziologické vlastnosti Zaki a uroven jejich motorickych
schopnosti

- klade diraz na jednéni v duchu fair play

Kompetence ob¢anské

Ucitel

- vede zaky k respektovani nazori a postoju jinych, odmité jakékoli projevy utlacovani

- motivuje a podporuje zaky v Gcasti na Skolnich i mimoSkolnich sportovnich ¢i pohybovych
aktivitach

Kompetence pracovni

Ucitel

- dba o dodrzovani bezpec¢nostnich zasad

- vede zaky k dodrzovani vhodnych hygienickych navyki

- provadi kontrolu plnéni zadanych kol

Vystupy pro predmét RozSifena télesna vychova jsou shodné s vystupupy pro piredmét
Télesna vychova.

238



5.9.
Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Tato vzdélavaci oblast zahrnuje Sirokou skalu pracovnich Cinnosti a technologii. Vede zaky k
ziskavani zakladnich uzivatelskych dovednosti a ptispiva k vytvafeni zivotni a profesni orientace

zaka. Vychazi se z konkrétnich zivotnich situaci, ziskavaji se praktické pracovni dovednosti a
navyky.
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5.9.1.
Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Casova dotace
Predmét Clovek a svét prace vyucujeme od prvniho do devatého ro¢niku s ¢asovou dotaci 1
hodina tydné v kazdém rocniku.

Na prvnim stupni je pfedmét formalné Clenén na 4 tematické okruhy, jejichz témata jsou
obsazena v kazdém z péti ro¢nikli: prace s drobnym materidlem, konstrukéni Cinnosti, péstitelské
prace a ptiprava pokrmt. Na druhém stupni projdou zaci tematickymi okruhy: péstitelské prace,
piiprava pokrm, prace s technickymi materidly, provoz a udrzba domécnosti, volba povolani

Vzdélavaci obsah je ur¢en vsem zaktim (tedy chlapciim i divkadm bez rozdilu). Vyuka probihd v
kmenovych tfidach nebo v ucebnach k tomu uréenych. Uptednostiovanou formou realizace
predmétu je vyucovaci hodina.

Pfi vyuce se zéci uci pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a
navyky dilezité pro jejich dalsi zivot. Klademe diraz na rozvoj jejich tvofivosti i manualni
zrucnosti. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve
vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pfi préci, k dodrzovéani pravidel spoleCenského chovani, komunikaci i spolupraci. V
pfedmétu se kromé vlastniho vzdé€lavaciho obsahu realizuji casti vzdelavacich obsaht
prirezovych témat:

Osobnostni socidlni vychova — rozvoj schopnosti pozndvani, seberegulace, sebeorganizace,
kreativita, poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace, feSeni problémii, prakticka
etika

Vychova demokratického ob¢ana — obcanska spolecnost a §kola, obéanska spolec¢nost a stat

Environmentalni vychova — ekosystémy, zdkladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy,
vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova — fungovani a vliv médii, prace v realizacnim tymu, tvorba med. sdéleni

Jako stézejni metody volime ty, které podporuji samostatnost a spolupraci déti, vlastni aktivitu a
tvofivost, vyhodnocovani a feSeni problémi, formulovani a ovétovani vlastnich nazort, utfidéni
informaci a hledani jejich souvislosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které¢ v tomto predmétu smétuji k utvareni a rozvoji klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni
Ucitel
e vede zdka k provedeni prace podle navodu
e vede zdka k planovani ¢innosti pfi praci s technickymi materialy a pii ptipraveé pokrmil
e predkladd dostatecné mnozstvi piikladi pro pochopeni technické dokumentace
jednoduchych zatizeni
e vede zéka k poznavani vyhod pofizovani nacrtu pfi nejriznéjsich ¢innostech
e vede zéka k poznavani vlastnosti materialli a surovin, jejich pouZitelnosti
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Kompetence k feSeni problému
Ucitel
e vede zdka k uvédomeni si potieby praktického ovétovani feSeni problému
e podporuje zdka v aplikaci feSeni pii obdobnych zadani a v hledani novych zplsobi
vyuziti dovednosti pii praci s technickymi materialy a ptipraveé pokrmi
o predkladé dostate¢né mnozstvi ptikladd nutnosti byt schopen prakticky pouzivat osvojené
poznatky pro uplatnéni na trhu prace
e otevird prostor pro zodpovédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci
e seznamuje zaka s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dal§iho studia, profesni
orientace

Kompetence komunikativni
Ucitel
e vede zéka k uc¢inné komunikaci pfi praci s technickymi materialy
e seznamuje s pfesnym vyznamem pojmu se vztahem k praci s technickymi materialy a pii
pripraveé pokrmi
e vysvétluje pojmy souvisejici s volbou povolani
e predklada dostatek podnéta a prilezitosti pro vlastni prezentaci zakt

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
e vytvaii prilezitosti ke spolupraci ve dvojici a v malé skupiné
e prifazuje riizné role v pracovni skuping a zprostedkuje tak jejich prozivani
e navozuje zazitek uvédomovani si potifeby ohleduplnosti na pracovisti

Kompetence ob¢anské
Ucitel
e otevira prostor pro pochopeni vlivu riznych ¢innosti ¢lovéka na zivotni prostiedi a
spoluzodpovédnosti za jeho ochranu
e umoziuje tvofivy pfistup zaka k plnéni zadanych témat

Kompetence pracovni
Ucitel
e vede zdka k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouzivani vSech pouzivanych
nastrojii a materialt
e vede zéka ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
e predklada srovnani hospodarnosti riznych postupti, které¢ vedou k témuz cili
e pomaha vyhleddvat mozna rizika pfi riznych cinnostech a hledat cesty k jejich
minimalizaci
e seznamuje s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zamé&ri az po jejich realizace
e vytvaii prostor pro pifijimani promyslenych rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesni
orientaci

1. stupen
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
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e vytvafi jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradi¢nich materialt
e pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
74k
e vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklad¢ své predstavivosti
rizné vyrobky z daného materialu
e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
¢ voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
e udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii tirazu

Ucivo

vlastnosti materidlu (ptfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
e zvlada elemetarni dovednosti a Cinnosti pii praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zak
e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montéz a demontaz
e pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu
e dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi tirazu

Ucivo
e stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modelll
e prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacértem

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak
e provadi pozorovani ptirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani
e pecuje o nenarocné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Z&k
e provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani
e oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové 1 jiné rostliny
e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini
e dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazu

Ucivo
e zakladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
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e péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rosliny, 1écCivky, kofeni,
zelenina aj.)

e péstovani pokojovych rostlin

e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
e pfipravi tabuli pro jednoduch¢ stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak
e orientuje se v zékladnim vybaveni kuchyné
e pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm
e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
e udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii urazu v kuchyni
U¢ivo

e zékladni vybaveni kuchyné

e vybér, ndkup a skladovani potravin
e jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
e technika v kuchyni — historie a vyznam

2. stupen

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Ocekavané vystupy
74k
e provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kéazen
e fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materialli, pracovnich nastrojii a
naradi
e organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
e uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
e dodrzuje obecné zasady bezpe€nosti a hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a ochrany
pii préci s ndstroji a nafadim; poskytne pomoc pii urazu

Ucivo
e vlastnosti materidlu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
pracovni pomiicky, nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dulezité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace, navody
uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a zivotni prostfedi, technika
a volny cas, tradice a femesla

DESIGN A KONSTRUOVANI
Ocekavané vystupy
74k
e sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model
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e navrhne a sestavi jednoduché konstruk¢éni prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.

e provadi montaz, demontaz a idrzbu jednoduchych predméti a zatfizeni

e dodrzuje zasady bezpecCenosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy; poskytne prvni
pomoc pii Urazu

U¢ivo
e stavebnice (konstrukcni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modeld, tvorba
konstrukénich prvki, montdz a demontaz
e navod, ptedloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Ocekavané vystupy

74k

voli vhodné pracovni postupy pii pe€stovani vybranych rostlin

pestuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomticky a provadi jejich udrzbu

prokaze zékladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpec¢ného kontaktu se

zvitaty

e dodrzuje technologickou kazen, zésady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi urazu, veetné Urazu zpusobeného zviraty

Ucivo

e zikladni podminky pro péstovani — pida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pudy

e zelenina — osivo, vypéstky, podminky a zdsady péstovani; péstovani vybranych druhii
zeleniny

e okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych dievin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez,
jednoduché vazba, Giprava kvétin

e ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zpisob péstovani, uskladnéni a zpracovani

e lécivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; 1é€ivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuZzivani; alergie

e chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti; podminky chovu, hygiena a bezpecnost chovu;
kontakt se zndamymi a neznamymi zvifaty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Ocekavané vystupy
74k
e provadi jednoduché operace platebniho styku a doméciho tcetnictvi
e ovladd jednoduché pracovni postupy pii zdkladnich cinnostech v domadcnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebict
e spravné zachdzi s pomickami, nastroji, nafadim a zatizenim vcetné udrzby; provadi
drobnou domaci udrzbu
e dodrzuje zékladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pii trazu, véetné urazu elektrickym proudem

Ucdivo
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e finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet, piijmy, vydaje, platby, uspory;
hotovnostni a bezhotovostni styk, ekonomika domécnosti; udrzba odévl a textilii, uklid
domaécnosti, postupy, prostiedky a jejich dopad na Zzivotni prostfedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotfebice v domacnosti

o celektrotechnika v domacnosti — elektrickd instalace, elektrické spotiebice, elektronika,
sd€lovaci technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika
provozu, nebezpeci trazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy
74k
e pouziva zdkladni kuchynisky inventaf a bezpe¢né obsluhuje zékladni spotiebice
e pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
e dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazech v
kuchyni

e kuchyné — zékladni vybaveni, udrzovani potfadku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

e potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku

e piiprava pokrmi — Uprava pokrmil za studena, zdkladni zpiisoby tepelné upravy,
zakladni postupy pfi pfipravé pokrmi a napoji

e tprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin€, zdobné prvky a kvétiny na stole

SVET PRACE (zdvazny pro 8. a 9. rocnik s moZnosti realizace od 7. rocniku)

Ocekavané vystupy

74k
e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
e posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni ptipravy
e vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
e prokaZze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pii vstupu na trh

prace
Ucivo

e trh prace — povolani lidi, druhy pracovist’; pracovnich prostredki, pracovnich objekti,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni;
rovnost piilezitosti na trhu prace

e volba profesni orientace — zadkladni principy; sebepoznavani; osobni zajmy a cile,
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace; informacni zékladna pro volbu povoldni, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

e moZnosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obort, pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

e zaméstnani — pracovni pfileZitosti v obci (regionu), zptsoby hleddni zamé&stnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Ufady prace; prava a
povinnosti zaméstnanci a zaméstnavatelll
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e podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcastéjSi formy podnikani, drobné a

soukromé podnikani
Rozdéleni u¢iva do roénikua

1.-5. ro¢nik

DILCi VYSTUPY :
Zak:

UCIVO :

- vytvafi jednoduchymi postupy rtizné
pfedméty z tradi¢nich a netradi¢nich
materiali

- pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

- vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zéklad¢€ své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu

- vyuziva pii tvotivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne pfiméfené svému véku prvni pomoc
pii Grazu

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

- provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montéz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu,
ptedlohy,jednoduchého nécrtu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii trazu

- provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a
zhodnoti vysledky pozorovani

- pecuje o nendro¢né rostliny

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové 1 jiné rostliny

- umi pouzivat spravné pomucky, nastroje a
nacini dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

- pftipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- umi se chovat vhodné pfi stolovani

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- samostatné pfipravi jednoduchy pokrm

Préace s drobnym materialem,
vlastnosti materialu,
pracovni pomicky a nastroje,

jednoduché pracovni postupy a organizace
prace,

lidové zvyky, tradice, femesla

Konstrukéni ¢innosti, prace se stavebnici, prace
s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace,
zakladni podminky pro péstovani rostlin,
péstovani pokojovych rostlin,

rostliny jedovaté, drogy, alergie

Ptiprava pokrmi,

zakladni vybaveni kuchyné,

vybér, nakup a skladovani potravin,
stolovani,
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- dodrzuje pravidla spravného stolovani a

spolecenského chovani

technika v kuchyni

6.-9. ro¢nik

DILCi VYSTUPY :

N«
[N
w

UCIVO :

- Pouziva bezpecné a €inné pracovni
pomiicky a vybaveni uréené pro praci na

pozemku.
- Dodrzuje  vymezené  pravidla a
k vysledkiim pracovni ¢innosti

pfistupuje nejen z hlediska kvality a
hospodérnosti, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi 1 zdravi spoluzdki a
ochrany Zivotniho prostiedi.

- Chape hlavni zésady pestovani rostlin a
vyuziva znalosti a skute¢nosti ziskanych
pii praci na pozemku pfi své piipravé na
budouci profesni zaméteni.

- Poznd hlavni druhy zeleniny a ovocnych
rostlin, které se péstuji v regionu

- Chape vyznam zeleniny a ovoce pro
spravnou vyzivu ¢loveéka.

- Umi poskytnout prvni pomoc.

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci 1 zasady bezpecnosti a
ochrany pii praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pii Urazu

- uziva technickou dokumentaci, pfipravi
si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

- provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou
kazen

- tesi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materialli, pracovnich

nastrojil a nafadi

- navrhne a sestavi jednoduché

Zékladni podminky pro péstovani

Puda
-definice, zemédé¢lska ptida, slozeni pady
-druhy ptd, ptdni typy
-hnojeni a ochrana pudy, vyziva rostlin

Praktické prace, zasady bezpecnosti

-zasady bezpec¢nosti, pii praci na Skolnim
pozemku

-sklizeni,ziskani osiva ,uskladnéni

-tprava pudy po sklizeni a pied setim ¢i
vysadbou

-seti, sazeni

-agrotechnika, praktické péstovani rostlin

Zelenina, okrasné rostliny, ovocné rostliny,
1é¢ivé rostliny, kofeni

Choroby a sktdci

-choroby zeleniny a polni plodiny

-Skidci zeleniny a polnich plodin
Lécivé rostliny

- rostliny a zdravi ¢lovéka

- lécivé ucinky rostlin

- rostliny jako drogy a jejich zneuzivani
Vlastnosti materiali, uziti v praxi
pracovni pomicky, nafadi, nastroje,
jednoduché pracovni postupy a operace,
organizace prace, technologické postupy,
technické nacrty a vykresy,

uloha techniky v zivoté ¢loveéka,

tradice a femesla
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konstrukéni prvky a ovéti a porovna
jejich funkcnost, nosnost, stabilitu aj.

piipravi tabuli pro jednoduché i
slavnostni stolovani -
umi se chovat vhodné pfi stolovani
orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné -
samostatné pripravi zakladni pokrmy
studené 1 teplé kuchyné -
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani -
dodrzuje pravidla hygieny pro
kuchyniska zatizeni

dokéze sestavit jidelnicek pro skupinu |-
lidi -
zvlada nakup potravin a doplika pro -
potteby kuchyné -
uplatituje a zné zdsady skladovani
potravin, vi, které potraviny podléhaji -
rychlé zkdze a vi, kdy se mohou -
potraviny trvale uchovat mrazem -
Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi -

Rozpozna své silné a slabé stranky, své |-
prednosti, omezeni a pfedpoklady pro -
rizné ¢innosti.Dokaze si stanovit Zivotni
cile

Chape vyznam akéniho planovani jako
soucast ptipravy na budoucnost.

Posoudi své moZnosti pii rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy -
Posoudi vliv osobnich vlastnosti na|-
dosahovani individualnich 1 spole¢nych |-
cili.Objasni vyznam vile pti dosahovani
cilti a pfekonavani prekazek

Vyuzije profesni informace a poradenské | -
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani |-

Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii

Kuchyng,
provozu

vybaveni, hygiena, bezpec¢nost

potraviny, vybér, nakup, skladovani
jidelnicek

ptiprava pokrmi studenych, teplych, zakladni
postupy

uprava stolu a stolovani

obsluha u stolu a chovani u stolu

slavnostni stolovani

Zaméstnani — pracovni ptilezitosti v regionu,
zpisoby hledani zaméstnani.

Podnikani.

Silné a slabé stranky naseho ja

Zivotni hodnoty

Volba povolani — rozhodovani

Plan o budoucnosti

Vybér zaméstnani

Planovani — jak si vedu na ZS,hlavni kroky
planovani

Trh prace— druhy zaméstnani, pracovist’,
pozadavky kvalifikacni, zdravotni osobnostni,
rovnost pfileZitosti

Sebepoznavani, osobni zajmy, cile, vlastnosti,
schopnosti, dovednosti, télesny a zdravotni
stav. Charakter, vnimani, proZivani.

volba profesionalni orientace
moznosti vzdélavani
zaméstnani, podnikani

finance, provoz, udrzba domacnosti
rozpocet
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vstupu na trh prace

- Provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho ucetnictvi

- Objasni princip princip vyrovnaného,
schodkového a ptebytkového rozpoctu.

- Na prikladech ukéze vhodné vyuziti
ruznych néstroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty

- Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domécnosti a
orientuje se v ndvodech k obsluze
béznych domacich spotiebici.

- Spravné zachazi s pomickami, nastroji,
naradim a zafizenim vcetné udrzby.

- Provadi drobnou domaci udrzbu.

Pouziva zdkladni kuchyiisky inventat a
bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

- Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéti a porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu

- Provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych pfedméta a zatizeni Dodrzuje
zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy.

- Poskytne prvni pomoc pii Grazu.

- Provadi jednoduché operace platebniho styku
a doméciho ucetnictvi

- Objasni princip princip vyrovnaného,
schodkového a piebytkového rozpoctu.

- Na ptikladech ukdze vhodné vyuziti riznych
nastrojit hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty

hotovostni a bezhotovostni platebni styk
ekonomika domacnosti

udrzba odévl

uklid domacnosti

odpady a jejich likvidace

spotfebi¢e v domacnosti

bezpecnost a ekonomika provozu spotiebicil,

nebezpeci urazu el. proudem
stavebnice, sestavovani modelu

tvorba konstrukénich prvki

montaz a demontaz
navod, ptedloha,
jednoduchy program

nacrt, plan, schéma,

finance, provoz, udrzba doméacnosti
rozpocet

hotovostni a bezhotovostni platebni styk
ekonomika domacnosti

udrzba odévi
uklid domacnosti
odpady a jejich likvidace

spotiebi¢e v domacnosti

bezpecnost a ekonomika provozu spotiebict,

nebezpeci urazu el. proudem
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Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domécnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spottebici.

Spravné zachazi s pomuckami, nastroji,
naradim a zafizenim vcetn¢ udrzby.

Provadi drobnou domaci udrzbu.

Pouzivé zakladni kuchynisky inventar a
bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice
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5.10.
Rozsirujici oblast

5.10.1.
Piehled volitelnych predméta

Zatazeni volitelnych predmétti do ucebniho planu Skoly sleduje individudlni rozvoj zaka podle
jeho zajmu. Vystupy a ucivo volitelnych pfedmétii je rozpracovano v tématickych planech
uciteld. Na

bidka predmétii kopiruje jednotlivé vzdélavaci oblasti Skolniho vzdélavaciho planu. O zatrazeni
do volitelnych predméti rozhoduje zak, respektive jeho rodice, po dohodé¢ s tfidnim ucitelem a
ucitelem ciziho jazyka. Zak si vybere pfedméty, které bude navitévovat z aktualizované nabidky
pro dany Skolni rok na obdobi celého Skolniho roku. Koncepce dvojro¢nikii ¢i trojrocnikll u
nékterych predmétli podporuje moznost otevieni vice volitelnych predmétl podporuje moznost
otevieni vice volitelnych predmétl a zaroven propojovani zaki se stejnym zamétfenim z vice
ro¢nikd. Pocet volitelnych pfedméti vypsanych vedenim Skoly ve Skolnim roce je zavislé od
poctu zakt v danych rocnicich. Minimalni pocet zakti ve skupiné je uvazovan 8. Pocty hodin
volitelnych pfedmétii v jednotlivych roc¢nicich jsou uvedeny v tabulkdch ucebnich plani —
kapitola 4.

Nabizené volitelné predméty:

Konverzace AJ 1 hodina zpravidlav 6., 7. a 8. ro¢niku
Seminaf z Ceského jazyka 1 hodina v 9.roéniku
Seminaf z matematiky 1 hodina v 9.ro¢niku

Tvorba pocitacovych projektii 1 hodina v 6.-9.ro¢niku
Polytechnicka vyuka 1 hodina v 9. ro¢niku
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5.10.2.
Obsahova naplii volitelnych predméta

5.10.2.1 Seminaf z Ceského jazyka

Seminaf z ¢eského jazyka je volitelny predmét pro zaky 9.ro¢niku. Klade diiraz na ptipravu zaka
k piijimacim zkouskdm a k olympiad¢ v Ceském jazyce, umoznuje zakiim upevnit si a rozsifit
zakladni ucivo. Vzdélavani je zaméteno na rozvijeni kultivovaného pisemného i ustniho projevu,
pochopeni role matetského jazyka v riznych komunikacnich situacich, porozuméni raznym
druhiim psanych i mluvenych jazykovych projevi, osvojeni podstatnych poznatkii ze systému
Ceského jazyka a praktické zvladani zékladi ceského pravopisu a praktické pouzivani
elementéarnich pravidel stylistiky.

Casova dotace

Volitelny predmét Seminat z Ceského jazyka je vyu€ovan jednu hodinu tydné.

Organizace vyuky

Vyuka probihd ve tiid€, multimedialni uc¢ebné, knihovné, u¢ebné PC. Vyucujici vyuziva riznych
forem a metod prace podle charakteru uc¢iva s ohledem na to, aby zak dosahl pozadovanych
kompetenci.

- skupinové vyucovani, samostatnd prace, vyklad, reprodukce textu.
- préace s textem, Cteni s porozuménim, diskuse

- projektové vyucovani — prezentace vysledki

- vyuziti Scio testt, testd k pfijimacim pohovortim,

- prace s jazykovymi pfiru€¢kami, odbornou literaturou

- vyuziti pocitacovych programii

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které¢ smetuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

74k

- vyhledava a tfidi informace a na zékladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy

Kompetence k feSeni problémii
Zak
- samostatné fesi problémy

Kompetence socialni a personalni

74k

- u¢inné spolupracuje ve skupiné

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chape potiebu spolupracovat

Kompetence ob¢anské
Zak
- projevuje smysl a tvofivost
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Kompetence pracovni
Zak

- dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti

a zavazky

Skolni vystupy — vychazeji
z osnov CJ ze SVP

Tematicky okruh

Ucivo

. ovlada pravopisné
jevy lexikalni,
morfologické i
syntaktické

. ovlada ucivo

gramatiky (lexikologie,

morfologie, syntax)

. vyuziva znalosti pii
jazykovém rozboru

. dokaze pracovat se
zakladnimi jazykovymi
priruckami.

. ¢te s porozumeénim,

dokaze interpretovat
informace z textu,
tabulky, schématu a
grafu

. zformuluje vlastni
nazor podloZeny
spravnou argumentaci

. vyhleda pouceni o
obtizngjSich jevech

ceského jazyka, zvoli

pfitom vhodnou pfiruc¢ku

. rozlisuje rizné typy
testd.
. rozviji znalosti v

oblasti literarni a

zdokonaluje se v oblasti

komunikace a sloh

U¢ivo Ceského jazyka

komplexni jazykové
rozbory, hratky s ¢estinou,
netradi¢ni jazykové ulohy

procviovani pravopisu,
diktaty

prace s informacemi
textového, tabulkového i
grafického charakteru

prakticka stylisticka
cviCeni, mluvni cvieni

prace se slovniky a
dal§imi (jazykovymi)
priruckami

5.10.2.2 Seminar z Matematiky

Seminat z Matematiky je volitelny pfedmét pro zéky 9.rocniku. Klade diiraz na ptipravu zaka k
pfijimacim zkouskam a k matematickym soutézim jako je nepf. Klokan., umoznuje zakim

v

upevnit si a rozSifit zdkladni ucivo. Vzdélavani je zaméfeno na rozvijeni matematickych
dovednosti, pochopeni zadani slovnich uloh, procvi€ovani matematickych uloh, rozsifeni uciva

geometrie, pochopeni lohy matematiky v praktickém zivoté€, apod.

Casova dotace

Volitelny pfedmét Seminatr z Matematiky je vyucovan jednu hodinu tydné.
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Organizace vyuky
Vyuka probiha ve tfidé nebo v pocitacové ucebné ucebné. Vyucujici vyuziva raznych forem a
metod prace podle charakteru uciva s ohledem na to, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci.

Priifezova témata realizovana pii vyuce Seminaie z matematiky:

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace,
kreativita

Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech — jsme Evropané

Environmentalni vychova — lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Na prvnim i1 druhém stupni pii vyuCovani pouzivame tyto metody a formy prace: frontalni
vyuka, samostatna prace zakl, skupinova prace, prace s ucebnici, s matematickymi modely,
demonstra¢ni ukazky, uzivani jinych knih nez ucebnic, pracovni listy, aktivizaéni metoda, Cetba
matematického textu s porozuménim, dopliiovani, prace s chybou, prace na PC, formulace
matematickych Uloh, matematické soutéze a hry, projektovd prace, ovéfeni matematickych
znalosti v praxi venku — mimo budovu skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
Ucitel
e vybavi zdka vhodnymi ucebnicemi, materialy a zdroji
vede zaka ke ¢teni matematického textu s porozuménim
zakovi stanovi cil ¢innosti, pouziva vhodné navadéci otazky
vede zaka k aktivnimu pfistupu, tj. planovani ukolt a postupti
rozviji u Zéka schopnost zhodnotit vécnost a spravnost feSeni, schopnost spoluprace s nim
1se zaky, vyuziva pii vyuce aktudlnich udalosti
e materidly a pomiicky chysté také tak, aby si zak mohl zkontrolovat spravnost feSeni, najit
a opravit chybu — vlastni chyby tak pomahaji uceni
e individualnim pfistupem a strukturalizaci uc¢iva nabizi Sanci proZiti uspéchu kazdému
zaku, coz motivuje k dalSimu uceni
Kompetence k feseni problému
Ucitel
e vlastnim pfikladem i ndvodnymi dopliiujicimi otazkami vede Zaka k dovednosti kladeni
spravnych otazek k véci
zadava ukoly zptisobem, ktery umozni volbu riznych postupti
zadava tkoly, které maji vice spravnych funkénich feseni
spole¢nou analyzou vede zaka k uméni posoudit realnost vysledki
e vede zéka k samostatnému vyhleddvani informaci, k optimalizaci praktickych postupt
Kompetence komunikativni
Ucitel
e zadava vhodné tkoly, kde se uplatni vzajemna komunikace zakt k danému tkolu
e vyuziva ndzorl, namétl a zkusenosti zaka
e nabizi zaklim dostatek prostoru pro slovni vyjadieni a vysvétleni danych matematickych
uvah a postupti takovym zptisobem, aby byly srozumitelné ostatnim
e uci zaky naslouchat prezentaci feSeni druhych
Kompetence socialni a personalni
Ucitel
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e bc¢hem vzdélavani mimo jiné zarazuje skupinovou praci zakl, vede déti k respektovani
spole¢n¢ dohodnutych pravidel pii této praci a odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje
praci skupiny

Kompetence pracovni
Ucitel

e vhodné zadava netplné postupy feseni pro doplnéni zakem

e dbd na disledné dodrzovani pravidel — jde sam piikladem

e vyzaduje spravny zpusob uziti materialt, techniky, vybaveni

e hodnocenim a sebehodnocenim vede zdka k presnosti pii zpracovani ukolu a k
odpovédnosti za vysledek vlastni prace

Vystupy z pfedmétu Seminare z matematiky prohlubuji vystupy z pfedmétu Matematika.

5.10.2.3 Konverzace z AJ
Charakteristika predmétu

Je vyucovéna v 6., 7. a 8. rocniku 1 hodinu tydné. Pfedmét je urCen zdkim se studijnimi
predpoklady a se zdjmem o vyuku ciziho jazyka.

Predmét Konverzace z jazyka anglického je zaméfena pfedevsim prohlubovani u¢iva Anglického
jazyka v oblasti verbalni komunikace. Vychazi z ucfebniho planu AJ jehoz je nadstavbou.
Ocekavané vystupy jsou totozné s predmétem Anglicky jazyk, na zdky je vSak kladena vétsi
narocnost.

V pfedmétu bude rozsifovana a dopliiovéna slovni zasoba z hodin angli¢tiny, Z4ci se budou ucit
nové fraze, procviCovat dialogy, hovofit a psidt o zadaném tématu na zdkladé cteného nebo
slySeného textu. Zaci budou vedeni predevsim k rozsifeni schopnosti komunikovat v angliéting,
plynule se vyjadfovat k zadanym tématiim, reagovat na otazky a vhodné a spravné formulované
otazky pokladat.

Vzhledem k nutnosti ¢astého slovniho projevu je Zadouci, aby v jedné skupiné nebylo vice nez
15 zékda.

Kli¢ové competence

Kompetence k uceni

-z4k vyhledava a tfidi informace a na zékladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

-operuje s vSeobecn€ uZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
-posoudi vlastni pokrok a urci piekazky ¢i problémy bréanici uceni

Kompetence k feSeni problému
-rozpozné a pochopi problém, vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti
- vyhledé informace, vhodné k feSeni problému

Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystiznég, souvisle
a kultivované v pisemném 1 Gstnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim a reaguje na né

Kompetence socialni a personalni
- u¢inn¢ spolupracuje ve skupiné
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- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy
- chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi

Kompetence obéanské

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

odmita utlak a hrubé zachazeni

Kompetence pracovni

- pouziva bezpecn¢ a cinn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla

- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti

Ucéivo

Tématicky okruh

Skolni vystup

Receptivni Fecové dovednosti:
- Vyslovuje a ¢te nahlas a foneticky spravné
texty primefeného rozsahu
- Rozumi zékladnim frazim
- Rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu
- Pouziva dvojjazy¢ny slovnik

Produktivni Fe¢ové dovednosti

- Sestavi ustni nebo pisemné sdé€leni,
souvisejici s probiranymi tematickymi
okruhy

- Pisemné 1 Ustn¢ obménuje piimérend
obtizné texty, reprodukuje jejich obsah

- VyZzada informaci, souvisejici s probiranym
tematickym okruhem

Interaktivni FeCové dovednosti

- Zapoji se do konverzace, souvisejici
s probranym tematickym okruhem

- Poskytne pozadovanou informaci

je schopen precist pfimétené obtizny text se
spravnou vyslovnosti

zna vyznam zdkladnich frazi, tykajicich se
probiranych témat

zodpovi otazky, tykajici se obsahu textu nebo
splni jiné cvi€eni tykajici se porozuméni
obsahu textu

umi ve slovniku vyhledat nezndmé slovo,
odvodi jeho vyslovnost

na zéklad¢€ probrané slovni zasoby, textu,
filmu, poslechu nebo obrazku sestavi sdéleni
na dané téma

umi sd¢lit obsah textu vlastnimi slovy

vytvoii otdzku v ¢ase minulém, pfitomném i

budoucim s pouzitim probrané slovni zasoby

je schopen vést rozhovor piiméteného obsahu

a obtiznosti

reaguje na otazky, tykajici se probiranych
témat
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5.10.2.4 Tvorba pocitacovych projektii

Charakteristika pfedmétu

Pocitacové projekty mohou vyraznéji vyuzivat ndvaznost na praktické ulohy a praxi obecné.
Informac¢ni a komunikaéni technologie nabizi moderni prostfedky pro fizeni, pfipravu i
samotnou realizaci zakovskych projektt.

Casova dotace

Volitelny predmét Tvorba pocitacovych projektl je nabizen zaklim 6.-9.ro¢nikl v ¢asové dotaci
1 hodina tydné. Vyuka mprobihd v pocitacové ucebné plné vybavené pro realizaci tohoto
predmétu audiovizualni a pocitacovou technikou.

Projektova metoda je ,,VyuCovaci metoda, v niz jsou zaci vedeni k samostatnému zpracovani
uréitych témat (projektil) a ziskévaji zkuSenosti praktickou cinnosti. Zvlast¢ U¢inné jsou
projekty, které ptinaseji efekt pro jiné osoby, napf. pro déti z matetskych Skol, pro osoby s
postizenim, mistni komunitu, pro celou Skolu. Projektovd metoda je chépana jako metoda
komplexni, nebot’ v sobé¢ zahrnuje mnoho jinych dil¢ich metod, napt. praci s texty rtizného
charakteru, pozorovani, méfeni, rozhovory, zpracovani riiznych materiald, a také tteba vyrobni
postupy, je-li vysledkem — vystupem projektu uréity vyrobek. Casto obsahuje i feSeni probléma.
Samotné feSeni problému vSak samo o sobé projektovou metodou neni. Je totiz zaméteno na
rozvoj myslenkovych operaci zaki, na poznatkovy proces, kdezto projektovd metoda pusobi
nejen v oblasti poznatkové, ale i postojové a vycvikové. RovnéZz mize plsobit i v oblasti
emocionalni — vyvolava uspokojeni a radost z dobrého vysledku (zvlast¢ pokud vystup z
projektu oceni dal$i lidé, nejen ucitel, ale 1 spoluzici, vefejnost, rodice). Jako velmi ucinna
motivace zakl se ukazalo pfijmout téma navrzené zaky za téma projektu.

Faze zakovského projektu jsou:
ptiprava projektu, vlastni realizace projektu, prezentace projektu a hodnoceni projektu
Ptiprava projektu

Nejprve je tieba stanovit vychodisko zdkovského projektu, zaci si spolu s ulitelem ujasni
vychodisko a téma projektu. Od téchto vychodisek se odviji cilova struktura projektu, tedy cile
poznavaci, vycvikové 1 postojové.

Zvoli se vystup z projektu — co bude zavérecnym produktem, k ¢emu a jak bude vyuZit, a jeho
nazev (nazev by mél byt stru¢ny, ale vystizny). Promysli se zpusob realizace Zzakovského
projektu (jednotlivé aktivity a postupy feSeni) a jeho ¢asovy harmonogram. Zmapuji se i mozna
rizika. Vymezi se feSitelsky tym, tj. ti, ktefi na projektu budou pracovat, jejich role v projektu a
zpusob fizeni. Ucitel mize urcit kritéria a zptisoby hodnoceni sam. Je vSak vhodné&jsi, kdyz na
jejich tvorbé spolupracuji 1 Zaci. Rozhodné hned na pocatku projektu by zaci méli znat, co a jak
se bude hodnotit. Zaci postupuji podle pfedem stanoveného planu, uéitel je podporuje, pomaha,
motivuje. Je-li tfeba, plan se pozméni, aby se doséhlo stanoveného vystupu z projektu.

Ptednosti projektové metody:

zaci poznavaji obsahové slozky projektu integrované a cestou vlastnich zkusenosti, jsou obvykle
siln€ motivovani, prace na projektech je bavi, coz zaroven podporuje sebevédomi zaku,
umoziuji 1 slabSim zaktm uplatnit se a vyniknout, rozvijeji fadu klicovych kompetenci, zejména
persondlnich a socidlnich (napt. odpovédnost, spolupraci a tymovou sounalezitost, samostatnost,
podnikavost), pro které standardni vyuka nedavéa dostatek pftilezitosti, projektové uceni ma
znacny vliv na zadouci, pozitivni zmény edukacniho klimatu.
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Vystupy:

74k se Gcastni realizace projektu od jeho planovani aZ po prezentaci a hodnoceni. Zak mé poté
pocit, ze ovliviluje svilj ucebni proces. S podnétem na obsah projektu, ptfipadné¢ s okruhem
uréitych problémi miiZe piijit i uditel. Zaci by jej vak méli rozpracovat do konkrétnéjsi podoby.
Je nutné sestavit pldn plnéni a konkretizovat vystupy. Vysledkem prace zdki je vytvofeni
nového produktu. Zaci jej dovedou charakterizovat a piedstavit uréitému publiku jako vysledek
projektové prace. Projekty mohou mit formu integrovanych témat, praktickych problému ze
Zivotni reality nebo praktické ¢innosti vedouci k vytvofeni n&jakého vyrobku — projektu. Zak by
mél provadét Cinnosti vyzadujici jeho vlastni aktivitu. Planovat, fesit, zpracovavat a prezentovat
vysledky. Ziskavat védomosti, zkuSenosti 1 dovednosti. Vyhledavat informacni zdroje a pracovat
s informacemi, kriticky je hodnotit a zaujimat k nim urcity postoj. Vyhotovovat dokumentaci k
projektu (materialni, technickou, pisemnou, obrazkovou, fotografickou). Nebat se prezentovat
vysledky, produkty své prace, piip. i kritickému publiku Zak provadi hodnoceni a
sebehodnoceni, pod vedenim ucitele se zdk uéi posuzovat své vlastni vykony i vykony
spoluzakt. Ptivykéa zdravé kritice a sdm se u¢i formulovat i vyhrady vaci vykontim ostatnich.
Ziskava zdravou sebediivéru a je schopen adekvatni sebereflexe. Zak aktivné komunikuje a
spolupracuje s ostatnimi. V priabéhu feSeni projektu ziskdvaji zaci poznatky vlastnim
prozivanim, coZ se odrazi na utvareni jejich vztahu ke Skole, k ucitelim i spoluzakiim.

Uc¢ivo:

Programy na zpracovani fotografie, informaci a prezentovani
Programy na zpracovani videa, informaci a prezentovani
Programy na zpracovani plakatii, informaci a prezentovani

Programy na zpracovani prezentace, informaci a prezentovani (projekt Zaci u¢i zaky — vyuka
informatiky ve 4. ro¢niku)

Tvorba vlastni knihy, ptipadné ¢asopisu a novin.
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5.10.2.5 Polytechnicka vyuka
Charakteristika pfedmétu

Polytechnickd vychova je zaméfena na rozvoj technické tvofivosti, praktickych dovednosti a
polytechnické gramotnosti zakd. V 9. ro¢niku se vyuka soustfedi predevSim na dvé oblasti —
vafeni a zdravy Zivotni styl a praci s robotickym LEGEM v u¢ebné informatiky. Zaci se uéi
prakticky vyuzivat své znalosti z matematiky, fyziky, chemie, biologie a informatiky v
kazdodennim Zivoté. Pfedmét rozviji tvotivost, logické mysleni, tymovou spolupraci a vede zaky
k zodpovédnému pftistupu k vlastnimu zdravi i k modernim technologiim.

Cile pfedmétu

osvojit si praktické dovednosti spojené s vafenim, zdravym zivotnim stylem a ptipravou pokrmu
rozvijet technické mysleni prostfednictvim prace s robotickym LEGEM a programovanim
propojovat znalosti z riznych predmétt (informatika, fyzika, chemie, biologie, matematika)

ucit se spolupracovat v tymu a prezentovat vysledky své prace

vést zaky k tvorivosti, samostatnosti a zodpovédnosti

Meziptedmétové vazby

Vyuka polytechnické vychovy se pfirozené propojuje s dalsimi vzdélavacimi oblastmi:
* Informatika — programovani, algoritmizace, digitalni prezentace

» Matematika — méfeni, thly, vypocty nutricnich hodnot

* Fyzika — pohyb, senzory, technické principy

* Chemie — fyzikalné-chemické déje pii vareni

* Biologie — zdrava vyziva, lidské zdravi

* Pracovni ¢innosti — praktické dovednosti v kuchyni

* Vychova k obCanstvi — tymova spoluprace, odpovédnost
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6. HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE

Pravidla pro hodnoceni zakdu, ucitelt a Skoly

I. Urovné hodnoceni, evalua¢ni nastroje
1. Hodnoceni Zaka ucitelem

Zakladnimi dokumenty pro hodnoceni zéki je Klasifika¢ni fad a Kritéria hodnoceni ve
vyuéovacich pfedmétech, které jsou vefejné dostupné na webu $koly. Zaci budou na konci
klasifika¢niho obdobi klasifikovani ve v§ech pfedmétech znamkou. Hodnoceni zakl provadi
vyucujici daného predmétu.

260


https://www.zsvelkenemcice.eu/soubory/dokumenty/svp-k-6.pdf#page=1
https://www.zsvelkenemcice.eu/soubory/dokumenty/svp-k-6.pdf#page=1

2.Sebehodnoceni Zaka
a) Sebehodnoceni je soucasti hodnoceni prace zdka v ramci jednotlivych predméti.
b) Jednorazové (pisemnou formou) provede zak sebehodnoceni své prace nejméné dvakrat ro¢né.

¢) Nejméné¢ jedenkrat za ¢tvrt roku probéhne sebehodnoceni zakt v ramci hodin OSV. Toto bude
zameéteno na vztahy v tfidnim kolektivu, chovani a problémy zaki.

3. Hodnoceni prostiednictvim nezavislych instituci

Cilem této formy hodnoceni je srovnani prace Skoly s ostatnimi zdkladnimi Skolami v ramci
regionu nebo CR. Skola bude vyuzivat piedev§im nabidku testii CSI.

4. Hodnoceni prace ucitelii vedenim Skoly

a) Probiha formou hospitace a naslednym rozborem vyucovaci hodiny. Cilem hospitace je kromé
kontroly 1 metodickd pomoc uditeli ze strany vedeni Skoly.

RozlozZeni hospitaci v prib¢hu Skolniho roku je v kompetenci vedeni Skoly. Ucitel ma moznost si
navstévu vyzadat v ptipad¢ zdvaznych divodid. Hodnoceni mtize byt provedeno také ozhovorem.

5. Hodnoceni prace Skoly jako celku, vedeni $koly a hodnoceni zfizovatelem
a) V ramci jednani pedagogickych rad bude skola provadét pribézné hodnoceni své prace.

b) Pribeézné se bude skola (v ramci jednani pedagogickych rad) zabyvat ptfipominkami, které
vyplynou z jednéani Skolské rady piipadné z jednani s rodic¢i, SRPS a dal$ich instituci, se kterymi
Skola spolupracuje.

6. Sebehodnoceni ucitelu

Jedenkrat rocn€ zpracuji ucitelé hodnoceni své vlastni prace v pribéhu Skolniho roku. V
hodnoceni se zaméti predevsim na:

- problémy pribéhu Skolni roku

- materialni a organizacni zajisténi své prace

- svoje zapojeni do akci dalSiho vzdélavani a profesnimu rastu

- pfipominky k préaci vedeni Skoly

Material bude slouzit k upravé planu prace Skoly na dalsi obdobi.
7. Vlastni hodnoceni $koly — vyro¢ni zpravy

Reditelstvi §koly zpracuje kazdoroéné vyroéni zpravu $koly, kterd bude obsahovat hodnoceni
prace v nasledujicich oblastech prace:

- podminky skoly ke vzdélavani, pribéh vzdélavani

- prace metodickych organt skoly, prevence socialné patologickych jevi
- persondlni podminky pro praci Skoly

Vysledkem vlastniho hodnoceni ve vyrocni zprave je zejména hodnoceni:
- oblasti, ve kterych dosahuje Skola dobrych vysledka

- ve kterych oblastech se musi §kola zlepsit (v€etn€ navrhii na zlepseni zjisténého stavu)

II. Spolecna (obecnd) pravidla pro hodnoceni, sebehodnoceni a Kklasifikaci
pouzivana ve Skole
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Pravidla pro hodnoceni jsou zpracovdna ve smérnici Hodnoceni prospéchu a chovani (SM 03),
které jsou zavazné pro vSechny pedagogické pracovniky a jsou s nimi seznameni zaci i rodice.

1. P¥i hodnoceni prace Zaka uclitelem jsou dodrZovany nasledujici zasady:
- hodnoceni zéka je motivaci pro jeho dalsi praci
- pti hodnoceni ucitel oceni snahu a zlepSeni v daném obdobi

- 74k dostane zpétnou vazbu o tom, co zvladl, v ¢em chybuje, v ¢em je potieba se zlepsit a jakym
zpisobem

- pied jakymkoliv hodnocenim musi zak znat jeho kritéria

- zak dostane moznost vyjadieni ke svému hodnoceni a miize mit moznost najit si sdm chyby a
pracovat s chybou

- ucitelé Skoly pouziji k hodnoceni prace zakl rozmanitych zptisobi hodnoceni.

2. Zpiisoby hodnoceni:

Pedagogicti pracovnici pouzivaji pro hodnoceni rizné zptisoby hodnocenti, které jsou kombinaci:
- ustnich a pisemnych metod hodnoceni

- klasifikace zndmkou a slovniho hodnoceni

- pribéznych zplisobli a dlouhodobého sledovani zaki

- hodnoceni pedagogem a sebehodnoceni zakem

Jejich pouziti je v pravomoci pedagoga. PouZiti nesmi sniZovat Zdkovu dustojnost a musi byt
vetejné. Nelze zdka bez vaznych divodi hodnotit bez ptitomnosti spoluzakti. Pedagog je
povinen respektovat individualni zvlaStnosti Zdka. Neni pfipustné zkouSet a hodnotit v zavéru
klasifikaéniho obdobi znalost obsahu uciva za celé pololeti nebo Skolni rok. Ucitel je povinen
pouzit takové zplisoby hodnoceni, které v pribéhu Skolniho roku umozni zhodnotit zvladnuti
danych vystupt a rozvoj vSech klicovych kompetenci, které si ma zak osvojit.
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